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Смотри,  какой
мальчишка...

В Год семьи – рассказ о много�
детной семье Грицуновых, где
воспитывается десять детей, ше�
стеро из них – приемные. При
взгляде на каждого из них роди�
тели с уверенностью говорят:
«Это наш ребенок».  / 11

Спорт  –
для  всех

В Аксайском районе созданы
все условия для занятий фи�
зической культурой и спортом.
Это подтверждают педагог Ак�
сайской средней школы № 4
В.Г. Прядко и тренер по фитнесу
А.В. Загуменная. / 18�19

По  графику,
без  отставания

Урожайный 2024 год уже начался.
Все работы на полях, в огородах,
садах идут по намеченным планам.
Как идут дела в Аксайском районе,
рассказывает главный главный
агроном райсельхозуправления
Д.С. Степанковский. / 2

дурина и А.О. Нгоди, который вме�
сте супругой убирает там уже
более полутора лет. Евгений Ни�
колаевич поблагодарил всех не�
равнодушных  людей, которые со�
бираются здесь, чтобы сохранить
заповедное место в черте города.

– Только вместе мы, органы
власти и жители, сможем сделать
наш город чище. Наш город дол�
жен развиваться и быть самым луч�
шим в нашей стране. Я думаю, с
каждым субботником нас здесь
будет все больше и больше. А тер�
ритории для уборки – все мень�
ше. Мы планируем и дальше наво�
дить здесь порядок, проводить ме�
роприятия, чтобы сохранить па�
мятное место для будущих поколе�
ний. Администрация и дальше бу�
дет взаимодействовать с волонте�
рами, которые организовывают та�
кие субботники. Сейчас Аксай за�
нимает первое место по индексу

ЛЮДМИЛА  БОРОУХИНА

ÈÍÈÖÈÀÒÈÂÀ

Субботник по наведению

порядка в Мухиной балке 6 ап�

реля начался с награждения са�

мых активных его участников.

В этот раз волонтеры собра�
лись около ул. Садовой, чтобы про�
должить уборку в заповедном ме�
сте Аксая. В прошедшую субботу
здесь прошло торжественное со�
бытие – награждение самых актив�
ных участников. Глава администра�
ции Аксайского городского по�се�
ления Е.Н. Камфарин вручил на�
грады самым активным участни�
кам, среди которых были организа�
торы: А.С. Дубовской, В.В. Фурма�
нов и А.А. Иванов, председатель
Союза пенсионеров Дона Г.Н. Бан�

качества городской
среды, и это все бла�
годаря взаимодей�
ствию жителей и вла�
сти, – отметил глава
администрации Ак�
сайского городского
поселения Е.Н. Кам�
фарин. Также Евге�
ний Николаевич рас�
сказал, что скоро в
экопарке Мухина
балка появятся ма�
лые архитектурные
формы: лавочки и
урны.

Активное учас�
тие в этом суббот�
нике, как и в про�
шлый раз, принимали сотрудни�
ки городской и районной админи�
страций, члены Аксайского отде�
ления Союза пенсионеров Дона,
учащиеся Аксайских школ № 1

Среди награжденных – В.В. Фурманов, А.С. Дубовской, А.А. Иванов (слева направо). / ФОТО Анастасии Фурман

Мухина  балка
преображается

ÀÊÑÀÉ×ÀÍÅ ÏÐÎÄÎËÆÀÞÒ ÍÀÂÎÄÈÒÜ ÏÎÐßÄÎÊ Â ÇÀÏÎÂÅÄÍÎÉ ÇÎÍÅ ÃÎÐÎÄÀ

и № 2, учащиеся Аксайского
профтехучилища № 56, а также
представители партии «ЕДИНАЯ
РОССИЯ».

Продолжение на 4�й стр.

Начальник сектора молодеж�

ной политики отдела по физичес�

кой культуре, спорту и работе с

молодежью Администрации Ак�

сайского района И.А. Спасенкова

стала дипломантом конкурса

«Лучший специалист в сфере мо�

лодежной политики Ростовской

области в 2023 году».

Ирина Алексеевна награждена
дипломом третьей степени в номи�
нации «Руководитель/заместитель
руководителя/сотрудник админи�
страции муниципального образо�
вания, реализующего молодежную
политику».

АННА  СЕМЕНОВА

Лучший
специалист

ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß

И.А. Спасенкова.

/ ФОТО Юлии Фроловой

Е.Н. Камфарин и Г.Н. Бандурина. / ФОТО
Анастасии Фурман

В Аксайском районе старто�

вал межпоселенческий моло�

дежный форум «Аксай».

В нем примут участие ребята от
14 до 17 лет. Им расскажут о гран�
товых конкурсах, научат правильно
составлять грантовую заявку и
предложат сделать собственные
проекты. Форум организован отде�
лом по физической культуре, спорту
и работе с молодежью Администра�
ции Аксайского района. В рамках
форума запланированы несколько
межпоселенческих встреч с моло�
дежью: в Ленинском, Щепкинском и
Большелогском поселениях и фи�
нал, который состоится 20 апреля
в Аксае, в ТЦ «МЕГА».

9 апреля состоялся первый вы�
езд в х. Ленина. Специалист Госу�
дарственного автономного учреж�
дения Ростовской области «Агент�
ство развития молодежных инициа�
тив» Никита Степанов подробно
рассказал ребятам о социальном
проектировании, какие виды проек�
тов бывают и как правильно их
оформлять.

Присоединяйся!

ÔÎÐÓÌ



«ПОБЕДА» • № 14 (12136) • 12 апреля 2024 года

Читайте новости первыми
на сайте www.pobeda�aksay.ru

и в наших группах соцсетей2 В  ЦЕНТРЕ  ВНИМАНИЯ

По  графику,
без  отставания

ÂÅÑÍÀ ÍÀÁÐÀËÀ ÒÅÌÏÛ, ÂÑÅ ÐÀÁÎÒÛ ÍÀ ÏÎËßÕ,
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Ñ ÍÀÌÅ×ÅÍÍÛÌÈ ÏËÀÍÀÌÈ
сочного корма она не нужна – нет
животноводства. Планируют эту
культуру посеять ООО «Ольгинс�
кое», КФХ «Цветков С.В.», ФГБНУ
ФРАНЦ, КФХ «Попов Н.М.» (быв�
шее ООО «Радуга»). В этом году
так, дальше – посмотрим.

Традиционно наш район
плотно занимался овощами,
картофелем.

 – Так называемый борщевой
набор будет в каждой семье, на
каждой кухне. На 9 апреля было
засажено картофелем 450 гекта�
ров, и посадка продолжается,
предполагается, что в целом она
займет около тысячи гектаров.
Фермеры и хозяйства продолжа�
ют сеять морковь, свеклу, лук, поз�
же пойдет капуста, болгарский пе�
рец, помидоры – да все, что душа
пожелает.

Как и прежде, ово�
щеводством занимаются фер�
меры?

– В основном. И есть новые
люди: ООО «Овощное», руководи�
тель Борис Мурзаев, картофеле�
вод и овощевод Степан Владими�
рович Титов.

Все помнят прошлый
год, крайне неблагоприятный
для садоводов: выжили в ос�
новном только косточковые
культуры, да и то не все: когда
зацвели самые ранние, замела
метель, потом заморозок на�
крыл цветущие абрикосы. Яб�
локи тоже удались не у всех,
потому их и было мало. В этом
году и тепло установилось в
хорошие сроки, и влаги доста�
точно – как вы думаете, дадут
урожай фрукты?

– В прошлом году было еще
очень влажное лето, это пло�
хо для садов, виноградников,
ягодников.

техника отработана, есть и спрос
на продукцию, что немаловажно.

Как будет с пропашны�
ми? Подсолнечник востребован
всегда, хорошие погодные ус�
ловия тоже должны помочь в
получении хорошего урожая.

– Планировалось засеять под�
солнечником 9 359 гектаров, из них
6 859 – в сельхозпредприятиях,
остальное – в фермерских хозяй�
ствах, ИП, казачьих общинах. Ко�
нечно, по ходу дела планы могут
быть скорректированы. Раститель�
ное масло тоже нужно всегда, это
продукт первой необходимости.
Самую большую площадь, более
двух тысяч гектаров, планируют
отвести подсолнечнику в ООО «Ак�
сайская земля», более 800 – в АО
«Аксайская Нива» и так далее. Се�
менами пропашных отечественной
селекции мы обеспечены более
чем на 60 процентов.

Кукуруза, судя по плану,
спросом почти не пользуется?

– Выращивать ее на зерно не�
выгодно, цена низкая, в качестве

По оперативным данным ми�
нистерства сельского хозяйства и
продовольствия Ростовской об�
ласти на 8 апреля, ранние зерно�
вые и зернобобовые культуры
были посеяны на площади 61,3
тысячи гектаров из 300,4 тысячи.
При этом яровая пшеница была
на эту дату размещена на 6,2 ты�
сячи из 12,1 га, чуть более чем на
50 процентах, ячмень – на 59,1
процентах, зернобобовые – на
88,4 процентах площадей. Райо�
ны и хозяйства нашей Приазовс�
кой зоны превышают эти темпы,
Аксайский район тоже не выбива�
ется из графика.

Технические (в наших услови�
ях это в основном лен) по области
посеяны почти все, по Приазовс�
кой зоне – больше плана. Посадка
картофеля и сев овощей продол�
жаются.

Как идут дела в Аксайском
районе, мы попросили подробнее
рассказать главного агронома
райсельхозуправления Дмитрия
Сергеевича Степанковского.

– Конец зимы и начало весны
выдались в штатном режиме, и вла�
ги в почве достаточно, и темпера�
турный режим пока в норме. Ози�
мые, конечно, частично пострада�
ли, но так бывает всегда: в низмен�
ных местах посевы вымокают, пло�
щади небольшие, но все равно
приходится пересевать. В хозяй�
ствах района было посеяно 3 300
гектаров, в хорошем и удовлетво�
рительном состоянии вышли из
зимовки 92 процента. Вся площадь
дважды получила необходимую
дозу минеральных удобрений. В
общем, идем на уровне всей нашей
Приазовской зоны.

Происходят перемены в
структуре посевных площадей.
В планах на этот год предусмот�
рено, например, их увеличение
под посев бобовых.

– Земледелец должен держать
руку на пульсе, ему же надо вернуть
вложенные средства и получить
прибыль. Вот и у нас так. Если в
прошлом году под горохом было
928 гектаров, то в нынешнем –
1 210. Бобовые способствуют со�
хранению структуры почвы, агро�

ÓÐÎÆÀÉ – 2024

НЕЛЛИ  КАНГИНА

Д.С. Степанковский.

/ ФОТО автора

В нынешнем как будто
все идет по плану.

– Но при этом надо опасаться
возвратных заморозков, а они бы�
вают даже в мае, такое ведь было
несколько лет назад. В начале мая
могут померзнуть и озимые, и мо�
лодая рассада, не говоря уже о
цветущих деревьях. Надеемся,
беды не произойдет. Хотя, в об�
щем и целом Аксайский район для
садоводства привлекателен. Ус�
пешно работают ООО «Мускат»,
бывшее второе отделение совхо�
за «Реконструктор», занимаются
садами мишкинские садоводы
братья Ю.И. и П.И. Васины и с
ними М.Ю. Зиньков, у них фермер�
ское хозяйство. Давно работает на
левобережье фермерское хозяй�
ство О.Б. Диканской, есть и еще
садоводы в районе. Интенсивное
садоводство – не для нас, тут ну�
жен капельный полив, защитная
сетка от града и ливня, в общем,
большие затраты. У нас под боль�
шим городом нет таких площадей,
на которые можно было бы потра�
титься. Приходится довольство�
ваться малым.

Люди, работающие на
земле, мечтают о ягодниках,
получают гранты на производ�
ство экзотических культур, как,
например, голубика. Но замет�
ных успехов нет.

– Это не та культура, которая
нам подходит. Ей нужна другая по�
чва, другой климат. У нас же пре�
красно вызревают земляника, ма�
лина ремонтантная. Растет и обле�
пиха, но в больших масштабах ею
никто не занимается.

А в общем, все идет сво�
им чередом. Надеемся, что
природа и погода не подведут.

– Для этого и люди должны
постараться. Это в их интересах.

Информационный
бюллетень

Администрации
Аксайского  района
«Аксайский  район

официальный»
Издан информационный бюл�

летень «Аксайский район офици�
альный» № 14 от 29.03.2024 г.,
№ 15 от 05.04.2024 г., № 16 от
12.04.2024 г.

С нормативными актами
можно ознакомиться на сайте
Администрации  Аксайского райо�
на www.aksayland.ru
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Обеспечены права собственников

жилых помещений в домах, признанных

аварийными.

Изменениями в Жилищный кодекс РФ с
25.02.2024 уточнены категории граждан, которым
жилые помещения по договору социального найма
предоставляются во внеочередном порядке. Статьи
57 и 95 Жилищного кодекса РФ дополнены норма�
ми о том, что вышеуказанной категории граждан

жилые помещения по договорам социального най�
ма предоставляются во внеочередном порядке.

При этом, собственникам жилые помещения по
договорам социального найма предоставляются вне
очереди, если в установленном федеральным зако�
нодательством порядке уполномоченным органом
не принято решение об изъятии участка, на котором
располагается находящееся в собственности жилое
помещение или расположен многоквартирный дом,

в котором находится такое жилое помещение, для
государственных или муниципальных нужд в целях
последующего изъятия такого жилого помещения.

Кроме того, изменениями расширен перечень
категорий граждан, для временного проживания
которых предусмотрены жилые помещения манев�
ренного фонда. К ним отнесены все граждане, у ко�
торых жилые помещения стали непригодными для
проживания.

А.Ю. Ченакал, помощник прокурора Аксайского района

Об  охране
окружающей
среды

С 1 марта 2024 года расши"

рен перечень административ"

ных правонарушений в области

охраны окружающей среды.

Федеральным законом от
25 декабря 2023 года № 668�ФЗ
внесены изменения в Кодекс
Российской Федерации об
административных правонару�
шениях.

Речь идет о нарушении по�
рядка представления информа�
ции в федеральной государ�
ственной информационной сис�
теме учета и контроля за обра�
щением с отходами первого и
второго классов опасности либо
порядка ее размещения в ука�
занной системе, а также наруше�
нии требований в области охра�
ны окружающей среды при эксп�
луатации и выводе из эксплуата�
ции (консервации или ликвида�
ции) отдельных производствен�
ных объектов.

Установлены размеры штра�
фов, налагаемых за совершение
указанных правонарушений на
должностных лиц, на лиц, осуще�
ствляющих предпринимательс�
кую деятельность без образова�
ния юридического лица, на юри�
дических лиц.

Предусмотрено, что админи�
стративная ответственность не
применяется в отношении от�
дельных опасных производ�
ственных объектов, введенных в
эксплуатацию до 1 сентября
2023 года.

Уточнено, что под отдельны�
ми производственными объекта�
ми, отдельными опасными про�
изводственными объектами по�
нимаются объекты, определен�
ные в качестве таковых Феде�
ральным законом от 10 января
2002 года № 7�ФЗ «Об охране
окружающей среды».

А.Ю. Ченакал,  помощ "

ник прокурора Аксайского

района

×ÅËÎÂÅÊ È ÇÀÊÎÍ

АННА  СЕМЕНОВА

вано на федеральном уровне, рас�
сказал в своем телеграм�канале
председатель Заксобрания Ростовс�
кой области, секретарь регионально�
го отделения «ЕДИНОЙ РОССИИ»
А.В. Ищенко.

«Мы обращали внимание феде�
рального законодателя на явную не�
справедливость в отношении студен�
тов, которые работали или подраба�
тывали во время учебы. Получив дип�
лом и приступив к новой работе по

специальности, они не попадали под
определение «молодой специалист»,
так как это считалось уже не первым
местом их работы. Соответственно,
такие выпускники не могли претендо�
вать на меры поддержки, адресован�
ные молодым специалистам. Госду�
мой принят закон, исключивший дан�
ную коллизию. Теперь молодыми
специалистами признаются гражда�
не, имевшие трудовой опыт в пери�
од обучения в школах, колледжах,

Донская инициатива в инте"

ресах молодых специалистов от"

ражена в федеральном законе.

Госдума приняла в окончатель�
ном чтении законопроект, уточняю�
щий условия получения статуса «мо�
лодой специалист» и вводящий в за�
конодательство понятие «молодой
работник». Ранее с такой инициати�
вой выступили депутаты�единороссы
донского парламента. Таким обра�
зом, еще одно предложение Заксоб�
рания Ростовской области реализо�

ÏÐÎÅÊÒ Для  молодежи  России
техникумах, вузах, если по окончании
они впервые устраиваются на рабо�
ту в соответствие с полученной ква�
лификацией», – пояснил Александр
Валентинович. Он добавил, что доку�
ментом введено понятие «молодой
работник» для тех молодых людей,
кто пошел работать не по специаль�
ности, но непрерывно трудится в те�
чение трех лет. Для молодых работ�
ников также предусматриваются
меры господдержки.

А.Ю. Подкопаева, исполнительный секретарь Аксайского МОП «ЕДИНАЯ РОССИЯ»
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ми, выбрать наиболее подхо�
дящий для себя и приступить к
его изучению. Каждый трек пред�
лагает уникальные курсы, мас�
тер�классы, тренинги и другие
образовательные мероприятия,
которые помогут развить про�
фессиональные навыки и расши�
рить кругозор.

Центр профориентации

Аксайского района

выиграл грант

«Движения Первых»

на проведение

«Фестиваля профессий

Топ�Регион».

Проект направлен на популя�
ризацию различных профессий
среди молодежи и поможет им
сделать правильный выбор буду�
щей карьеры.

Фестиваль будет проходить с
24 сентября по 3 октября в деся�
ти муниципалитетах Ростовской
области. Аксайский район станет
региональной площадкой фести�
валя, где школьники с 6 по 11
класс смогут познакомиться с
представителями различных
профессий, получить консульта�
цию и пройти профессиональные
пробы.

После того, как школьники
пройдут профессиональные про�
бы, им будут выданы рекоменда�
ции и участники направятся на
«Площадку возможностей» «Дви�
жения Первых», где получат со�
провождение и развитие своих
талантов.

На этой площадке участники
смогут ознакомиться с различ�
ными образовательными трека�

ÏÐÎÔÎÐÈÅÍÒÀÖÈß

Фестиваль  профессий
Ó×ÀÙÈÅÑß ÀÊÑÀÉÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ ÏÎÇÍÀÊÎÌßÒÑß Ñ ÀÊÒÓÀËÜÍÛÌÈ ÏÐÎÔÅÑÑÈßÌÈ

Ведущая объявляет победителей прошлогоднего «Фестиваля профессий  Топ�регион».

/ ФОТО из архива Центра профориентации

Äëÿ  çåìëÿêîâÄëÿ  çåìëÿêîâÄëÿ  çåìëÿêîâÄëÿ  çåìëÿêîâÄëÿ  çåìëÿêîâÑÂÎÈÕ ÍÅ ÁÐÎÑÀÅÌ!

Общественники Аксайского района направили очередную партию

гуманитарной помощи участникам специальной военной операции.

Для военнослужащих собрали бронежилеты, спецаптечки, медикаменты, носилки,
окопные свечи, средства гигиены, белье. Помощь направлена в воинскую часть, в кото�
рой служат наши земляки. В организации сбора и отправки гуманитарного груза приня�
ли участие Общественный совет при Администрации Аксайского района (рук. В.И. Жи�
ловникова), районный женсовет (рук. Е.А. Ягольник), общественная организация
«Мы вместе с Надеждой» (рук. Н.А. Мирошник), Союз пенсионеров (Г.Н. Бандурина).

Любовь СЕРГЕЕВА. / ФОТО Юлии Фроловой

Россия –
много

национальная

Первый заместитель главы

Администрации Аксайского рай�

она А.А. Чайников провел засе�

дание совета по межнациональ�

ным отношениям.

В работе приняли участие
временно исполняющий обязан�
ности начальника отдела по воп�
росам миграции Отдела МВД Рос�
сии по Аксайскому району, под�
полковник полиции А.В. Красно�
штанов, руководители нацио�
нальных диаспор и этнических
групп, главы администраций по�
селений, представители образо�
вания и культуры.

По итогам заседания были
приняты следующие решения: со�
вместно с руководителями диас�
пор и этнических групп проводить
информационно�разъяснитель�
ную работу по недопущению слу�
чаев нарушения иностранными
гражданами законодательства
Российской Федерации, а также
по выявлению незаконно находя�
щихся на территории Аксайского
района граждан, проводить про�
филактические беседы в местах
компактного проживания иност�
ранных граждан о недопущении
межнациональной розни, о необ�
ходимости соблюдения законо�
дательства Российской Федера�
ции и межнациональной терпимо�
сти, привлекать мигрантов и
граждан, недавно получивших
гражданство Российской Феде�
рации, к участию в культурных,
познавательных мероприятиях и
патриотических акциях с целью
интеграции в культурную среду,
изучения законодательства и
традиций России, совместно с
руководителями диаспор прово�
дить работу по популяризации и
изучению русского языка среди
мигрантов и граждан, недавно по�
лучивших гражданство Россий�
ской Федерации, активизировать
работу в учреждениях культуры и
общеобразовательных учреж�
дениях по воспитанию межна�
циональной терпимости, уваже�
ния к культуре и традициям наро�
дов, проживающих на территории
Аксайского района.

ÇÀÑÅÄÀÍÈÅ
ЛЮБОВЬ  СЕРГЕЕВА

Заседание совета по межнацио�

нальным отношениям. / ФОТО
Юлии Фроловой

Кроме того, в рамках фести�
валя будет проходить множество
интерактивных мероприятий, та�
ких как Профессиональный баттл,
где участники смогут познако�
миться с различными учебными
заведениями Ростовской области

и узнать о востребованных про�
фессиях региона. Напомним, что
профориентация школьников –
важное направление реализации
национального проекта «Образо�
вание», инициированного Прези�
дентом России.

томино. Объект планируют завер�
шить до конца текущего года.

Строительную площадку

объекта «Водоснабжение

левобережной зоны

Аксайского района

Ростовской области»

посетил министр ЖКХ

Ростовской области

Сергей Валентинович

Сизиков.

Проектом предусмотрено стро�
ительство 53 км водопроводных
сетей, проходящих по территории
Верхнеподпольненского, Ольгинс�
кого, Ленинского и Истоминского
сельских поселений и пяти насос�
ных станций в хуторах Верхнепод�
польный, Нижнеподпольный, Лени�
на, Истомино и поселке Дивный.

Работы ведутся по графику.
Водопроводные сети проложены,
четыре из пяти насосных станций
готовы, сейчас в них проходит
монтаж насосного оборудования,
укладка внутриплощадочных се�
тей и устройство колодцев. Также
продолжается строительство во�
донасосной станции в хуторе Ис�

ÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÎ

ЛЮБОВЬ  СЕРГЕЕВА
Работы  идут  по  графику

ÏÐÎÄÎËÆÀÅÒÑß ÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÎ ËÅÂÎÁÅÐÅÆÍÎÉ ÇÎÍÛ

ÀÊÑÀÉÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

Средства на реализацию проекта
выделены в рамках федерального

проекта «Чистая вода» нацпроек�
та «Жилье и городская среда».

Объекты «Водоснабжение левобережной зоны». / ФОТО Юлии Фроловой

Тьютор Центра профориентации А.И. Морносова
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ду с детства. И в конце нашей
грандиозной уборки мы надеемся,
что соберется как можно больше
людей, и мы устроим здесь масш�
табный праздник. Это будет кон�
церт со светомузыкой, лазерным
шоу, здесь выступят хип�хоп, рок�
исполнители, другие талантливые
аксайчане. Также гости экологи�
ческого праздника смогут отве�
дать донской ухи.

– Как вы находите время на
то, чтобы проводить все выход�
ные на субботнике, ваша семья
поддерживает вас в этом?

– У меня непростая работа, я
уезжаю в понедельник и возвраща�
юсь в пятницу вечером. В поне�
дельник перед работой мы совме�
стно с другими организаторами
приезжаем, подводим итоги суб�
ботника, смотрим, что сделано и
намечаем предстоящие планы.
Пока я в отъезде, веду в телефон�
ном режиме переговоры с админи�
страцией города, с МКУ «Благоус�
тройство и ЖКХ». Мы все планиру�
ем, подаем список необходимых
инструментов, перед субботником
мы вносим корректировки в свои
планы, а в субботу с самого утра
уже находимся на объекте. Моя
семья меня поддерживает, гордит�
ся мной, потому что мы смогли сде�
лать такое грандиозное дело, на�
пример, в воскресенье сюда со
мной приходил мой дядя, а сегод�
ня здесь присутствует и моя дочь.
Радует, что люди делают это не
ради славы и популярности, а про�
сто по желанию, по велению своей
души. Один из таких людей Алек�
сандр Нгоди, и я очень рад, что его
труд был оценен по достоинству.

– До свидания, спасибо вам
большое, – прерывают наш разго�
вор те, кто уже на сегодня закон�
чил свою часть работы. А мы хотим
поговорить еще с одним волонте�
ром Мухиной балки, который до
всей этой масштабной уборки при�
ходил сюда с невестой и наводил
порядок. Сколько могли, своими
силами.

4 ВЕСТИ  ВЛАСТИ

Продолжение.
Начало на 1�й стр.

На субботник многие приходят
семьями, самые маленькие тоже
помогают носить ветки и грести
граблями. Вот и организатор суб�
ботника Анатолий Сергеевич Ду�
бовской тоже пришел сюда с доче�
рью. Мы спросили его о предстоя�
щих планах.

– Сегодня мы продолжим убор�
ку Мухиной балки со стороны улицы
Садовой и, если успеем, то начнем
уборку со стороны улицы Ивана Ша�
хового. Сегодня волонтеров немно�
го, но в следующий раз мы планиру�
ем собрать больше людей, чтобы
ускорить процесс. До лета уже пла�
нируем завершить работы. Все вме�
сте мы идем к своей цели. Также мы
объявим конкурс для детей и их ро�
дителей на самую красивую кормуш�
ку для птиц и белок. 20 апреля мож�
но будет принести кормушки к пру�
ду в Мухиной балке и путем голосо�
вания мы объявим победителя и вру�
чим призы участникам.

– Как вы считаете, где еще
можно было бы навести поря�
док?

– Помимо Мухиной балки в Ак�
сайском районе есть и другие при�
родные объекты, которые требуют
внимания, например, Кобяково го�
родище, там, например, мы плани�
руем засадить лес.

– Несмотря на то, что вы за�
нимаетесь благородным де�
лом, помогаете в сохранении
Мухиной балки, есть люди, ко�
торые пишут, что не стоит это�
го делать, что уборка этого
объекта бесполезна.

– Мы спокойно реагируем на
такие комментарии. Ведь их пишут
люди, которые не привыкли что�то
сами делать в своей жизни. Но
пока ты сам не решишь сделать
свою жизнь лучше, никто не сде�
лает это за тебя. Я надеюсь, что
наше молодое движение покажет
пример другим. Возможно, мы
вернем старую забытую тради�
цию, когда здесь весной убира�
лись школьники, потому что они
должны приучаться беречь приро�

ÈÍÈÖÈÀÒÈÂÀ

ЛЮДМИЛА  БОРОУХИНА

– Мы еще год назад задума�
лись о том, как можем послужить
миру, принести ему пользу. Со
своей невестой мы познакоми�
лись здесь же в Мухиной балке,
еще когда она не была благоуст�
роена. И мы сошлись на том, что
хотим помочь сохранить это уни�
кальное природное место. Мы
пришли сюда и решили, что будем
наводить здесь порядок. После
пожара мы встретили здесь Ана�
толия, и я очень рад, что все полу�
чилось и теперь много людей уча�
ствует в уборке Мухиной балки.

Это природное место, этот за�
поведник – это чудо нашего горо�
да, всего нашего района. Мы дол�
жны сохранить нашу природу, нашу
Родину и не только во имя будущих
поколений, но и во имя тех героев,
которые воюют, оберегают нас.
Ведь когда они придут, они увидят,
что они не зря это делали. Волон�
теры и дальше будут продолжать
наводить порядок в Мухиной бал�
ке, взаимодействовать с горожана�
ми и администрацией для того,
чтобы наш город был комфортнее,
красивее и чище, – поделился сво�
ими мыслями Александр Нгоди.

Сейчас в Аксайском районе
проходит месячник чистоты. В ходе
этого месячника проходит уборка
в парках, скверах и на территориях
предприятий.

Например, в пятницу в городс�
ком парке культуры и отдыха пред�
ставители Союза пенсионеров
Дона и сотрудники Дома культуры
«Молодежный» наводили порядок
на клумбах и засаживали их новы�
ми цветами.

В сельских поселениях также
проходит уборка территорий, на�
пример, в Рассветовском сельском
поселении продолжают обрезку
деревьев. А в поселке Дивный Ис�
томинского сельского поселения
во время субботника в конце мар�
та жители занимались расчисткой
места под строительство храма и
наводили порядок на территории
парка.

Мухина  балка
преображается

ÀÊÑÀÉ×ÀÍÅ ÏÐÎÄÎËÆÀÞÒ ÍÀÂÎÄÈÒÜ ÏÎÐßÄÎÊ

Â ÇÀÏÎÂÅÄÍÎÉ ÇÎÍÅ ÃÎÐÎÄÀ

Ежегодный антинаркоти�

ческий фестиваль прошел

5 апреля в районном Доме

культуры «Факел». Участники

фестиваля продемонстрирова�

ли выставку своих работ и со�

ответствующих творческих

программ.

Профилактика наркомании
среди подростков, их культур�
ное развитие – главные задачи
фестиваля.

На фестивале присутство�
вали главный врач Аксайской
Центральной районной больни�
цы И.В. Галеев, заместитель ру�
ководителя Управления образо�
вания Администрации Аксайс�
кого района А.Е. Федоренко,
исполнительный секретарь ме�
стного отделения Партии «ЕДИ�
НАЯ РОССИЯ» А.Ю. Подкопае�
ва, атаман Аксайского юрта
С.И. Марков, начальник отдела
по связям с общественностью
Аксайской Центральной район�
ной больницы В.В. Кадетов,
старший инспектор по делам
несовершеннолетних майор
полиции С.В. Праскура.

Участники фестиваля пред�
ставили тематические стен�
ды. Жюри отметило стенд Дома
культуры «Молодежный», на
котором была представле�
на информация антинаркоти�
ческой направленности, ана�
литические и статические дан�
ные жизни людей, зависимых
от наркотиков, памятки для мо�
лодежи. Свои «антинаркоти�
ческие» номера представили
коллективы Домов культуры
района.

В своем обращении к
школьникам Е.И. Салычева,
А.Ю. Подкопаева пожелали ре�
бятам со всей ответственнос�
тью относиться к своему здоро�
вью, заниматься спортом, пра�
вильно расставлять приоритеты
в жизни. А начальник отдела по
связям с общественностью Ак�
сайской районной больницы
В.В. Кадетов сказал:

– Представьте, что вы не мо�
жете очнуться от кошмарного
сна, вас душат эти кошмары. И
длительность этого сна опреде�
ляется не вами, если вы вдруг
случайно из него вырвитесь, то
вам будет очень сложно. Так не
проще ли жить не в параллель�
ной, а в настоящей реальности,
в которой много интересного.
Например, спорт, здоровый об�
раз жизни, а также много увле�
чений. Свой жизненный путь вы
выбираете сами.

Далее выступили с творчес�
кими номерами агитбригады

ÍÀÐÊÎÒÈÊÀÌ – ÍÅÒ!

Мы  здоровью  скажем  –  да!
Домов культуры района. Теат�
ральная студия «Лицедеи» Дома
культуры «Молодежный» города
Аксая показала сценку, в кото�
рой человек борется с самим
собой и собственными привыч�
ками и зависимостью.

Гимнастический коллектив
«Грация» Мишкинского Дома
культуры показал номер «Борь�
ба с искушением».

Артисты сельского Дома
культуры поселка «Дорожный»
рассказали о том, что все «пер�
спективы», которые предлагают
наркотики, ложны. «На этом
можно заработать денег» –
ложь, «Тебе за это ничего не
будет» – ложь.

Агитационно�культурная
бригада «Верный путь» сельско�
го Дома культуры хутора Черюм�
кин представила творческий но�
мер «Сегодня здоровью скажем
«ДА». На выставке был представ�
лен стенд «Мы выбираем здоро�
вье и спорт». Сотрудники сельс�
кого Дома культуры хутора Че�
рюмкин рассказали о том, как
спорт и пропаганда здорового
образа жизни помогают напра�
вить подростков на верный путь
без наркотиков.

Театральная студия «Алые
паруса» сельского Дома культу�
ры поселка Ковалевка показала
постановку «Приключения Ива�
на». Они представили народную
сказку в современном исполне�
нии и рассказали о том, как за�
висимости могут привести в
«Темный лес» – это зависимос�
ти, из которых очень сложно
выбраться.

Участники Арт�студии «Ко�
лорит» сельского Дома культу�
ры поселка Элитный представи�
ли тематический стенд «Жизнь
прекрасна без наркотиков!».
Ребята постарались передать
контраст между полноценной,
здоровой, красочной жизнью
и ничтожной, трагичной жизнью
с наркотиками.

Тематический стенд направ�
лен на то, чтобы каждый человек
задумался о своем будущем и
сделал правильный выбор, вы�
бор в пользу здорового образа
жизни без наркозависимости.

Этот фестиваль проходит
уже в 24�й раз, и снова все ко�
манды сельских Домов культуры
Аксайского района и Дома куль�
туры «Молодежный» достойно
показали себя в творческих те�
матических программах и в но�
минации «Тематические стен�
ды». Фестиваль прошел под де�
визом «Скажем наркотикам
твердое: НЕТ!».

Все команды были награж�
дены Благодарственными пись�
мами и памятными подарками
в честь празднования 100�ле�
тия образования Аксайского
района.

ЛЮДМИЛА  БОРОУХИНА

Убираем все вместе. / ФОТО автора

Сельский Дом культуры поселка Дорожный. / ФОТО автора

Месячник чистоты начался 18 марта и продлится до 29 апре�
ля. 13 апреля и 20 апреля планируется День древонасаждения
и общеобластной субботник.

КСТАТИ
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Госуслуги  –  это  удобно

ÍÀ ÇÀÌÅÒÊÓ

В настоящее время предос�
тавлена возможность получения
государственных услуг в элект�
ронной форме, чтобы граждане
могли получить их быстро, про�
сто и качественно.

1. Экономят время
Электронные Госуслуги эко�

номят время: какие�то из них вы
получаете полностью из дома
или в назначенное время без
очереди, а также через мобиль�
ное приложение.

Например, чтобы оплатить
государственную пошлину за по�
лучение государственной услуги,
входящую в компетенцию УВМ ГУ
МВД России по Ростовской об�
ласти, зайдите на портал госус�
луг, выберите услугу, и система
покажет вам квитанцию. Опла�
тить их можно прямо на сайте.
Это так же надежно, как в под�
разделении банка. По заверше�
нии операции вы получаете офи�
циальную квитанцию. Информа�
ция об уплате государственной
пошлины поступает через портал
Госуслуг. В ведомство идти не
нужно.

По услугам, предоставляе�
мым посредством единого пор�
тала, вы подаете заявку через
Интернет, а результат получаете
лично. Ждать в очереди не при�
дется, сотрудник ведомства при�
мет вас в назначенное вам вре�
мя. Время можно выбрать и даже
поменять при необходимости.

2. Держат в курсе и помо�
гают исправить ошибки

Если вы получаете госуслуги
с помощью портала, вам не нуж�
но проверять правильность за�
полнения заявления – вы автома�
тически получаете сообщение,
как только по вашему обраще�
нию будут изменения. Например,
портал Госуслуг сообщит вам,
когда ваше заявление на оформ�
ление государственной услуги
пройдет проверку и ваши доку�
менты будут оформляться.

Если в предоставленных вами
документах найдется ошибка, вы
также узнаете об этом, а именно:
вы получите уведомление по
электронной почте или в мобиль�
ном приложении. Если ошибка в
заявлении, исправить ее можно
прямо на портале Госуслуг. Если
не хватает документов, отска�
нируйте и загрузите на портал
Госуслуг.

И так по всем услугам, предо�
ставляемым через портал Госус�
луг: каждый раз, когда статус за�
явления меняется, вы получаете
об этом уведомление. Так вы
уверены, что все поданные доку�

ÏÐÅÈÌÓÙÅÑÒÂÀ ÏÎËÓ×ÅÍÈß ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ
È ÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÛÕ ÓÑËÓÃ Â ÝËÅÊÒÐÎÍÍÎÌ ÂÈÄÅ

Раньше, чтобы получить

государственную услугу,

нужно было прийти в

учреждение с бумажными

документами,

выждать очередь,

проконсультироваться

с сотрудником УВМ ГУМВД

России по Ростовской

области.

менты в порядке и с ваше заяв�
ление обрабатывается.

3. Доступны тем, кто не
может прийти лично.

Получать Госуслуги из дома
удобнее, чем приходить лично.
Жителям отдаленных городов не�
удобно ездить по несколько раз
за получением выбранной услу�
ги. Молодым мамам некогда сто�
ять в очереди, работающим лю�
дям трудно выбрать время в те�
чение рабочего дня, чтобы съез�
дить в подразделение УВМ ГУ
МВД России по Ростовской об�
ласти. Жителям одного города
неудобно ездить в город, где
прописан, чтобы подать заявле�
ние на загранпаспорт.

Поэтому оформление доку�
ментов через портал Госуслуг
очень удобно и доступно всем.
Теперь вам не нужно отпраши�
ваться с работы и ждать в очере�
ди, чтобы подать заявление.
Если у вас есть интернет, вы по�
лучаете Госуслуги, не выходя из
дома или без очереди.

С чего начать:
Для начала необходимо заре�

гистрироваться на портале
gosuslugi.ru. Список всего необ�
ходимого для регистрации на
портале государственных услуг:

1. Паспорт гражданина РФ.
2. Страховое свидетельство

государственного пенсионного
страхования (СНИЛС).

3. Свидетельство о постанов�
ке на учет в налоговом органе
физического лица по месту жи�
тельства на территории Россий�
ской Федерации (ИНН).

4. Мобильный телефон, но�
мер которого ранее не использо�
вался при регистрации на порта�
ле государственных услуг.

5. Адрес электронной почты,
который paнeе не использовался
при регистрации на портале Гос�
услуг. Если у вас в настоящее вре�
мя отсутствует какая�то инфор�
мация или документы из списка,
то рекомендуется подготовить их
заранее, перед тем, как перехо�
дить к процедуре дальнейшей ре�
гистрации. Что касается адреса
электронной почты и номера со�
тового телефона, то эти средства
связи используются с целью ин�
формирования о ходе движения
заказанной вам услуги.

Посредством Единого порта�
ла gosuslugi.ru граждане Россий�
ской Федерации могут восполь�
зоваться государственными и
муниципальными услугами в
электронном виде. Портал удоб�
ный и современный.

Список электронных госуслуг
все время пополняется.

Главные преимущества ис�
пользования портала государ�
ственных услуг gosuslugi.ru:

– круглосуточная доступ�
ность;

– получение услуги из любо�
го удобного для вас места;

– доступность сервисов
по регистрационным данным
портала;

– нет необходимости ждать
письменного подтверждения;

– получение необходимой для
вас информации;

– отсутствие очередей;
– присутствие службы под�

держки;
 – встроенная система оплаты;
– отсутствие коррупции, так

как заявитель не обращается на�
прямую в ведомство для получе�
ния услуги;

– фиксированный срок полу�
чения услуги;

– возможность обжалования
результатов получения услуги;

– скидка на оплату государ�
ственной пошлины за выдачу
паспорта гражданина Российс�
кой Федерации – 30 процентов.

Важно! У портала есть вер�
сия для слабовидящих людей.

Также для обладателей смарт�
фонов и планшетов разработаны
бесплатные приложения портала
госуслуг нa бaзe Android, iOS,
WindowsPhone и Windows 8.

Перечень государствен�
ных услуг, предоставляемых
посредством Единого портала
gosuslugi.ru, входящих в компе�
тенцию УВМ ГУ МВД России по
Ростовской области:

– оформление заграничного
паспорта нового поколения
(на десять лет) для совершенно�
летних;

– оформление заграничного
паспорта нового поколения (на
десять лет) для несовершенно�
летних;

– оформление заграничного
паспорта старого образца (на
пять лет) для совершеннолетних;

– оформление заграничного
паспорта старого образца (на пять
лет) для несовершеннолетних;

– оформление паспорта граж�
данина Российской Федерации;

– регистрационный учет
граждан Российской Федерации
по месту жительства в пределах
Российской Федерации;

– регистрационный учет
граждан Российской Федерации
по месту пребывания в пределах
Российской Федерации;

– снятие с регистрационного
учета граждан Российской Фе�
дерации по месту жительства
в пределах Российской Феде�
рации;

– снятие с регистрационного
учета граждан Российской Феде�
рации по месту пребывания в пре�
делах Российской Федерации;

– получение адресно�спра�
вочной информации для физи�
ческих лиц;

– оформление и выдача при�
глашений на въезд в Российскую
Федерацию ИГ и ЛБГ.

Отдел по вопросам миграции ОМВД России по Аксайскому району

Категории граждан, имеющих пра�
во на получение бесплатной юридичес�
кой помощи, установлены Федеральным
законом от 21.11.2011 № 324�ФЗ «О
бесплатной юридической помощи в
Российской Федерации» и Областным
законом от 24.12.2012 № 1017�ЗС
«О бесплатной юридической помощи
в Ростовской области».

Компенсация расходов нотариусов
на оформление доверенностей осуще�
ствляется за счет средств областного
бюджета.

Доверенности на представление
адвокатами интересов граждан, имею�
щих право на получение бесплатной
юридической помощи в судах, государ�
ственных и муниципальных органах,
организациях удостоверяются нотариу�
сами бесплатно по вопросам, опреде�
ленным частью 3 статьи 20 Федерально�
го закона от 21.11.2011 № 324�ФЗ «О
бесплатной юридической помощи в
Российской Федерации» и частью 3 ста�
тьи 7 Областного закона от 24.12.2012
№ 1017�ЗС «О бесплатной юридической
помощи в Ростовской области».

В соответствии с частью 3 статьи 7
Областного закона от 24.12.2012 № 1017�
ЗС «О бесплатной юридической помощи
в Ростовской области» адвокаты пред�
ставляют в судах, государственных и му�
ниципальных органах, организациях инте�
ресы граждан, имеющих право на получе�
ние бесплатной юридической помощи,
если они являются:

1) истцами и ответчиками при
рассмотрении судами дел о:

а) расторжении, признании недей�
ствительными сделок с недвижимым
имуществом, о государственной регис�
трации прав на недвижимое имущество
и сделок с ним и об отказе в государ�
ственной регистрации таких прав (в слу�
чае, если квартира, жилой дом или их ча�
сти являются единственным жилым
помещением гражданина и его семьи);

б) признании права на жилое поме�
щение, предоставлении жилого поме�
щения по договору социального найма,
договору найма специализированного
жилого помещения, предназначенного
для проживания детей�сирот и детей,
оставшихся без попечения родителей, в
том числе принятых на воспитание в се�
мьи, лиц из числа детей�сирот и детей,
оставшихся без попечения родителей,
расторжении и прекращении договора
социального найма жилого помещения,
выселении из жилого помещения (в слу�
чае, если квартира, жилой дом или их ча�
сти являются единственным жилым по�
мещением гражданина и его семьи), ра�
сторжении и прекращении договора
найма специализированного жилого по�
мещения, предназначенного для прожи�
вания детей�сирот и детей, оставшихся
без попечения родителей, лиц из числа
детей�сирот и детей, оставшихся без
попечения родителей, выселении из
указанного жилого помещения;

Бесплатная  юридическая  помощь

ÓÑÇÍ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ
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в) признании и сохранении права
собственности на земельный участок,
права постоянного бессрочного пользо�
вания, а также пожизненного наследуе�
мого владения земельным участком (в
случае, если на спорном земельном уча�
стке или его части находятся жилой дом
или его часть, являющиеся единствен�
ным жилым помещением гражданина и
его семьи);

2) истцами (заявителями) при рас�
смотрении судами дел:

а) о взыскании алиментов;
б) о возмещении вреда, причинен�

ного смертью кормильца, увечьем или
иным повреждением здоровья, связан�
ным с трудовой деятельностью или
с чрезвычайной ситуацией;

в) об установлении усыновления,
опеки или попечительства в отношении
детей�сирот и детей, оставшихся без по�
печения родителей, о заключении дого�
вора об осуществлении опеки или попе�
чительства над такими детьми;

г) об обеспечении мер государ�
ственной поддержки детям�инвалидам,
детям�сиротам, детям, оставшимся без
попечения родителей, лицам из числа
детей�сирот и детей, оставшихся без
попечения родителей;

д) о предоставлении мер социаль�
ной поддержки;

е) о назначении, перерасчете и
взыскании страховых пенсий по старо�
сти, пенсий по инвалидности и по слу�
чаю потери кормильца, пособий по вре�
менной нетрудоспособности, беремен�
ности и родам, безработице, в связи
с трудовым увечьем или профессиональ�
ным заболеванием, единовременного
пособия при рождении ребенка, ежеме�
сячного пособия по уходу за ребенком,
социального пособия на погребение;

ж) об установлении инвалидности,
определении степени утраты професси�
ональной трудоспособности;

з) об обеспечении денежным до�
вольствием военнослужащих и предос�
тавлении им отдельных выплат в соот�
ветствии с Федеральным законом от
07.11.2011 № 306�ФЗ «О денежном
довольствии военнослужащих и пре�
доставлении им отдельных выплат»;

и) о предоставлении льгот, соци�
альных гарантий и компенсаций ли�
цам, указанным в пунктах 3.11 и 3.12 ча�
сти 1 статьи 4 Областного закона
от 24.12.2012 № 1017�ЗС;

к) о предоставлении льгот, соци�
альных гарантий и компенсаций лицам,
указанным в пункте 3.13 части 1 статьи 4
Областного закона от 24.12.2012
№ 1017�ЗС;

л) о признании гражданина из чис�
ла лиц, указанных в пунктах 3.11 и 3.12
части 1 статьи 4 Областного закона от
24.12.2012 № 1017�ЗС (за исключением
членов их семей), безвестно отсутству�
ющим;

м) об объявлении гражданина из
числа лиц, указанных в пунктах 3.11 и 3.12
части 1 статьи 4 Областного закона от
24.12.2012 № 1017�ЗС (за исключением
членов их семей), умершим;

н) о защите наследственных прав
детей�сирот и детей, оставшихся без
попечения родителей, лиц из числа де�
тей�сирот и детей, оставшихся без по�
печения родителей;

3) гражданами, в отношении кото�
рых судом рассматривается заявление
о признании их недееспособными;

4) гражданами, пострадавшими
от политических репрессий, – по воп�
росам, связанным с реабилитацией;

5) гражданами, в отношении кото�
рых судами рассматриваются дела
о принудительной госпитализации в
психиатрический стационар или про�
длении срока принудительной госпита�
лизации в психиатрическом стационаре;

6) инвалидами – по вопросам меди�
ко�социальной экспертизы и реабили�
тации инвалидов;

7) гражданами, пострадавшими от
чрезвычайной ситуации, – по вопросам,
связанным с восстановлением иму�
щественных прав, личных неимуще�
ственных прав, нарушенных в резуль�
тате чрезвычайной ситуации, возме�
щением ущерба, причиненного вслед�
ствие чрезвычайной ситуации.

Ю.Н. Семикова, начальник Управления социальной

защиты населения Администрации Аксайского района

На официальном сайте –
аксай.61.мвд.рф есть воз�
можность заполнения опрос�
ной формы мониторинга удов�
летворенности заявителем
качества государственных ус�
луг, оказанных ОВМ Отдела
МВД России по Аксайскому
району. Для этого необходимо
зайти на сайт, открыть вклад�
ку государственные услуги и
пройти опрос на официальном
Интернет�сайте МВД России о
качестве оказанных государ�
ственных услуг.
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Мы  знаем,  что  в  газете  можно
о  чем"то  важном  говорить

Ê 100-ËÅÒÈÞ ÐÀÉÎÍÀ

ЯНА  НАЗАРКИНА

Сегодня здесь собралось не�
сколько поколений журналистов,
которые приняли участие в разви�
тии общественно�политической
газеты «Победа», а также внештат�
ные корреспонденты, друзья газе�
ты, наши юные подрастающие
коллеги. Для всех ласково называ�
емая «районкой» газета стала ме�
стом, где всегда есть возможность
поговорить о чем�то важном и вол�
нующем. Как отметила главный
редактор газеты «Победа» Н.А. Лу�
кина, печатная газета продолжает
быть нужной своему читателю, не�
смотря на изменения, с которыми
сталкивается современная журна�
листика.

В честь столетия основания Ак�
сайского района во время встречи
за достойный вклад в реализацию
информационной политики в рай�
оне, многолетнее сотрудничество с
редакцией газеты «Победа» были
награждены сотрудники редакции
газеты «Победа», ее внештатные
корреспонденты и друзья.

Со словами приветствия к уча�
стникам встречи обратилась заме�
ститель главы Администрации
Аксайского района по социальным
вопросам О.Н. Пушкина.

– На мероприятиях, посвящен�
ных празднованию 100�летия Ак�
сайского района, мы стараемся
рассказывать о славной истории
нашего района, достижениях его
тружеников во всех сферах их дея�
тельности. Благодаря их самоот�
верженному труду наш Аксайский
район занимает достойное место
среди других муниципалитетов Ро�
стовской области. Большую роль в
современных условиях играют
средства массовой информации,
среди которых достойное место
занимает районная газета «Побе�
да». Благодаря корреспондентам
редакции газеты «Победа» и ее
многочисленному внештатному
активу удается отражать на газет�
ных страницах все многообразие
жизни нашего района, – сказала
О.Н. Пушкина.

Ольга Николаевна вручила па�
мятную медаль «100 лет Аксайско�
му району» В.И. Левченко, которая
вот уже на протяжении 50 лет со�
трудничает с нашей газетой, и от�
ветственному секретарю редакции
М.А. Цыгановой. Корреспондент
редакции газеты «Победа» Ксения
Хороших была отмечена Благодар�
ственным письмом главы Админи�
страции Аксайского района.

Благодарностью депутата Госу�
дарственной Думы Федерального
Собрания РФ Л.Н. Тутовой награди�
ли внештатных авторов редакции
газета «Победа» – учителя началь�

ÏÎÄ ÒÀÊÈÌ ÍÀÇÂÀÍÈÅÌ 9 ÀÏÐÅËß ÏÐÎØËÀ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÀß ÂÑÒÐÅ×À ÆÓÐÍÀËÈÑÒÎÂ È ÄÐÓÇÅÉ ÃÀÇÅÒÛ «ÏÎÁÅÄÀ»

ных классов Аксайской средней
школы № 2 С.А. Ефремову, журна�
листа, писателя, в содружестве с
которым редакцией изданы сбор�
ники воспоминаний наших земля�
ков о Великой Отечественной вой�
не, сборники произведений поэтов
и писателей района, В.М. Перела�
дова, академик Петровской акаде�
мии наук, член Союза писателей и
Союза журналистов России, публи�
кации которого об истории донско�
го казачества пользуются неизмен�
ным интересом у наших читателей
М.П. Астапенко. Также Благодар�
ности была удостоена врач, посвя�
тившая всю жизнь заботе о здоро�
вье людей, М.А. Винникова.

Благодарностью депутата Зако�
нодательного Собрания Ростовской
области С.В. Рожкова были награж�
дены заместитель начальника
Управления образования Адми�
нистрации Аксайского района, ак�
тивный пропагандист на страницах
газеты «Победа» реализации наци�
онального проекта «Образование»
Н.А. Пастухова, директор Межпосе�
ленческой центральной библиотеки
им. М.А.Шолохова Аксайского рай�
она М.И. Еремина за активное со�
трудничество с нашей редакцией,

методист Центра творчества детей
и молодежи Аксайского района
за сотрудничество по развитию юн�
коровского движения А.Н. Стрель�
ченко, корреспондент редакции
газеты «Победа» Яна Назаркина.

Рука об руку, всегда рядом с
журналистами газеты «Победа»
внештатные авторы редакции:
Н.Г. Кангина, А.В. Плужников,

В.В. Кадетов, Г.А. Теплый, Г.Д. Ас�
тапенко, М.С. Джунько, О.Н. Загай�
нова и многие, многие другие.

Среди участников встречи –
председатель правления Ростов�
ского регионального отделения
Союза журналистов России
А.П. Максак. Почетной грамотой
Союза журналистов России за мно�
голетнее сотрудничество с редак�

цией газеты «Победа», професси�
ональные достижения, верность
профессии и признание читателей
он наградил журналиста, поэта,
писателя Ю.В. Трущелева. Так�
же Почетной грамоты была удос�
тоена журналист, внештатный
корреспондент редакции газеты
«Победа» О.А. Блотницкая.

Продолжение на 9�й стр.

Мероприятие прошло

в Межпоселенческой

центральной библиотеке

им. М.А. Шолохова.

Оно было посвящено

празднованию 100"летия

Аксайского района.

Наш большой творческий коллектив.  / ФОТО автора, Юлии Фроловой
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости 16+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион�
ный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ТАКСИ ПОД ПРИКРЫТИЕМ»
16+
23.00 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное
время 16+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «АЛЛА�ТАКСИ» 12+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым 12+

НТВ
04.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 16+
00.30 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРОНЫ» 16+

РЕН�ТВ
05.00, 18.00, 02.55 Самые шокирующие
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.30 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «БАНДИТ» 16+
22.30 Смотреть всем! 16+
23.30 Документальный спецпроект 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
07.55 Шоу уральские пельмени 16+
08.50, 19.30, 19.50, 20.20 Т/с «ПАПИНЫ
ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
20.50 Х/ф «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ» 12+
22.35 Х/ф «ПАПИНА ДОЧКА» 12+
00.40 Х/ф «СДЕЛАНО В ИТАЛИИ» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15, 04.55 Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВОРО�
ТА» 16+
08.50 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ. КОЗНИ АМУРА» 16+

10.50, 00.30 Петровка, 38 16+
11.00 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 Х/ф «СИНИЧКА�5» 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Ольга Волкова 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.25 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.
ЧЕРНАЯ БАБОЧКА» 12+
16.55 Актерские драмы. Покорить Москву 16+
18.10 Х/ф «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ» 12+
22.35 «Красная линия Черного моря».
Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+

ЗВЕЗДА
05.15 Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДА�
ТЕЛЯ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.10 Т/с «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 12+
12.30, 18.50, 19.55 Специальный репортаж 16+
12.45, 20.10 По горячим следам 16+
13.25, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с «СИНДРОМ
ШАХМАТИСТА» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Крылья СССР. Год за годом» 16+
20.25 Сыновья уходят в бой. Валентин
Плодухин 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬФА» 12+
02.20 Д/ф «Мария Закревская. Драматургия
высшего шпионажа» 12+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 16+
09.00 Сокровища императора 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Т/с «ФИЗРУК» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «КИБЕРПАПА» 16+
21.00 Т/с «КРАСНЫЙ�5» 16+
22.00 Однажды в России 16+
01.00 Новая фабрика звезд 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершеннолетних
16+
07.20, 04.40 Давай разведемся! 16+
08.20, 02.45 Тест на отцовство 16+
10.35, 23.15 Д/с «Понять. Простить» 16+
11.45, 00.25 Д/с «Порча» 16+
12.50, 01.25 Д/с «Знахарка» 16+
13.25, 01.55 Д/с «Верну любимого» 16+
14.00, 02.20 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14.35 Д/с «Порочные связи» 16+
19.00 Т/с «НА ПРАВАХ МАТЕРИ» 16+
04.25 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер�кот» 6+
08.40, 09.00, 16.15, 16.45, 17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
09.45 Хорошие новости с Василисой
Володиной 16+
10.00, 10.30, 14.30, 15.10, 15.45 Т/с «ГАДАЛ�
КА» 16+
11.00, 11.45 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
12.15 Мистические истории. 5 сезон 16+
13.30, 14.00 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
18.10 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ВТОРОЙ» 16+
20.15 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ» 16+
01.30 Кадони шоу 16+

МАТЧ�ТВ
06.00 Профилактика
10.00, 12.55, 14.55, 17.50 Новости 16+
10.05 Лица страны. Эдуард Трояновский 12+
10.25 Смешанные единоборства. UFC.
Алекс Перейра против Джамала Хилла.
Трансляция из США 16+
11.35 Футбол. МИР Российская
Премьер�Лига. Обзор тура 6+
12.35 Специальный репортаж 12+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Фрирайд. Мировой тур. Трансля�
ция из Швейцарии 6+
15.00 Громко 12+
15.55 Футзал. Товарищеский матч.
Россия�Сербия. Прямая трансляция
из Санкт�Петербурга 16+
17.55 Плавание. Чемпионат России.
Прямая трансляция из Казани 16+
20.20 Д/ф «Владимир Сальников. Не
надо спорить с тренером...» 12+
21.25, 23.45 Все на Матч! 12+
21.40 Футбол. Чемпионат Италии. «Ата�
ланта» – «Верона». Прямая трансляция 16+
00.55 Футбол. Чемпионат Германии.
«Боруссия» (Менхенгладбах) – «Борус�
сия» (Дортмунд) 6+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.30, 06.10, 06.50, 07.40, 04.00, 04.40
Т/с «АКВАТОРИЯ» 16+
08.35, 09.30, 10.15, 11.10, 12.05 Т/с
«ЧЕРНЫЕ КОШКИ» 16+
08.55 Знание�сила 0+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25, 17.30 Т/с
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ�2» 16+
17.55, 18.50, 19.40, 20.40, 02.45, 03.20
Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА�6» 16+
22.20, 23.10, 01.20, 02.05 Т/с «ВЕЛИКО�
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА�5» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.00 Черные дыры. Белые пятна 16+
07.55 Невский ковчег. Теория невозмож�
ного 16+
08.20 Жизнь и судьба 16+
08.40 Х/ф «ДАЛЕКО�ДАЛЕЧЕ...» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 ХХ Век. «Эрмитаж. В гостях
у Бориса Борисовича Пиотровского» 16+
12.45 Новости. Подробно 16+
13.00 Д/ф «Томск. Изумрудный замок»
16+
13.30, 20.30 Линия жизни 16+
14.30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ ИМПЕ�
РИИ. ИВАН СОЛОНЕВИЧ» 16+
15.55 Агора. Ток�шоу с Михаилом Швыд�
ким 16+
17.15 Д/ф «Забытое ремесло». «Стекло�
дув» 16+
17.35 Легендарные голоса Большого
театра. Бэла Руденко 16+
18.30 Рассказы из русской истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
21.30 Х/ф «СИБИРИАДА II» 16+
00.05, 00.25, 00.45 Т/с «ПОРУС» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15  апреля

Îáðàùàÿñü â ôèðìó, ïîæàëóéñòà, ñîîáùèòå, ÷òî âû óâèäåëè ðåêëàìó â ãàçåòå «ÏÎÁÅÄÀ». Ñïàñèáî!

Продается микроволновка

«Samsung». Цена – 3 500 руб.

Тел.: 8�908�189�25�41.

Куплю антиквариат, пред�

меты старины и интерьера, фарфор,

картины, различные коллекции,

рассмотрим все. Тел.: 8�958�544�23�13.

Куплю мебель для дома, офи�

са, немного б/у , можно в прошлом

дорогую. Тел.: 8�918�578�27�48.

Куплю б/у  телевизор ЖК, ПК,

ноутбук, ксерокс, планшет, системы

ÐÀÇÍÎÅ

Срочный выкуп автомо�

билей, мотоциклов  в любом сос�

тоянии 1990�2020 года выпуска, рас�

смотрим все. Тел.: 8�928�229�99�63.

Выкуп�скупка лодок, кате�

ров, моторов, гидроциклов.

Тел.: 8�958�544�10�09.

ÒÐÀÍÑÏÎÐÒ

видеонаблюдения, бытовую техни�

ку, б/у немного. Тел.: 8�950�855�46�68.

Куплю значки из латуни, кни�

ги, открытки изготовления до 1917 г.,

монеты России, СССР от 1800 г. до

1976 г. Тел.: 8�928�617�93�79.

Куплю б/у шины, диски, ко�

леса, размер любой, можно неком�

плект. Тел.: 8�950�855�46�68.

Мужчина без материальных

и других проблем познакомится с

порядочной женщиной от 45 лет без

материальных и других проблем

для совместной жизни.

Тел.: 8�962�900�92�92.

Для  того,

чтобы  не  пропустить

последние  новости

Аксайского  района

Наведите камеру своего

смартфона на QR�код

Перейдите по открывшейся

ссылке

Новостной
канал в ТГ

Страница
во ВКонтакте

Страница
в Одноклассниках

САЙТ
podeda�aksay.ru

Читайте  свежие  новости
на  наших  интернет�площадках:

Председатель Палаты депутатов партии «Справедливая Рос�

сия – За правду» в Аксайском районе А.Н. Роговенко и его по�

мощники оказывают бесплатные юридические услуги по адре�

су: г. Аксай, ул. Чапаева, 175 (бывшее здание «Сельхозтехники»),

2�й этаж, офис № 5, в понедельник – с 14�00 до 17�00, во вторник,

среду и четверг – с 09�00 до 12�00 часов.

Предварительная запись по телефону: 8�928�270�54�52.

средней школы № 1, которая мно�
го лет уделяет воспитанию юных
корреспондентов, внештатного
корреспондента редакции газеты
«Победа» Н.П. Джунько.

Юные корреспонденты га�
зеты «Победа» – наша моло�
дая гвардия, которая спешит
рассказать о важных событиях
их школьной жизни, порассуж�
дать на страницах «Победы» о
темах, тревожащих молодых
людей сегодня.

В рамках встречи подвели
итоги творческих конкурсов
среди юнкоров, посвященных
100�летию Аксайского района.
По итогам конкурса «Мы – моло�
дые» победу разделили ученица
6 «Б» класса лицея № 1 города
Аксая Мария Шемет, ученик 5 «А»

класса лицея № 1 города Аксая
Даниил Башкирцев, ученик 11
«А» класса Аксайской средней
школы № 1 Александр Шестаков,
ученик 2 «Д» класса Аксайской
средней школы № 2 Александр
Цыганов.

По итогам конкурса «Твори
добро» победила ученица 10 «А»
класса лицея № 1 города Аксая
Алина Иващенко, а по итогам
конкурса «Великая Отечествен�
ная» – ученица 8 «Б» класса Рас�
световской средней школы Кира
Гурова и ученик 9 «А» класса Гру�
шевской основной школы Денис
Николаев. Победу в конкурсе
«Народов Дона дружная семья»
одержала учащаяся 8 «Б» класса
Рассветовской средней школы
Янина Вертоградская.

Важную работу с юнкорами
проводят их наставники, учителя.
Наталья Андреевна за сотрудни�
чество в работе по развитию юн�
коровского движения вручила
Благодарность редакции газеты
«Победа» руководителю Медиа�
Центра «Совенок» лицея № 1 го�
рода Аксая Е.Е. Шаульской и ре�
дактору газеты «Школактика»
Рассветовской средней школы
И.Г. Шибаровой.

Свой музыкальный подарок
участникам творческой встречи
подарил камерный оркестр на�
родных инструментов «Родник»
Детской школы искусств города
Аксая, лауреат всероссийских и
международных конкурсов.

Встреча с коллегами и друзь�
ями, среди которых заместитель

ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ
ÏÐÎÄÀÞ, ÑÄÀÞ, ÌÅÍßÞ

Продаю земельный участок

№ 011:414 в Большом Логу. Цена

сотки – 5 т.р. (торг). Собственник.

Тел.: 8�919�893�44�53,

               8�988�532�16�64.

главы администрации Аксай�
ского городского поселения  по
социальным вопросам Д.А. Боб�
ков, атаман Аксайского юрта
С.И. Марков, председатель рай�
онного Совета ветеранов войны
и труда Г.А. Поздняков, предсе�
датель районного Совета жен�
щин Е.А. Ягольник, председатель
Общественного совета при Отде�
ле МВД Российской Федерации
по Аксайскому району Т.А. Бух�
тоярова, председатель ВДПО
Е.И. Шевелева и другие, благо�
дарность и доброе слово о газе�
те от читателей в очередной раз
подтверждает тот факт, что пе�
чатному изданию есть ради кого
работать.

А впереди еще столько
планов!

Ê 100-ËÅÒÈÞ ÐÀÉÎÍÀ

Продолжение.
Начало на 8�й стр.

Накануне встречи пришло
сообщение о присуждении
внештатному корреспонденту
С.А. Ефремовой Благодарнос�
ти за победу во Всероссийс�
ком конкурсе «Семья – будущее
России», которую ей вручил
Анатолий Петрович.

Также он наградил Почетной
грамотой Ростовского регио�
нального отделения Союза
журналистов России ветера�
на редакции газеты «Победа»
Г.И. Чмырева и учителя русского
языка и литературы Аксайской

ЯНА  НАЗАРКИНА

Мы  знаем,  что  в  газете  можно  о  чем�то  важном  говорить
ÏÎÄ ÒÀÊÈÌ ÍÀÇÂÀÍÈÅÌ 9 ÀÏÐÅËß ÏÐÎØËÀ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÀß ÂÑÒÐÅ×À ÆÓÐÍÀËÈÑÒÎÂ È ÄÐÓÇÅÉ ÃÀÇÅÒÛ «ÏÎÁÅÄÀ»
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости 16+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион�
ный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ТАКСИ ПОД ПРИКРЫТИЕМ»
16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 К 100�летию Зои Богуславской.
«Золотой век» 12+
01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 03.55 Подкас�
т.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное
время 16+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «АЛЛА�ТАКСИ» 12+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым
12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
03.45 Т/с «ВЕРСИЯ» 16+

НТВ
04.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 16+
00.30 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРОНЫ» 16+

РЕН�ТВ
05.00, 18.00, 02.20 Самые шокирующие
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости
16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ХАОС» 16+
22.05 Смотреть всем! 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00, 17.55, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПАПИ�
НЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
09.25 Уральские пельмени. Смехbook 16+
10.00 Х/ф «СДЕЛАНО В ИТАЛИИ» 16+
11.55 М/ф «Невероятный блинки Билл» 6+
13.45 Т/с «КАК ПРОГУЛЯТЬ ШКОЛУ
С ПОЛЬЗОЙ» 6+
16.10 Х/ф «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ» 12+
21.00 Х/ф «ГОСТЬЯ» 16+
01.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ, СВИДАНИЯ, НЬЮ�
ЙОРК» 16+
03.05 Т/с «КУХНЯ» 12+
03.55 Т/с «ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+
05.00 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ. КОЗНИ АМУРА»
16+
10.40, 02.15 Д/ф «Фитиль». Взрывоопасный
юмор» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 Х/ф «СИНИЧКА�5» 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Юрий Грымов 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.35 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.
КОШКИ, ОПАСНЫЕ ДЛЯ ЖИЗНИ» 12+
16.55 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ�2» 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Азиза. Проклятие Игоря Талько�
ва» 16+
00.00 События 16+

00.35, 05.05 Петровка, 38 16+
00.50 90�е. Тачка 16+
01.35 Гудбай, Америка! 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.05 Т/с «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 12+
12.25, 13.25, 15.05, 15.20, 17.15, 03.25 Т/с
«СМЕРТЬ ШПИОНАМ!» 16+
18.00 Д/с «Крылья СССР. Год за годом»
16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «СЛЕД В ОКЕАНЕ» 12+
02.10 Д/ф «История воздушного боя» 16+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Т/с
«САШАТАНЯ» 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Т/с «ФИЗРУК» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «КИБЕРПАПА»
16+
21.00 Т/с «КРАСНЫЙ�5» 16+
22.00 Однажды в России 16+
01.00 Новая фабрика звезд. Дневники 16+
01.25 Х/ф «ТЕККЕН» 16+
02.50 Я тебе не верю 16+
03.35, 04.20 Импровизация. Команды 16+
05.10, 05.55 Студия «Союз» 16+
06.45 Импровизация 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По делам несовершеннолетних
16+
07.20, 04.35 Давай разведемся! 16+
08.20, 02.45 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.15 Д/с «Понять. Простить» 16+
11.40, 00.25 Д/с «Порча» 16+
12.45, 01.25 Д/с «Знахарка» 16+
13.20, 01.55 Д/с «Верну любимого» 16+
13.55, 02.20 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14.30 Д/с «Порочные связи» 16+
19.00 Т/с «НА ПРАВАХ МАТЕРИ» 16+
04.25 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 04.45 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер�кот» 6+
08.40, 09.00, 16.15, 16.45, 17.30 Т/с
«СЛЕПАЯ» 16+
09.45 Хорошие новости с Василисой Воло�
диной 16+
10.00, 10.30, 14.30, 15.10, 15.45 Т/с «ГАДАЛ�
КА» 16+
11.00, 11.45 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
12.15 Мистические истории. 5 сезон 16+
13.30, 14.00 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
18.10 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ» 16+
23.30 Х/ф «РЭД 2» 16+
01.30 Т/с «ТВОЙ МИР» 16+

МАТЧ�ТВ
06.00, 15.00 Игра миллионов 12+
06.30 Наши иностранцы 12+
07.00, 10.00, 12.55, 14.55, 17.50 Новости
16+
07.05, 15.30, 00.00 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный репортаж 12+
10.25 Профессиональный бокс. Костя Цзю
против Шармбы Митчелла. Трансляция из
США 16+
10.55 Профессиональный бокс. Александр
Поветкин против Фрайдея Ахунаньи. Транс�
ляция из Германии 16+
11.35 ЕвроФутбол. Обзор 6+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 География спорта. Тобольск 12+
16.35 Д/ф «Новак Джокович. Только побе�
да» 12+
17.55 Плавание. Чемпионат России. Прямая
трансляция из Казани 16+
19.00 Футбол. FONBET Кубок России. 1/2
финала. ЦСКА – «Балтика» (Калининградс�
кая область). Прямая трансляция 16+
21.40 Футбол. Лига чемпионов. 1/4 финала.
«Барселона» (Испания)�ПСЖ Прямая транс�
ляция 16+
01.15 Футбол. Лига чемпионов. 1/4 финала.
«Боруссия» (Дортмунд, Германия) – «Атле�
тико» (Испания) 6+
03.15 Новости 0+
03.20 Прыжки на батуте и акробатической
дорожке. Чемпионат России. Трансляция из
Хабаровска 6+
05.00 Академическая гребля. Кубок мира.
Трансляция из Италии 0+

СРЕДА, 17  апреля

ВТОРНИК,  16  апреля

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости 16+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информаци�
онный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ТАКСИ ПОД ПРИКРЫТИЕМ»
16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 03.05, 03.55
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное
время 16+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «АЛЛА�ТАКСИ» 12+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым
12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
03.45 Т/с «ВЕРСИЯ» 16+

НТВ
04.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 16+
00.30 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРОНЫ» 16+

РЕН�ТВ
05.00, 18.00, 02.20 Самые шокирующие
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости
16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории
16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА» 16+
22.10 Смотреть всем! 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 16+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00, 17.55, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПАПИ�
НЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
09.25 Уральские пельмени. Смехbook
16+
10.00 Х/ф «СУМАСШЕДШАЯ ЛЮБОВЬ» 12+
12.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ, СВИДАНИЯ, НЬЮ�
ЙОРК» 16+
14.05 Х/ф «СТРАШНО КРАСИВ» 16+
15.55 Х/ф «ПАПИНА ДОЧКА» 12+
21.00 Х/ф «ПОКОЛЕНИЕ ВОЯДЖЕР» 16+
23.05 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА.
ПРОТОКОЛ ФАНТОМ» 16+
01.50 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА»
16+
03.30 Т/с «КУХНЯ» 12+
04.20 Т/с «ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+
05.10 Мультфильмы 0+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ. МОЛНИЯ ЗЕВСА»
16+
10.40, 02.15 Д/ф «Союзмультфильм».
Недетские страсти» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 Х/ф «КРАСНАЯ ЛЕНТА» 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Александр Клюквин
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.35 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.
КРЫЛО ВОРОНА» 12+
16.55 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ�3» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+

23.05 Хроники московского быта 16+
00.00 События 16+
00.35, 05.05 Петровка, 38 16+
00.50 Дорогие товарищи. Миллионер из
хрущоб 16+
01.35 Знак качества 16+
02.55 Гражданская война. Забытые сраже�
ния 12+

ЗВЕЗДА
05.05, 12.25, 13.25, 15.05, 15.20, 17.15,
03.25 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ!» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня
16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.10 Т/с «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 12+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Крылья СССР. Год за годом»
16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Д/с «Секретные материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА» 12+
02.10 Д/ф «Великий северный путь» 16+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Т/с
«САШАТАНЯ» 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Т/с «ФИЗРУК» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «КИБЕРПАПА»
16+
21.00 Т/с «КРАСНЫЙ�5» 16+
22.00 Однажды в России 16+
01.00 Новая фабрика звезд. Дневники
16+
02.45 Я тебе не верю 16+
03.30, 04.20 Импровизация. Команды 16+
05.35 Студия «Союз» 16+
06.20 Импровизация 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По делам несовершеннолетних
16+
07.15, 04.35 Давай разведемся! 16+
08.15, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.20 Д/с «Понять. Простить» 16+
11.35, 00.30 Д/с «Порча» 16+

12.50, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.25, 02.00 Д/с «Верну любимого» 16+
14.00, 02.25 Д/с «Голоса ушедших душ»
16+
14.35 Д/с «Порочные связи» 16+
19.00 Х/ф «ВЕЧНАЯ ЛЮБОВЬ» 16+
04.30 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.00 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер�кот» 6+
08.40, 09.00, 16.15, 16.45, 17.30 Т/с
«СЛЕПАЯ» 16+
09.45 Хорошие новости с Василисой Воло�
диной 16+
10.00, 10.30, 14.30, 15.10, 15.45 Т/с «ГАДАЛ�
КА» 16+
11.00, 11.45 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
12.15 Мистические истории. 5 сезон 16+
13.30, 14.00 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
18.10 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ» 16+
23.30 Х/ф «ПРОЕКТ «А» 16+
01.30, 02.15, 02.45, 03.30, 04.15 Властите�
ли 16+

МАТЧ�ТВ
06.00, 15.00 Игра миллионов 12+
06.30 География спорта. Тобольск 12+
07.00, 10.00, 12.55, 14.55 Новости 16+
07.05, 15.30, 00.00 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный репортаж 12+
10.25 Профессиональный бокс. Денис Ле�
бедев против Павла Колодзея. Трансляция
из Москвы 16+
10.45 Профессиональный бокс. Александр
Поветкин против Мануэля Чарра. Трансля�
ция из Москвы 16+
11.35 Футбол. Лига чемпионов. Обзор 6+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Вид сверху 12+
16.30 Футбол. FONBET Кубок России. 1/2
финала. «Оренбург» – «Динамо» (Москва).
Прямая трансляция 16+
19.00 Футбол. FONBET Кубок России. 1/2 фи�
нала. «Зенит» (Санкт�Петербург) – «Спартак»
(Москва). Прямая трансляция 16+
21.40 Футбол. Лига чемпионов. 1/4 финала.
«Манчестер Сити» (Англия) – «Реал» (Мад�
рид, Испания). Прямая трансляция 16+
01.15 Футбол. Лига чемпионов. 1/4 финала.
«Бавария» (Германия) – «Арсенал» (Англия)
16+

03.15 Новости 0+
03.20 Плавание. Чемпионат России.
Трансляция из Казани 0+
05.00 Д/ф «Владимир Сальников. Не
надо спорить с тренером...» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.35, 03.55, 04.35
Т/с «АКВАТОРИЯ» 16+
08.25, 09.30, 10.00, 11.00, 11.55 Т/с
«ЧЕРНЫЕ КОШКИ» 16+
08.55, 12.55 Знание�сила 0+
13.30, 14.30, 15.25, 16.30, 17.30 Т/с
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ�3» 16+
18.00, 18.55, 19.45, 20.40, 02.40, 03.20
Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 22.20, 23.10, 01.15, 02.05 Т/с
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА�5» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА�6»
16+

РОССИЯ К
06.30 Профилактика
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 Новости
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 01.00 ХХ Век. «IV Международный
конкурс актерской песни им. Андрея
Миронова» 16+
12.10, 02.40 Д/ф «Забытое ремесло».
«Повитуха» 16+
12.45 Новости. Подробно. Кино 16+
13.00, 20.45 Д/ф «Андрей и Зоя» 16+
13.50, 14.10, 14.30, 00.00, 00.20, 00.40
Т/с «ПОРУС» 16+
14.55 Искусственный отбор 16+
15.40 Д/ф «Вначале было дело, или
История русской промышленности»
16+
16.10 Белая студия 16+
17.15 Библейский сюжет 16+
17.45 Жизнь замечательных идей 16+
18.15, 01.55 Легендарные голоса Боль�
шого театра. Александр Ведерников
16+
19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.35 Абсолютный слух 16+
22.20 Х/ф «МОЯ СУДЬБА» 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.45, 06.25, 07.05, 04.20 Т/с
«АКВАТОРИЯ» 16+
07.55, 09.30, 10.10, 11.05, 12.00 Т/с
«ЧЕРНЫЕ КОШКИ» 16+
08.20 Страна советов 16+
08.55, 12.55 Знание�сила 0+
13.30, 14.25, 15.25 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ�2» 16+
16.20, 17.30 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ�
3» 16+
17.55, 18.45, 19.45, 20.40, 02.45, 03.20,
03.50 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА�6» 16+
22.20, 23.10, 01.20, 02.05 Т/с «ВЕЛИКО�
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА�5» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.30 Д/ф «Уфа. Особняк Елены Поносо�
вой�Молло» 16+
08.00, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45, 22.20 Х/ф «МОЯ СУДЬБА» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 Новости
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10 Д/ф «Челюскинская эпопея» 16+
12.45 Новости. Подробно. Книги 16+
13.00, 20.45 Д/ф «Андрей и Зоя» 16+
13.50, 14.10, 14.30, 00.00, 00.20, 00.40
Т/с «ПОРУС» 16+
14.55 Игра в бисер 16+
15.45 Д/ф «Вначале было дело, или Ис�
тория русской промышленности» 16+
16.15 Д/ф «Зеркало для актера» 16+
17.15 Д/ф «Коллекция». «Национальный
музей антропологии. Этнография.
(Мехико)» 16+
17.45 Жизнь замечательных идей 16+
18.15 Легендарные голоса Большого
театра. Тамара Милашкина 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.35 Белая студия 16+
01.00 Легендарные голоса Большого
театра. Бэла Руденко 16+
02.00 Профилактика
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Смотри,  какой  мальчишка...

а девчонки нет. Так захотелось, что�
бы у ребят появилась сестренка. Я
предложила мужу обратиться в опе�
ку, – вспоминает многодетная мама.

В социальном учреждении се�
мье сразу сказали, что с девочками
дефицит. Если они и есть, то, как
правило, не одни. С ними обяза�
тельно будет брат или сестра. Оди�
нокую малышку удочеряют практи�
чески сразу. Но муж и жена все же
решили попытать счастья и поехали
по проторенной дороге в Дом ма�
лютки. С собой взяли маленького
Ванюшку. Сотрудники социального
учреждения отнеслись к затее Гри�
цуновых скептически. Но все же по�
казали фотографии девочек, нахо�
дящихся в приюте. Наталья Василь�
евна некоторые снимки уже видела,
ей в сердце запала одна двухлетняя
малышка по имени Полина. Она
была так похожа на младшего сына,
к тому же была тезкой любимой ба�
бушки. Женщине особенно нрави�
лось это имя.

Специалист медленно пролис�
тывала фотографии, рассказывая
историю каждого ребенка, как вдруг
на мониторе появилась та самая
Полина. Это была судьба. Наталья
Васильевна попросила рассказать
о малышке.

– У нее есть еще сестра Кристи�
на трех с половиной лет от роду.
Будете знакомиться? – с сомнени�
ем в голосе спросила специалист.

Грицуновы согласились. При
оформлении необходимых бумаг
вдруг выяснилось, что у девочек
есть еще и брат, девятилетний Лео�
нид. С фотографии на супружескую
пару смотрел веселый веснушчатый
парень с копной рыжих волос.

– Наверное, шустрый маль�
чишка, – предположила Наталья
Васильевна.

Леонид и правда оказался жи�
вым и непосредственным. Михаил
Валентинович работал в ту пору по�
жарным и знакомиться с мальчи�
ком поехал прямо с работы, в фор�
ме. Мальчик сначала немного рас�
терялся, он не ожидал, что к нему
придут. А когда узнал, что его мо�
гут взять в семью, забрался к главе
семьи на руки. Сердце огнеборца
растаяло и, когда он сел в машину,
сказал жене фразу,  определившую
судьбу ребят:

– Ты понимаешь, что это наши
дети?

Новый год Полина, Кристина и
Леонид встречали в новой семье.
Грицуновы оформили над ними опе�
кунство. Девочки пошли в детский
сад, а Леня – в школу. А Наталья Ва�
сильевна посвятила себя воспита�
нию детей. Жизнь вошла в привыч�
ную колею.

– Но это еще не конец нашей ис�
тории, – загадочно произнесла моя
собеседница. Признаюсь честно,
эти слова меня заинтриговали.

– В 2022 году, когда Леня ушел
служить в армию, мне позвонили из
отдела опеки и попечительства и
предложили принять в семью маль�
чика и девочку. Скажу честно, пред�
ложение было неожиданным. Я
только�только распрощалась с на�
чальной школой, дети перешли
учиться в среднее звено, и я уже со�
биралась выходить на работу, со�
скучилась по коллективу. Отказы�
ваться от знакомства с братом и се�
строй я не стала. Мы приехали в ста�
ницу Ольгинскую. Вероника оказа�
лась разговорчивой, а вот Женя, ко�
торому на тот момент было семь
лет, разговаривал плохо. Он, как и
Леня, в первую встречу, забрался к
мужу на руки, и я поняла, что он не
откажется от этих детей. Он пони�
мал, что вероятность их усыновле�
ния и удочерения мала. Ребята ост�
ро нуждались в любви и заботе. Как
вы уже понимаете, мы приняли бра�
та и сестру в свою семью. Огромное
уважение у меня вызывает их пра�
бабушка, которая периодически
приезжает к детям на электричке из
Шахт. Несмотря на свой возраст (ей
92 года), она регулярно навещает
ребят, – рассказала многодетная
мама.

Сегодня в доме Грицуновых жи�
вет семеро школьников. Ваня учит�
ся в одном классе с Полиной. Учи�
тель начальных классов гимназии
№ 3 Татьяна Васильевна Столярчук
окружила девочку заботой, уделила
максимум внимания, чтобы рас�
крыть потенциал ребенка. Полина
от природы усидчивая и трудолюби�
вая девочка. В начальных классах
она учила французский язык, а в пя�
том классе начала осваивать анг�
лийский. Справилась с задачей, в ее
дневнике отметки «четыре» и «пять».

та любят, когда на завтрак овсяная
каша, говорят, что такой нигде не
ели. Я добавляю туда фрукты и яго�
ды. На обед у нас традиционно суп.
Среди любимых – гороховый и
борщ. Многие думают, что я готов�
лю огромными кастрюлями и весь
день провожу на кухне. Я всегда от�
вечаю, что посуда у нас обычная, а
готовка не занимает много време�
ни. Я делаю все параллельно. На
обед обычно суп, на ужин – второе.
Все свежее, только что с плиты, –
рассказывает многодетная мама.

Дети очень любят готовить. Осо�
бенно им удаются вареники с сюр�
призами. Каждый старается тайно
от других положить что�то свое. По�
этому, когда начинается трапеза, в
варениках может попасться все, что
угодно. В этом году вспомнить вкус
детства довелось Никите. Он вмес�
те с молодой супругой приехал в го�
сти к родителям после окончания
Военной академии.

Праздники в семье Грицуновых
традиционно проходят шумно и ве�
село. Главный принцип – в подго�
товке должны принять участие все.
Парни под руководством Дани ре�
жут салаты, папа жарит шашлыки, а
девчонки накрывают стол.

На Новый год к уличному балко�
ну на первом этаже крепится искус�
ственная елка. Украшается не толь�
ко она. На фасад дома обязательно
вешают гирлянду. В ночной тишине
он светится и сияет яркими огнями.
В День Победы на балконе появля�
ется большой портрет дедушки На�
тальи Васильевны. Петр Михайло�
вич Донец прошел войну, вернулся
с фронта и прожил долгую жизнь.
Катя застала его в живых. Историю
ветерана знают все дети. Им важно
ощущать себя частью большой
дружной семьи.

Рисунок Грицуновых, на кото�
ром изображены родители и дети,
висит в гимназии, и Вероника с гор�
достью рассказывает одноклассни�
кам и друзьям, что это ее семья.

Наталья Васильевна и Михаил
Валентинович считают, что у детей
обязательно должен быть отдых.
Они находят время, чтобы вывезти
ребят в кино, на море. Раз в год обя�
зательно едут в аквапарк. Девоч�
ки и мальчики стараются сделать
все домашние дела, управиться с
уроками, чтобы с чистой совестью
отправиться отдыхать.

– Меня окружают замечательные
люди. У нас прекрасные учителя, за�
мечательные специалисты в отделе
опеки и попечительства. Они всегда
позвонят, спросят, как дела, и помо�
гут решить любые вопросы. В Центре
помощи детям в Большом Логу мож�
но получить юридическую помощь,
там же для детей предоставляют ре�
петиторов, если нужно подтянуть
предметы. В Центре творчества де�
тей и молодежи Аксайского района
проходят встречи для родителей. Мы
общаемся, делимся своим опытом.
После таких встреч у меня появляет�
ся вдохновение, мне хочется горы
свернуть. Окрыленная, полная сил и
энергии я возвращаюсь в свою се�
мью. Однажды дядя Вероники и Жени
сказал мне такую фразу: «Я верю, что
у вас получится воспитать детей.
Вижу, как вы все свое время посвяща�
ете им, сколько сил и труда в них вкла�
дываете». Эти слова дорого стоят, –
говорит Н.В. Грицунова.

Â ÑÅÌÜÅ ÃÐÈÖÓÍÎÂÛÕ ÈÇ ÄÅÑßÒÈ ÄÅÒÅÉ – ØÅÑÒÅÐÎ ÏÐÈÅÌÍÛÕ
В Аксае 15 лет назад

благодаря крохотному

объявлению в нашей газете

трехмесячный ребенок

обрел свою семью.

Был обычный день, ничем не от�
личающийся от других. Наталья Ва�
сильевна и Михаил Валентинович
Грицуновы поехали на рынок за про�
дуктами. По традиции купили рай�
онку, чтобы узнать последние ново�
сти. Груженые пакетами с овощами,
отправились домой. Автомобиль ос�
тановился на светофоре в тот мо�
мент, когда на глаза многодетной
маме попалось фотография малы�
ша, оставленного в роддоме.

– Смотри, какой мальчишка,
прямо как наш младшенький, –
сказала женщина мужу.

– Давай заберем, – ответил он.
Тогда Наталья Васильевна не

придала значение этим словам. А
когда приехали домой, на вопрос
свекрови, что нового пишут в «Побе�
де», она первым делом показала
фотографию маленького Станисла�
ва. Неожиданно для всех бабушка
произнесла те же самые слова, что
там, на светофоре сказал ее взрос�
лый сын, отец троих детей. Погово�
рили, а утром Наталья Васильевна
проснулась и поняла, что судьба
младенца ее не отпускает. Перед
глазами так и стоит его фотогра�
фия, а сердце почему�то сжимает�
ся от жалости к этому маленькому
беззащитному человеку, оставлен�
ному родителями.

Грицуновы собрались и поехали
в отдел опеки знакомиться с маль�
чиком. Их младшему сыну Данилу на
тот момент было три с половиной
года. Оказалось, что Станислава в
Аксае уже нет. Его отвезли в ростов�
ский Дом малютки.

– Поедете знакомиться? – спро�
сила специалист у семейной пары

– А что для этого нужно? – поин�
тересовался Михаил Валентинович.

– Для начала пройти медицинс�
кую комиссию. Без нее вас на порог
учреждения не пустят.

Мужчина отступать и не думал.
Несмотря на то, что он не любит хо�
дить по поликлиникам, отправился
сдавать анализы и оформлять
справку. Наконец, документы были
готовы и Грицуновы поехали знако�
миться с младенцем. Когда Наталья
Васильевна взяла трехмесячного
малыша на руки, он вдруг расплыл�
ся в улыбке. Все сомнения взрослых
рухнули под напором этой безоруж�
ной детской непосредственности.
Мальчишка навсегда занял почет�
ное место в сердцах Грицуновых.

– Это наш ребенок, надо брать, –
только и смогла произнести новая
мама.

Так у маленького человека по�
явилась любящая и заботливая се�
мья. Мальчика усыновили, дали
свою фамилию. Отныне он стал Ста�
ниславом Михайловичем Грицуно�
вым. Никто даже и не подозревал,
что он был усыновлен. Катя, Никита
и Данил приняли его без лишних
вопросов. Он стал для них родным
братом.

А через некоторое время у На�
тальи Васильевны и Михаила Вален�
тиновича родился еще один сын.
Когда мальчику исполнилось три с
половиной года, старшая сестра
Катя вышла замуж и уехала к мужу
в Новочеркасск.

– Вот я хожу по дому, и чего�то
мне не хватает. Четверо мальчишек,

ÃÎÄ ÑÅÌÜÈ

КСЕНИЯ  ХОРОШИХ

Многодетная мама Наталья Васильевна (в центре) с детьми.  / ФОТО из архива семьи Грицуновых

Она помогает учить иностранный
язык непоседливой Веронике.

Наталья Васильевна помогает
девочке делать домашние задания.
Она серьезно относится к вопросу
образования и строго следит за
тем, чтобы ребятня делала уроки.

День у многодетной мамы рас�
писан буквально по минутам. Утром
первым делом она собирает в шко�
лу Веронику и Женю, которые учат�
ся в первую смену. Когда нет школь�
ного автобуса, Наталья Васильевна
отвозит их в гимназию на маршрут�
ке. К девяти утра нужно покормить
Данила. Он учится на повара в Ак�
сайском технологическом технику�
ме. Когда парень отправляется на
занятия, мама будит Полину, Крис�
тину, Ваню и Стаса, которые учатся
во вторую смену. Нужно успеть сде�
лать уроки и вовремя выйти из дома.
Наталья Васильевна привыкла к
тому, чтобы у каждого ребенка была
готова школьная форма. Она сама
стирает и гладит рубашки и брюки.
Все должно быть с иголочки.

А вот за порядок в комнатах от�
вечают дети. Все вещи должны ле�
жать на своих местах. Дети знают,
что мама придет и проверит. В вы�
ходной день в генеральной уборке
принимают участие все. Дом у Гри�
цуновых двухэтажный, работа най�
дется для каждого. Девочки после
того, как наведут лоск в своих ком�
натах, идут убирать гостиную. Шум
стоит знатный, поскольку пылесосы
одновременно работают на двух
этажах.

За труд детей обязательно ждет
награда. Наталья Васильевна напе�
чет булочек по бабушкиному рецеп�
ту. Плюшки ждут и соседские дети.
Они сбегаются на огонек и с удо�
вольствием уплетают выпечку.

– Мне не трудно готовить. Утром
быстренько замесила тесто, пока
развешивала белье, оно подошло.
Несу большую тарелку с булочками
детворе, которая уже ждет. Наши
дети очень любят собираться вмес�
те за столом. Вечером я достаю чай�
ник, который подогревается свечой,
кидаю туда разные ягоды, травы, за�
вариваю душистый напиток и зову
ребят. Они с радостью бегут к сто�
лу. Я достаю им разные вкусности.
За чашкой ароматного чая и разго�
ворами проходит вечер. Еще ребя�
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Любо  мне,  когда  Дон
разливается

ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÎ

ЯНА  НАЗАРКИНА

Постановка, посвященная обряду проведения свадьбы у казаков. / ФОТО из архива РДК «Факел»
Народный театр народной песни «Гуляй, душа» исполняет «Как хотела меня мать» на открытии Года

100�летия образования Аксайского района. / ФОТО автора

Основой выступлений этого
коллектива является песня, но
особое внимание уделяется теат�
рализованной части. Ведь это та
часть выступления, которая по�
могает отразить казачий быт,
продемонстрировать умение го�
ворить на казачьем диалекте,
присущем Донскому краю. Так,
народный театр народной песни
«Гуляй, душа» не один раз пока�
зывал особенности проведения у
казаков колядок, празднования
Рождества, познакомил зрителей
со свадебными обрядами.

– Со временем эти традиции
и обычаи утрачиваются, а мы ста�
раемся их поддерживать, чтобы
сегодня люди знали, как раньше
ходили друг к другу в гости, как
поздравляли друг друга с разны�
ми праздниками. Только в песне
это показать сложнее, поэтому
мы решили показывать наши обы�
чаи и традиции в театрализован�
ной форме, – рассказывает худо�
жественный руководитель народ�
ного театра народной песни «Гу�
ляй, душа» Оксана Анатольевна
Пискова.

Желание сохранить традиции
прошлого, не потерять связь со
своими корнями находят свое от�
ражение в творчестве. Нажатие
по клавишам на баяне, притопты�
вание, звонкий голос, который
слышим, стоит только вокалисту
запеть первые строки – все эти
детали помогают передать ат�
мосферу и настроение того, о чем
поется в песне, будь то веселая
плясовая или напевы о разлуке
с родными.

В репертуаре народного теат�
ра народной песни есть разные
композиции. Преимущественно
это народные и эстрадные песни.
Последние порой из авторских
преображают в хоровые, которые
приобретают новую славу на ак�
сайской сцене. Так, например,
было с песней Александра Розен�
баума «Наличники», которая бла�
годаря звучанию народного теат�
ра народной песни теперь обре�
ла хоровое исполнение, полюбив�
шееся людям. Или песня Николая
Расторгуева и группы «Любэ» –
«Выйду в поле с конем», для ко�
торой была сделана аранжиров�
ка, сейчас она стала звучать как
народная. Стоит добавить инте�
ресные подголоски, как песня на�
чинает звучать иначе, по�новому.

Широк репертуар народных
композиций. «Скакал казак через
долины», «Ой, при лужку, при луж�

ÍÀÐÎÄÍÎÌÓ ÒÅÀÒÐÓ ÍÀÐÎÄÍÎÉ ÏÅÑÍÈ «ÃÓËßÉ, ÄÓØÀ» ÂÀÆÍÎ ÏÅÐÅÄÀÒÜ

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÈÊÀÌ ÒÐÀÄÈÖÈÈ ÍÀÐÎÄÍÎÉ ÏÅÑÍÈ È ÄÎÍÑÊÈÅ ÎÁÛ×ÀÈ

На многих мероприятиях,

организованных в нашем

районе, мы нередко

встречаем народный театр

народной песни «Гуляй,

душа».

ке», «Как за Доном, за рекой», «А я
млада не пряха», «Не для меня»,
«Любо мне, когда Дон разливает�
ся», «Конь боевой с походным
вьюком», «Пчелочка златая». Одни
из тех, что больше отзываются
в слушателях – «Шел со службы
казак молодой», «Когда мы были
на войне», «Ойся, ты ойся».

Кстати, последняя названная
песня – плясовая, очень полю�
бившаяся в народе. Хотя она при�
надлежит терским казакам.
Но это не мешает взаи�
мообмену между
творческими кол�
лективами испол�
нять фольклор�
ные произведе�
ния друг друга,
тем самым ук�
репляя каза�
чью связь.

– Мы ста�
раемся в этой
песне исполь�
зовать и мужс�
кие, и женские
движения из лез�
гинки. Она идет у
нас с раскачечкой,
как настоящая лезгин�
ка. Начинается медлен�
но�медленно, постепенно к концу
песни ускоряем темп, а потом уже
в проигрыше идем в пляс. Закан�
чивается на такой зажигательной,
быстрой ноте, –   делится подроб�
ностями исполнения «Ойся, ты
ойся» художественный руководи�
тель О.А. Пискова.

И это, конечно, еще неболь�
шой список песен…

– Есть у нас и фольклорные
песни, которые сохранились бла�
годаря архивным записям. Они
были сделаны очень давно в ка�
кой�нибудь станице нашей обла�
сти и сохранились до наших дней.
Мы стараемся точь�в�точь петь
так, как на записи, спеть и пере�
дать слушателям то самое зву�
чание, – рассказывает Оксана

Анатольевна. – Для этих песен мы
меняем свою манеру исполнения
ради оригинального звучания,
как когда�то пели наши бабушки,
чтобы этот пласт культуры обяза�
тельно нашел своего слушателя
среди современников. Нам важ�
но сохранить нотный текст, как
произносились слова во время
пения, чтобы в точности передать
каждую деталь.

Периодически репертуар
коллектива обновляется,

пополняется новыми
песнями. Иногда

это происходит
под веянием

времени. На�
пример, сей�
час, по сло�
вам Оксаны
Анатольев�
ны, ощуща�
ется важ�
ность песен
о родине, о

родном крае.
Иногда вдох�

новением слу�
жит праздник

или особенная дата. В связи с
тем, что в этом году Аксайский
район отмечает свой столетний
юбилей, к этой дате коллектив
планирует подготовить выступле�
ние, тем самым сделать творчес�
кий подарок любимому району.

Есть в народном театре на�
родной песни «Гуляй, душа» и
композиции, посвященные Рос�
сии. Вот строки одной из них:

Кто вырос в России,
Во век не забудет,
Просторы ее и зелень полей,
И в небе высоком, и в небе
                                         широком
Цепочку летящих вдаль журавлей.

– Песня такая, пробирающая
до костей, – описывает ее Окса�
на Анатольевна. И с ней трудно не
согласиться…

Еще художественный руково�
дитель поделилась, что эта песня
была изначально спета еще очень
давно казачьим кубанским хором.
Стихи были написаны Геннадием
Пасько, а музыка к ней – Виктором
Захарченко. О.А. Пискова услыша�
ла ее в исполнении заслуженной
артистки России Раисы Гончаро�

вой. И это исполнение, эти стро�
ки, конечно, хотелось бы повто�
рить коллективу «Гуляй, душа»
здесь, в Аксайском районе.

Еще одной важной частью ос�
таются костюмы, в которых выс�
тупает народный театр народной
песни «Гуляй, душа». Для коллек�
тива, исполняющего не только
песни, но и театральные поста�
новки очень важно, чтобы костюм
был удобный и комфортный. Свои
идеи, которые Оксана Анатольев�
на черпает из журналов про каза�
чий фольклор, других ансамблей,
она передает художнику. С ним
вместе удается создать уникаль�
ный костюм как для женщин, так
и для мужчин, который обяза�
тельно включает в себя детали
народного быта. Очень важно, что
в себе он содержит не только кра�
сивый внешний образ, который
привлекает внимание зрителей и
слушателей, но и обладает функ�
циональностью, чтобы не стес�
нять движения вокалистов. Тем
самым костюм играет важную
роль во всем облике народного
театра народной песни.

Народный театр народной песни «Гуляй, душа» в г. Азове на областном фестивале�конкурсе концертных программ «Судьба моя – край Донской »,

посвященный 85�летию образования Ростовской области. / ФОТО из архива РДК «Факел»
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Благодаря такому компетент�
ному подходу к работе народный
театр народной песни «Гуляй,
душа» уже не раз принимал учас�
тие в конкурсах и фестивалях раз�
личного уровня, подтверждая
свое звание «Народный». Регу�
лярно коллектив участвует в фес�
тивалях «Играет песня над До�
ном», «Нет вольнее Дона тихого»,
«Дон православный», «В единст�
ве – наша сила», в конкурсе «Ка�
зачий круг». В этом году коллек�
тив уже занял первое место с по�
становкой о Рождестве у каза�
ков на конкурсе�фестивале «На
Олимпе», который проводился
в республике Крым.

И репертуар, и костюмы игра�
ют, несомненно, важное значе�
ние. Главное же – исполнитель�
ское мастерство творческого кол�
лектива. Народный театр народ�
ной песни «Гуляй, душа» славен
своим темпераментом, эмоцио�
нальностью, казачьей харизмой.
«Вы можете заставить человека
пуститься вместе с вами в пляс», –
так однажды о коллективе сказа�
ли члены жюри, что не один раз
подтверждали и сами зрители.
При этом О.А. Пискова отмечает,
что нередко на драматичных ком�
позициях зрители могут всплак�
нуть, распереживаться. Коллек�
тиву удается затронуть челове�
ческие струны души…

Отчасти отсюда пошло и на�
звание народного театра народ�
ной песни. Свобода чувствовать
и переживать то, что лежит на
сердце, и свобода выбирать это
самое чувство.

– «Гуляй, душа» – это делать
то, что нравится, от чего моей
душе хорошо, легко, свободно и
приятно. У меня душа поет, игра�
ет, и я пою, – говорит Оксана
Анатольевна.

В этом же названии кроется и
творческий потенциал коллектива,
в котором также отражается его
духовно�музыкальный мир. Сво�
бода олицетворяется в выборе ре�
пертуара, идеи для постановки,
которая может быть отыграна в
разных ракурсах и на примере
фольклора народов, которые про�
живали на Дону, одни из кото�
рых – это, конечно, казаки.

Сами участники коллектива
еще с самого детства были по�
гружены в казачью культуру. Кто�
то родился в семье, где этот быт
передавался из поколения в по�
коление, другие познакомились
с этим фольклором будучи ре�
бенком, заслушиваясь песнями и
рассказами о жизни казаков. С
малых лет, впитав ценность каза�
чьих традиций, сегодня каждому
в коллективе хочется поделиться
ими с другими, особенно с моло�
дыми людьми, кто в дальнейшем
передаст память о родном крае.

– Наша цель как раз и заклю�
чается в том, чтобы вызвать у мо�
лодежи интерес к традициям на�
шей казачьей культуры. Будут ли
они петь, просто приходить на
концерты, чтобы послушать, или
даже займутся казачьим приклад�
ным искусством, главное, чтобы
они стали патриотами и могли в
трудную минуту стать на защиту
своей родины. Это все начинает�
ся с любви к своему родному
уголку, родной культуре, людям,
которые жили раньше на этой
земле и сохранили для нас эти
традиции, которые живут сейчас
и будут жить в будущем, – гово�
рит О.А. Пискова.

Как  же  за  душу  берет

ÒÐÀÄÈÖÈÈ

ЯНА  НАЗАРКИНА

В Аксае на протяжении многих
лет этим занимается образцовый
фольклорный ансамбль «Жаворо�
нок» Дома культуры «Дружба»
г. Аксая. Его целью все эти годы
остается стремление привить де�
тям любовь к русскому фольклору,
интерес и уважение к своим исто�
кам и к национальным особеннос�
тям своего народа. В основе же
творческого направления коллек�
тива лежит русская народная и
донская казачья песня.

За время существования об�
разцового фольклорного ансамб�
ля «Жаворонок» выросло уже не
одно поколение ребятишек, кото�
рые связали свои подростковые
годы с народным фольклором,
проникнувшись историей родного
края и оставив на долгую память
воспоминания об ансамбле. Не�
смотря на то, что годы неумолимо
летят, одни участники коллектива
сменяют других, но дух «Жаворон�
ка», его идеи и цели, почитание на�
родной культуры остаются пре�
жними. Ведь сами дети, руководи�
тели понимают, какая перед ними
ответственность, как важно во
время выступления продемонст�
рировать зрителям и слушателям
свое исполнительское мастерство
и показать, как многообразна и
прекрасна наша культура.

С 2018 года коллективом руко�
водит заслуженный деятель Все�
российского музыкального обще�
ства Ольга Викторовна Терещен�
ко. Сама она тоже поет в ансамб�
ле – Государственном академи�

ÝÒÎ Î ÏÅÑÍÅ ÍÀÐÎÄÍÎÉ Â ÈÑÏÎËÍÅÍÈÈ ÎÁÐÀÇÖÎÂÎÃÎ

ÔÎËÜÊËÎÐÍÎÃÎ ÀÍÑÀÌÁËß «ÆÀÂÎÐÎÍÎÊ»
ческом ансамбле песни и пляски
донских казаков им. А.Н. Квасова.
Ее профессионализм и мастер�
ство помогают детям впитать осо�
бенности эстетического и музы�
кального вкуса, чувства ритма, ар�
тистизма и культуры одежды. А
главное – любовь Ольги Викторов�
ны к своему делу и народной куль�
туре помогают участникам ансам�
бля «Жаворонок» полноценно про�
никнуться обычаями и традициями
народного фольклора.

В ансамбле занимаются дети
от девяти до 16 лет. Зачастую уча�
стники коллектива приходят сюда
из его ансамбля�спутника «Зо�
рюшка», где они, еще будучи ма�
ленькими, только начинают знако�
миться с народной культурой, аза�
ми пения и хореографии. Взрос�
лея и не желая расставаться с кол�
лективом, Домом культуры, они
переходят в «старшую» группу –
в «Жаворонок».

Здесь ребята активнее изучают
хореографию, больше внимания
уделяют пению. Они набираются
опыта и уже проявляют инициати�
ву при создании нового номера.
Художественному руководителю
они не стесняются предлагать

свою кандидатуру для сольного ис�
полнения песен, желают выступить
на сцене, показав свои навыки в
фланкировке шашек. Погружение в
народную культуру помогает им и
узнать много нового о своем род�
ном крае, и раскрыться в коллекти�
ве, обрести важные качества для
артиста, выступающего на сцене.

За плечами ансамбля участие
во всех городских и районных ме�
роприятиях. А также во множестве
различных областных, всероссий�
ских и международных фестива�
лях�конкурсах, где не раз коллек�
тив занимал призовые места, за�
бирал гран�при конкурсов, в оче�
редной раз подтверждая свое зва�
ние – образцового фольклорного
ансамбля. Среди таких – област�
ной вокально�жанровый конкурс�
фестиваль детско�юношеского
творчества «Южный ветер», меж�
дународные конкурсы «Южная
звезда», «Сияние звезд», «Имена
России» и другие.

Сейчас коллектив готовится к
большому конкурсу, который

будет проводиться в конце мая в
Республике Адыгея – Межрегио�
нальный фестиваль�конкурс каза�
чьей культуры. Конкурс проходит
в течение нескольких дней, во вре�
мя которых участники творческих
коллективов в разных уголках Рес�
публики дают мини�концерты для
местных жителей, знакомятся с
другими коллективами, узнают
друг друга поближе и обменива�
ются опытом друг друга. В этом
конкурсе ансамбль будет участво�
вать уже в третий раз, в прошлом
году им удалось занять одно из
призовых мест. Ребята планируют
и в этом году также победить. В
Адыгее ансамбль представит две
народные песни – лирическую
«Трава, моя травушка» и кадриль�
ную «Как в Ростове горка крута».

Вообще репертуар ансамб�
ля широк. О.В. Терещенко вво�
дит в репертуар «Жаворонка»
песни, раскрывающие народно�
песенные традиции Донского
края. В «Жаворонке» поют разные
песни – плясовые, лирические,
народные, казачьи, обрядовые.
Сопровождает ансамбль игрой
на баяне аккомпаниатор Тимур
Шамилович Кибешев.

А вот многие из казачьих песен
преимущественно сложены о жиз�
ни, быте, любви, войне – о том, как
десятилетия, века назад проживали
наши предки. Детских песен, к со�
жалению, среди них не так много.
Но это не мешает участникам ансам�
бля погружаться в народное твор�
чество и разучивать новые песни.

Участники ансамбля распева�
ют «Кумушки�то шьют» – это игро�
вая, белгородская песня, «Посея�
ли лед за рекой» – шуточная, рус�
ско�народная, «Как упали снежки» –
плясовая, ставропольская, «Эх,
донские казаки» – плясовая, каза�
чья, «За огородом козу пасла» –
обрядовая, святочная. Еще в ре�
пертуаре ансамбля «Жаворонок»
есть лирическая, свадебная песня
«Подушечка, раздушечка, моя пу�
ховая...», ее ребята поют, держа
в руках красную подушечку.

Конечно, порой дети не пони�
мают слов в песне, тогда Ольга
Викторовна объясняет, что это за
выражения и почему они исполь�
зовались в песенных текстах.

– Когда мы начинаем разучи�
вать новые песни, то обязательно
разбираем каждую, чтобы детям
было все понятно. Не только то,
как петь, но и что они поют. Напри�
мер, учили с ними свадебную пес�
ню «Верея, моя вереюшка»:

«Верея моя вереюшка,
Верея моя точеная,
      точеная спозлоченая…»
И сейчас мало кто знает, что

такое слово есть – верея, а дети
тем более. А верея – это столб, на
который навешивается створ�
ка ворот, – рассказывает Ольга
Викторовна.

И это не единственный случай.
Каждое занятие, конкурс для де�
тей – это возможность в очеред�
ной раз прикоснуться к народной
культуре, непосредственно стать
ее частью.

– Дети должны возвращаться к
своим истокам, знать, кто такие
казаки, почему мы чтим их тради�
ции. Дети и взрослые вместе дол�
жны поддерживать сохранение на�
родных обычаев, – говорит худо�
жественный руководитель.

Верным традициям ансамбль
остается и при создании костю�
мов. Они шьются для коллектива

на заказ, чтобы ярко и точно под�
черкнуть репертуар ансамбля. Уже
несколько лет доверяют пошив
костюмов исключительно А.С. Агу�
рееву, в чьем профессионализме
уверен коллектив.

– Костюм должен быть сшит
строчечка к строчечке, чтобы
в точности передать все детали
народного костюма, – отмечает
О.В. Терещенко.

Активно поддерживает ан�
самбль «Жаворонок» в приобрете�
нии материалов для реквизита и
пошива костюмов директор ДК
«Молодежный» Н.Б. Черноусова.

Так, выверенная строчка на ко�
стюме, отрепетированные движе�
ния и выученные песни, налажен�
ная дисциплина и желание самих
ребят стараться и работать лучше
из года в год помогают им доби�
ваться вершин в творчестве. Бла�
годаря совместной работе всего
коллектива, руководства и родите�
лей им вместе удается сохранить
особенную, важную часть нашей
жизни, нашей истории и истоков...

Коллектив образцового фольклорного ансамбля «Жаворонок». / ФОТО из архива О.В. Терещенко

Народное творчество

продолжает жить

благодаря творческим

коллективам, которые

верно чтут традиции и

обычаи народного

фольклора. Особенное

внимание в этом уделяется

и в воспитании детей,

основанном на почитании

и сохранении народных

традиций, обычаев

и нравов.



«ПОБЕДА» • № 14 (12136) • 12 апреля 2024 года

Читайте новости первыми
на сайте www.pobeda�aksay.ru

и в наших группах соцсетей14 ЧЕЛОВЕК  И  ЗАКОН

Н.А. Пастухова и иерей Алексий Шилов с участниками конференции. / ФОТО автора

48,6 кв.м, с постройками, без
участия собственника, для кото�
рого указанный дом является
жилищем, копия данного акта им
должнику не направлена. В до�
мовладении находились личные
вещи должника и членов его се�
мьи на общую сумму 128 870
рублей, которые А.В. Марабя�
ном в указанный акт не включе�
ны и должнику не возвращены.

Кроме того, А.В. Марабян,
явно выходя за пределы должно�
стных полномочий, совершил
действия, которые никто и ни при
каких обстоятельствах не вправе
совершать, а именно в отсутствие
судебного решения вынес неза�
конное постановление о переда�
че на реализацию на торгах арес�
тованного имущества гр. Т. Пос�
ле того как торги не состоялись,
А.В. Марабян вынес постанов�
ление о государственной регист�
рации указанного имущества за
ООО «Мицар».

Приговором Аксайского
районного суда А.В. Марабян
26.02.2024 признан виновным
в совершении преступления,
предусмотренного ч. 1 ст. 286 УК
РФ, и ему назначено наказание
в виде лишения свободы сроком
на один год и шесть месяцев, на
основании ст. 73 УК РФ, назна�
ченное наказание постановлено
считать условным с испытатель�
ным сроком на один год и шесть
месяцев.

Приговор в настоящее время
в законную силу не вступил.

Проверка прокуратуры Ак�

сайского района закончилась

обвинительным приговором

суда для бывшего судебного

пристава�исполнителя Аксай�

ского районного отделения су�

дебных приставов УФССП по

Ростовской области.

7 октября 2018 года судеб�
ным приставом�исполнителем
Аксайского районного отделения
судебных приставов УФССП по
Ростовской области А.В. Марабя�
ном вынесено постановление о
возбуждении исполнительного
производства по исполнительно�
му листу, выданному Первомайс�
ким районным судом г. Ростова�
на�Дону о взыскании с должника
гр. Т. в пользу взыскателя ООО
«Мицар» денежных средств в
сумме 2 761 400,40 рублей, копия
которого им должнику не направ�
лена, в связи с чем последний
был лишен возможности добро�
вольно исполнить требования
исполнительного документа.

25 сентября 2019 года
А.В. Марабяном по адресу: го�
род Ростов�на�Дону, ул. Купри�
на, 30, составлен акт о наложе�
нии ареста (описи имущества)
на имущество должника гр. Т. –
земельный участок площадью
296 кв.м, и расположенный
на нем жилой дом площадью

×ÅËÎÂÅÊ È ÇÀÊÎÍ

Обвинительный  приговор

в ходе конфликта, на почве лич�
ных неприязненных отношений,
нанес не менее двух ударов
ногой в живот гр. С., причинив
последнему телесные поврежде�
ния, которые квалифицируются
как тяжкий вред, причиненный
здоровью человека по признаку
опасности для жизни.

По результатам судебного
разбирательства Аксайским рай�
онным судом 28.02.2024 вынесен
приговор, которым гр. З. признан
виновным в совершении пре�
ступления, предусмотренного
ч. 1 ст. 111 УК РФ, и ему назначе�
но наказание в виде лишения
свободы сроком на один год и
шесть месяцев, на основании
статьи 73 УК РФ назначенное на�
казание постановлено считать
условным с испытательным сро�
ком на один год и шесть месяцев.

Приговор в настоящее время
в законную силу не вступил.

Аксайским районным судом

вынесен приговор по уголовно�

му делу в отношении жителя

х. Большой Лог Аксайского рай�

она, который признан виновным

в совершении преступления,

предусмотренного ч. 1 ст. 111

УК РФ (умышленное причине�

ния тяжкого вреда здоровью,

опасного для жизни человека).

В суде с участием государ�
ственного обвинителя установле�
но, что гр. З. 30.09.2023 в период
времени с 20�00 по 22�00 часов,
находясь на участке местности,
прилегающем к магазину «Маг�
нит» по адресу: Ростовская об�
ласть, Аксайский район, х. Боль�
шой Лог, ул. Советская, 41, реа�
лизуя умысел на умышленное
причинение тяжкого вреда здоро�
вью, опасного для жизни гр. С.,

Тяжкий  вред  зоровью

А.Ю. Ченакал, помощник прокурора Аксайского района

К столетию Аксайского рай�

она в рамках реализации плана

по духовно�нравственному вос�

питанию и развитию обучаю�

щихся Аксайского района, Уп�

равление образования Админи�

страции Аксайского района со�

вместно с благочинием Аксайс�

кого округа организовали и про�

вели районную конференцию

«Утерянные святыни».

Целью конференции было заинте�
ресовать обучающихся к духовному и
историческому наследию своего на�
рода, истории православия, традици�
ям христианской культуры.

Конференция проходила в три
этапа. На первом, школьном этапе,
работы победителей в каждой номи�
нации были направлены образова�

ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈß

Г.Н. Гудкова, методист методкабинета

Управления образования Администрации Аксайского района

тельными организациями для оценки
членами жюри в отборочный тур. В
жюри входили работники Управления
образования, педагоги района, пред�
ставители духовенства Аксайского
благочиния.

Свои работы представили 17
школьников из семи образовательных
организаций района. Это Аксайская
школа № 1, гимназия № 3 г. Аксая,
Старочеркасская СШ, лицей № 1
г. Аксая, Аксайская школа № 2, Рас�
световская СШ и средняя школа п. Ян�
тарный. На финальный этап, который
состоялся 4 апреля на базе лицея
№ 1 г. Аксая, были приглашены в ка�
честве выступающих обучающиеся,
чьи работы были признаны лучшими
по итогам отборочного тура. Ими ста�
ли учащаяся средней школы п. Янтар�
ный Дарья Шевырева, учащийся Ак�
сайской школы № 2 Даниил Апух�
тин, учащийся Аксайской школы № 1
Денис Конончук.

Финальный этап районной кон�
ференции «Утерянные святыни» от�
крыла заместитель начальника Уп�
равления образования Администра�
ции Аксайского района Н.А. Пастухо�
ва. Она выразила слова благодарно�
сти всем участникам и организато�
рам конференции, а также отметила
важность таких мероприятий для
восстановления традиционной рос�
сийской духовности и нравственно�
сти, укрепления духовных связей
с предшествующими и будущими
поколениями.

Далее всех участников конферен�
ции поприветствовал благочинный
Аксайского округа иерей Алексий Ши�
лов. Священник поблагодарил всех,
кто участвовал в конференции, всех
неравнодушных к истории своего края
и малой родины – Аксая. Отметил, что
все это способствует становлению
национального духовно�ориентиро�
ванного мировоззрения.

Малярия (от итальянского

mala aria – «плохой воздух», ра�

нее известная как «болотная ли�

хорадка») – острое инфекцион�

ное заболевание, вызываемое

простейшими паразитами из

рода Plasmodium.

P. falciparum и P. vivax – наиболее
опасные возбудители малярии. В жизнен�
ном цикле Plasmodium участвуют комары
рода Anopheles, которые и являются пе�
реносчиками заболевания. Малярия пе�
редается от больного человека к здоро�
вому при кровососании самок комаров.
Существует еще два пути заражения: при
переливании крови; внутриутробный, ког�
да больная малярией женщина заражает
своего будущего ребенка.

Группы риска заражения – беремен�
ные женщины, маленькие дети, пожилые
люди, лица с ослабленным иммунитетом
(включая ВИЧ�инфицированных). Попав�
шие в организм человека во время укуса
малярийных комаров паразиты циркули�
руют в крови, а затем заносятся в печень,
в клетках которой и развиваются. Инку�
бационный период (период с момента
заражения до появления первых клини�
ческих проявлений) обычно составляет
от восьми до 16 дней. Но бывают и ис�
ключения, когда он достигает трех лет!

Болезнь начинается остро с симп�
томов общей интоксикации (слабость,
утомляемость, сильная головная боль,
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А.В. Степанова, начальник территориального отдела

Управления Роспотребнадзора по РО

озноб). Наступают повторяющиеся при�
ступы лихорадки, температура тела
поднимается до 40 градусов и выше,
держится несколько часов и сопровож�
дается ознобом и сильным потоотделе�
нием в конце приступа. Если отмечает�
ся четкое повторение приступов лихо�
радки через определенное время –
ежедневно (через день или через два
дня), следует подумать о возможном за�
болевании малярией. Летальность при
тропической малярии колеблется от 10
до 40 процентов.

Профилактика малярии складыва�
ется из двух направлений: предупреж�
дение заражения и прием профилакти�
ческих противомалярийных препара�
тов. Предупреждение заражения – это
защита помещений от проникновения
комаров (засетчивание окон) и защита
от их укусов (установка прикроватных
марлевых пологов, уничтожение зале�
тевших комаров инсектицидными сред�
ствами с помощью электроиспарите�
лей�фумигаторов; вне помещения – об�
работка открытых участков тела отпуги�
вающими препаратами – репеллента�
ми). Эффективный способ добиться
быстрого сокращения передачи маля�
рии – распыление инсектицидов оста�
точного действия. Этот метод предпо�
лагает распыление инсектицидов в по�
мещениях на стены и потолок, куда
чаще всего садятся комары, кусающие
проживающих в помещении людей.

Еще один вид профилактики маля�
рии – это прием по назначению врача

лекарственных противомалярийных пре�
паратов (химиопрофилактика). Его начи�
нают за неделю до выезда в неблагопо�
лучный по малярии район, продолжают
весь период пребывания и еще четыре –
шесть недель после возвращения.

«Золотые правила» профилактики
малярии. Перед поездкой узнайте у
врача, какой препарат необходимо
иметь с собой для профилактики маля�
рии и как его принимать. Принимайте
лекарство в назначенных вам дозах и
продолжайте это делать в течение че�
тырех недель после выезда из опасной
зоны. В опасных регионах используйте
обработанные инсектицидом противо�
москитные сетки (ОИС) для защиты по�
мещений от комаров. ОИС натягивают�
ся на окна и двери, используются в виде
полога кровати (в этом случае края ОИС
заправляются под матрас). Одевайтесь
так, чтобы не оставлять открытыми руки
и ноги. Открытые участки тела обраба�
тывайте репеллентом.

Помните о симптомах заболевания
даже после возвращения из неблагопо�
лучного по малярии региона. Если у вас
внезапно начинаются лихорадка, голов�
ная боль, боль в мышцах, немедленно
обратитесь за медицинской помощью.
Во время пребывания в стране, небла�
гополучной по малярии, и в течение
трех лет после возвращения на роди�
ну при любом повышении температу�
ры следует немедленно обратиться к
врачу. Обязательно сообщите ему о
том, что вы были в путешествии.

Что  нужно  знать  о  малярии?

Утерянные  святыни
Â ÀÊÑÀÉÑÊÎÌ ÐÀÉÎÍÅ ÏÐÎØËÀ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈß

ÏÎ ÄÓÕÎÂÍÎ-ÍÐÀÂÑÒÂÅÍÍÎÌÓ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÞ

ством Российской Федерации.
Это вакцины, анатоксины, имму�
ноглобулины и прочие лекар�
ственные средства, предназна�
ченные для создания специ�
фической невосприимчивости к
инфекционным болезням.

Вакцины взаимодействуют с
иммунной системой человека,
благодаря чему формируется
иммунный ответ: организм выра�
батывает антитела, защищаю�
щие от инфекции, распознавая
и избавляясь от нее.

Продолжение читайте на
нашем сайте: https://pobeda�
aksay.ru/

Иммунопрофилактика – это

комплекс мероприятий, направ�

ленных на предупреждение,

ограничение распространения

и ликвидацию инфекционных

болезней путем проведения

профилактических прививок.

Для иммунизации использу�
ются отечественные и зарубеж�
ные иммунобиологические пре�
параты, зарегистрированные в
соответствии с законодатель�

Что  такое  иммунопрофилактика?

А.В. Степанова, начальник территориального отдела

Управления Роспотребнадзора по РО
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости 16+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион�
ный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ТАКСИ ПОД ПРИКРЫТИЕМ»
16+
23.00 Большая игра. Специальный
выпуск 16+
00.10 Х/ф «ИВАН ГРОЗНЫЙ» 12+
01.55, 02.40, 03.05, 03.55 Подкаст.Лаб
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное
время 16+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «АЛЛА�ТАКСИ» 12+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым
12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+

НТВ
04.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 16+
00.30 Поздняков 16+
00.45 Мы и наука. Наука и мы 12+

РЕН�ТВ
05.00, 18.00, 02.10 Самые шокирующие
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости
16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВНИТЕЛЬ» 16+
22.35 Смотреть всем! 16+

СТС
06.00 Ералаш 6+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00, 17.55, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПАПИ�
НЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
09.30 Уральские пельмени. Смехbook 16+
09.35 Х/ф «ПСЫ ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 6+
11.20 М/ф «Катак. Ледниковый побег» 6+
13.05 Т/с «КАК ПРОГУЛЯТЬ ШКОЛУ
С ПОЛЬЗОЙ» 6+
15.25 Х/ф «ГОСТЬЯ» 16+
21.00 Х/ф «ДЕНЬ СПАСЕНИЯ ЗЕМЛИ» 16+
22.55 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ ЗЕМЛИ» 16+
02.35 Т/с «КУХНЯ» 12+
03.20 Т/с «ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+
04.55 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ. МОЛНИЯ ЗЕВСА»
16+
10.40, 02.15 Д/ф «Союзмультфильм».
Только для взрослых» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 Х/ф «ПОХИЩЕННЫЙ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Александр Морозов
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.35 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.
АКТРИСА» 12+
16.55, 23.05 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ�4» 16+
22.35 10 самых... Неравные браки звезд 16+
00.00 События 16+
00.35, 05.05 Петровка, 38 16+
00.50 Следствие ведет КГБ. Загадка для
ЦРУ 16+

01.35 Д/ф «90�е. Время Мордоделов» 16+
02.55 Гражданская война. Забытые сраже�
ния 12+

ЗВЕЗДА
05.10 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ!» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.00 Т/с «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 12+
12.25, 13.25, 15.10, 17.15, 04.35 Т/с
«СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Крылья СССР. Год за годом» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ДОЖИТЬ ДО РАССВЕТА» 12+
02.05 Х/ф «СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ» 12+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Т/с
«САШАТАНЯ» 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Т/с «ФИЗРУК» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00 Т/с «КИБЕР�
ПАПА» 16+
21.30 Т/с «КРАСНЫЙ�5» 16+
22.30 Женский Стендап 16+
01.00 Новая фабрика звезд. Дневники 16+
01.25 Невеста. Экстра любовь 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несовершеннолетних
16+
07.15, 04.50 Давай разведемся! 16+
08.15, 02.55 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.20 Д/с «Понять. Простить» 16+
11.40, 00.35 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.35 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.05 Д/с «Верну любимого» 16+
14.05, 02.30 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14.40 Д/с «Порочные связи» 16+
19.00 Х/ф «НЕЛЮБИМАЯ НЕВЕСТКА» 16+
04.35 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 04.45 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер�кот» 6+

08.40, 09.00, 16.15, 16.45, 17.30 Т/с
«СЛЕПАЯ» 16+
09.45 Хорошие новости с Василисой Воло�
диной 16+
10.00, 10.30, 14.30, 15.10, 15.45 Т/с «ГАДАЛ�
КА» 16+
11.00, 11.45 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
12.15 Мистические истории. 5 сезон 16+
13.30, 14.00 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
18.10 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ» 16+
23.30 Х/ф «ПРОЕКТ «А» 16+
01.30, 02.15, 03.15, 04.00 Сверхъестествен�
ный отбор 16+

МАТЧ�ТВ
06.00, 15.00 Игра миллионов 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 10.00, 12.55, 14.55, 17.50 Новости
16+
07.05, 15.30, 00.00 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный репортаж 12+
10.25 Футбол. FONBET Кубок России. Обзор
6+
11.35 Футбол. Лига чемпионов. Обзор 6+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Большой Хоккей 12+
16.35 Д/ф «Лионель Месси. Величайший»
12+
17.55 Плавание. Чемпионат России. Прямая
трансляция из Казани 16+
19.40 Футбол. Лига конференций. 1/4 фи�
нала. «Лилль» – «Астон Вилла» (Англия).
Прямая трансляция 16+
21.45 Футбол. Лига Европы. 1/4 фина�
ла. «Аталанта» (Италия) – «Ливерпуль»
(Англия). Прямая трансляция 16+
01.15 Футбол. Лига Европы. 1/4 финала.
«Вест Хэм» (Англия) – «Байер» (Германия)
6+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.35, 06.15, 07.00, 03.55, 04.35 Т/с
«АКВАТОРИЯ» 16+

ПЯТНИЦА, 19  апреля

ЧЕТВЕРГ, 18  апреля

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 Информационный
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Голос. Новый сезон. Прямой эфир
12+
23.50 Матадор 16+
01.20, 02.05, 02.50, 03.35, 04.20, 05.05
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное
время 16+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с Борисом
Корчевниковым 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные люди. Новый сезон
12+
23.55 Х/ф «ТАРАС БУЛЬБА» 16+
02.00 46�й Московский Международный
кинофестиваль. Торжественное откры�
тие 12+
03.15 Т/с «ВЕРСИЯ» 16+

НТВ
04.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод�
ня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 16+
23.15 Своя правда 16+
01.10 Квартирный вопрос 0+
02.10 Агентство скрытых камер 16+

03.10 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИФОМ «СОВЕР�
ШЕННО СЕКРЕТНО» 16+

РЕН�ТВ
05.00, 18.00, 02.30 Самые шокирующие ги�
потезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВНИТЕЛЬ�2» 16+
22.25 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ В УРАГАН» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
09.25 Безумные изобретения 12+
10.00 Уральские пельмени. Смехbook 16+
12.25, 21.30 Шоу уральские пельмени 16+
20.00 Шоу уральские пельмени. География
пельменей 16+
23.00 Импровизаторы 16+
00.00 Окнутые люди 16+
02.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
03.15 Т/с «ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+
04.55 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ» 12+
10.10, 11.50, 12.30, 15.00 Х/ф «ДЕТЕКТИВ
НА ВСЕ РУКИ» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Актерские драмы 16+
18.10 Т/с «КОТОВ ОБИЖАТЬ НЕ РЕКОМЕН�
ДУЕТСЯ» 12+
20.00 Х/ф «ВИШЕНКА НА ТОРТЕ» 12+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Приют комедиантов 12+
00.35 Х/ф «ТОНКАЯ ШТУЧКА» 16+
02.05 Петровка, 38 16+
02.20 Д/ф «Актерские судьбы. Тайные ари�
стократы» 12+
03.00 Д/ф «Александр Лазарев и Светлана
Немоляева. Испытание верностью» 16+

ЗВЕЗДА
06.15, 12.25, 13.25, 15.00, 04.10 Т/с
«СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.15, 21.20 Специальный репортаж 16+
10.30 По горячим следам 16+
10.45 Х/ф «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ» 16+
18.00 Д/ф «Виктор Абакумов. Прошу о спра�
ведливости» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 12+
20.30 Скрытые угрозы 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.55 Х/ф «РАБА ЛЮБВИ» 12+
02.30 Х/ф «ДОЖИТЬ ДО РАССВЕТА» 12+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 16+
09.00 Однажды в России. Спецдайджесты –
2023 16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С
РУБЛЕВКИ» 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00 Комеди Клаб 16+
22.00 Лига городов 16+
00.30 Новая фабрика звезд. Дневники 16+
01.00 Х/ф «НАША RUSSIA. ЯЙЦА СУДЬБЫ» 16+
02.20 Я тебе не верю 16+
03.05, 03.55 Импровизация. Команды 16+
04.40, 05.30 Студия «Союз» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершеннолетних 16+
07.30, 05.00 Давай разведемся! 16+
08.30, 03.20 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.55 Д/с «Понять. Простить» 16+
11.45, 01.00 Д/с «Порча» 16+
12.55, 02.00 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.25 Д/с «Верну любимого» 16+
14.05, 02.55 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14.40 Д/с «Порочные связи» 16+
19.00 Х/ф «ФОРМУЛА ЖЕНСКОЙ ДРУЖБЫ» 16+
23.25 Уютное утро 16+
05.50 Х/ф «СЛАБОЕ ЗВЕНО» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер�кот» 6+
08.40, 09.00, 16.45, 17.30, 18.10, 18.45,
19.15 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

09.45 Хорошие новости с Василисой Воло�
диной 16+
10.00, 10.30, 11.45, 13.30, 14.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
11.00 Новый день. 11 сезон 16+
12.15, 02.15 Мистические истории. 5 сезон
16+
14.30 Вернувшиеся. 5 сезон 16+
15.45 Врачи. 3 сезон 16+
19.45 Х/ф «ГЛУБОКОВОДНЫЙ ГОРИЗОНТ»
16+
22.00 Х/ф «СЛУЖБА СПАСЕНИЯ» 16+
01.00 Х/ф «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЖИЗНЬ» 16+

МАТЧ�ТВ
06.00, 15.00 Игра миллионов 12+
06.30 Большой Хоккей 12+
07.00, 10.00, 12.55, 14.55 Новости 16+
07.05, 15.30, 20.30, 23.55 Все на Матч! 12+
10.05 Небесная грация 0+
10.25 Профессиональный бокс. Костя Цзю
против Джесси Джеймса Лейха. Трансляция
из Австралии 16+
11.00 Профессиональный бокс. Артуро Гат�
ти против Флойда Мейвезера. Трансляция
из США 16+
11.35, 19.30 Футбол. Еврокубки. Обзор 6+
12.35 Лица страны. Максим Опалев 12+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Автоспорт. G�Drive Российская серия
кольцевых гонок. «Крепость Грозная» 6+
16.30 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.
Кубок Гагарина. Прямая трансляция 16+
21.15 Смешанные единоборства. АСА. Олег
Борисов против Павла Витрука. Прямая
трансляция из Санкт�Петербурга 16+
00.55 Формула�1. Гаснут огни 12+
01.25 Самбо. Гран�при. Трансляция из
Кемерова 12+
02.45 РецепТура 6+
03.15 Новости 0+
03.20 Плавание. Чемпионат России. Транс�
ляция из Казани 0+
05.00 Дзюдо. Fonbet Первенство России.
Трансляция из Красноярска 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.40, 06.15, 06.55 Т/с «АКВАТО�
РИЯ» 16+
07.40, 09.30, 09.55, 10.55, 11.55 Т/с
«В ИЮНЕ 41�ГО» 16+
08.25 НоваЯ 12+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25, 17.30 Т/с
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ�3» 16+
18.00, 18.55, 19.45, 20.35, 21.25, 22.15
Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 00.55 Они потрясли мир 16+
01.45 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ�2» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35 Д/ф «Забытое ремесло». «Трубо�
чист» 16+
07.50, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.20 Жизнь и судьба 16+
08.40 Х/ф «МОЯ СУДЬБА» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 Новости
культуры 16+
10.20 Х/ф «ЛЕТЧИКИ» 0+
12.00 Открытая книга. Роман Сенчин.
«Остановка» 16+
12.45 Д/ф «Забытое ремесло». «Стекло�
дув» 16+
13.00, 20.35 Д/ф «Андрей и Зоя» 16+
13.50, 14.10, 14.30 Т/с «ПОРУС» 16+
14.55 Власть факта. «Освальд Шпенглер
и его «Закат Европы» 16+
15.45 Д/ф «Вначале было дело, или Ис�
тория русской промышленности» 16+
16.15 Энигма. Елена Башкирова 16+
17.15 Письма из провинции 16+
17.45 Жизнь замечательных идей 16+
18.15, 02.15 Легендарные голоса Боль�
шого театра. Елена Образцова 16+
19.45, 01.30 Искатели. «Призраки усадь�
бы Заключье» 16+
21.25 Х/ф «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ» 16+
00.00 Х/ф «ТАЙНА СОРБОННЫ» 16+

07.55, 09.30, 09.55, 10.55, 12.00 Т/с
«НАРКОМОВСКИЙ ОБОЗ» 16+
08.35 День ангела 0+
13.30, 14.25, 15.30, 16.35, 17.30 Т/с
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ�3» 16+
18.00, 18.55, 19.45, 20.40, 02.40, 03.20
Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 22.20, 23.10, 01.15, 02.00 Т/с
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА�5» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА�6»
16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35 Д/ф «Забытое ремесло».
«Чистильщик обуви» 16+
07.50, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.20 Жизнь и судьба 16+
08.40, 22.20 Х/ф «МОЯ СУДЬБА» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 Новости
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.00 ХХ Век. «В гостях у Николая
Озерова» 16+
12.45 Новости. Подробно. Театр 16+
13.00, 20.45 Д/ф «Андрей и Зоя» 16+
13.50, 14.10, 14.30, 00.00, 00.20, 00.40
Т/с «ПОРУС» 16+
14.50 Абсолютный слух 16+
15.40 Д/ф «Вначале было дело, или Ис�
тория русской промышленности» 16+
16.10 2 Верник 2. Авангард Леонтьев 16+
17.15 Пряничный домик. «Дымковская
барыня» 16+
17.45 Жизнь замечательных идей 16+
18.15, 02.15 Легендарные голоса Боль�
шого театра. Иван Козловский 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Роман Сенчин.
«Остановка» 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.35 Энигма. Елена Башкирова 16+

Ê ÑÂÅÄÅÍÈÞ

С 1 января по 31 декабря 2024 года проводится опрос на�
селения с применением информационных технологий для оценки
населением деятельности руководителей органов местного самоуправ�
ления, а также организаций регионального и муниципального уровня,
оказывающих населению услуги в сфере жилищно�коммунального,
дорожного хозяйства и транспортного обслуживания.

Для участия в опросе перейдите по ссылке – https://www.donland.ru
/activity/1037/ или https://monitoring61.ru/quiz/polls/invite?ifr2=1.

Для прохождения опроса, пожалуйста, авторизуйтесь через любой
из следующих сервисов: Госуслуги, ВКонтакте, Одноклассники. 

Администрация Аксайского района

Уважаемые  жители  Аксайского  района!
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1 КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 Наше все 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Х/ф «ШИРЛИ�МЫРЛИ» 16+
15.50 К 75�летию со дня рождения Бори�
са Грачевского. «Ералаш». Детство стро�
гого режима» 12+
16.50 Я люблю мою страну 0+
18.00 Вечерние новости 16+
18.20 Эксклюзив 16+
19.10 Золотой век Зои Богуславской 12+
20.05 Кто хочет стать миллионером? 12+
21.00 Время 16+
21.35 Клуб Веселых и Находчивых.
Высшая лига 16+
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время 16+
08.20 Местное время. Суббота 16+
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.50 В кругу друзей 12+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «ПОЛЕВЫХ ЦВЕТОВ БУКЕТ» 16+
00.35 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК» 12+

НТВ
04.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малоземо�
вым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Секрет на миллион. Тайны жен
Футболистов 16+

15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Звезды 16+
00.00 Захар Прилепин. Уроки русского 12+
00.40 Квартирник НТВ у Маргулиса. Группа
«Аффинаж». «Русские песни» с оркестром
народных инструментов «Терема» 16+
02.00 Дачный ответ 0+
02.50 Агентство скрытых камер 16+

РЕН�ТВ
05.00, 02.55 Самые шокирующие гипотезы
16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 СОВБЕЗ 16+
17.00 Документальный спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «2012» 16+
23.00 Х/ф «ВОЛНА» 16+
01.05 Х/ф «РАЗЛОМ» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 Три кота мультсериал 0+
07.30, 11.35 Шоу уральские пельмени 16+
08.00, 09.00 Просто кухня 12+
10.00 Безумные изобретения 12+
10.30 Окнутые люди 16+
12.45 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ» 16+
14.40 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ�2» 16+
16.25 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ�3» 16+
18.35 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ» 16+
21.00 Х/ф «ШАН�ЧИ И ЛЕГЕНДА ДЕСЯТИ
КОЛЕЦ» 16+
23.40 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ ЗЕМЛИ» 16+
01.25 Т/с «КУХНЯ» 12+
03.10 Т/с «ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+

ТВЦ
06.55 Православная энциклопедия 6+
07.20 Х/ф «КОТОВ ОБИЖАТЬ НЕ РЕКОМЕН�
ДУЕТСЯ» 12+
09.05 Х/ф «ВИШЕНКА НА ТОРТЕ» 12+
10.55 Просто & вкусно 6+

11.30, 14.30, 23.30 События 16+
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.50 Москва резиновая 16+
13.15, 14.45 Х/ф «СУДЬБА ПО КНИГЕ ПЕРЕ�
МЕН» 12+
17.20 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.40 Д/ф «Кровавый пантеон Украины» 16+
00.25 Тайная комната. Йозеф Геббельс 16+
01.15 «Красная линия Черного моря».
Специальный репортаж 16+
01.40 Хватит слухов! 16+
02.05 Актерские драмы. Покорить Москву
16+

ЗВЕЗДА
05.50 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ» 16+
07.55 Морской бой 6+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.20, 02.20 Х/ф «ДВА КАПИТАНА» 12+
11.10 Мужики! 16+
11.40 СССР. Знак качества 12+
12.30 Не факт! 12+
13.15 Легенды науки 12+
14.00 Главный день 16+
14.50 Время героев 16+
15.15 По горячим следам 16+
15.35 Д/с «Поколение смелых» 16+
15.55 Д/ф «80 лет со дня окончания битвы
под Москвой в ВОВ» 16+
16.30, 19.25 Т/с «СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ» 12+
21.15 Всероссийский вокальный конкурс
«Звезда�2024». Отборочный тур 6+
22.35 Т/с «СЛАВА» 16+
03.55 Х/ф «НЕЗНАКОМЫЙ НАСЛЕДНИК»
12+

ТНТ
07.00, 07.20, 08.00, 09.30 Однажды в
России. Спецдайджесты – 2023 16+
08.30 Хочу перемен 16+
09.00 Салон 16+
10.05, 12.05, 14.10 Экстрасенсы. Битва
сильнейших 16+
16.30, 19.00 Новая Битва экстрасенсов 16+
21.30 Невеста. Экстра любовь 16+
00.00 Новая фабрика звезд. Дневники 16+
00.40 Лига городов 16+
01.55 Я тебе не верю 16+
02.40, 03.30 Импровизация. Команды 16+
04.15 Студия «Союз» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «СЛАБОЕ ЗВЕНО» 16+
09.45 Уютное утро 16+
10.15 Х/ф «БОРОДАТЫЙ НЯНЬ» 16+
14.40 Х/ф «СПАСТИ АННУ» 16+
19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
23.55, 06.00 Х/ф «СИЛЬНАЯ ЖЕНЩИНА» 16+
03.45 Д/с «Порочные связи» 16+

ТВ3
06.00, 08.40, 05.45 Мультфильмы 0+
08.00, 09.30 М/с «Леди Баг и Супер�кот» 6+
09.00 Вкусно с Анфисой Чеховой 16+
10.00 Х/ф «ПРОЕКТ «А» 16+
12.00 Х/ф «ПРОЕКТ «А»« 16+
14.15 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ�ДРАКОНЫ» 16+
16.45 Х/ф «ГЛУБОКОВОДНЫЙ ГОРИЗОНТ» 16+
19.00 Х/ф «ПРОФЕССИОНАЛ» 16+
21.30 Х/ф «ПРОГУЛКА СРЕДИ МОГИЛ» 16+
02.00, 02.45, 03.30 Далеко и еще дальше 16+

МАТЧ�ТВ
06.00 Профессиональный бокс. Ночь чем�
пионов IBA. Артем Сусленков против Майк�
ла Хантера. Трансляция из Узбекистана 16+
07.00, 10.05 Новости 16+
07.05, 13.30, 16.00, 18.30, 23.55 Все на
Матч! 12+
10.10 Д/ф «Лионель Месси. Величайший» 12+
11.25 Футбол. МЕЛБЕТ�Первая Лига.
«Тюмень» – «Нефтехимик» (Нижнекамск).
Прямая трансляция 16+
13.45 Футбол. МИР Российская Премьер�
Лига. «Рубин» (Казань) – «Локомотив»
(Москва). Прямая трансляция 16+
16.25 Волейбол. Чемпионат России. Pari
Суперлига. Женщины. Финал. Прямая
трансляция 16+
19.00 Футбол. МИР Российская Премьер�
Лига. ЦСКА – «Ахмат» (Грозный). Прямая
трансляция 16+
21.45 Профессиональный бокс. Лига ста�
вок. Ночь чемпионов IBA. Прямая трансля�
ция из Уфы 16+
00.55 Футбол. Чемпионат Германии.
«Айнтрахт» (Франкфурт) – «Аугсбург» 6+

ВОСКРЕСЕНЬЕ,  21  апреля

СУББОТА, 20 апреля

1 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
06.10, 00.10, 01.40, 02.25, 03.10, 03.55,
04.30 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная
Лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Играем свадьбу! 12+
11.05 Жизнь других 12+
12.15 Повара на колесах 12+
13.10 Видели видео? 0+
14.00 Х/ф «ВОР» 16+
15.50 Большая история 16+
17.15 «Глобальное большинство».
Башар Асад 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.00 Три аккорда. Новый сезон 16+
21.00 Время 16+
23.00 Что? Где? Когда? 16+

РОССИЯ 1
06.05, 01.05 Х/ф «НЕСМЕШНАЯ
ЛЮБОВЬ» 12+
08.00 Местное время. Воскресенье
16+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести 16+
12.00 Большие перемены 12+
13.00 Х/ф «С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ» 12+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с Владимиром
Соловьевым 12+

НТВ
04.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
06.30 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+

16.20 Человек в праве с Андреем Куницы�
ным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Маска. Новый сезон 12+
00.00 Звезды сошлись 16+
01.35 Основано на реальных событиях
16+
03.10 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИФОМ «СОВЕР�
ШЕННО СЕКРЕТНО»�3» 16+

РЕН�ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие гипотезы
16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Х/ф «ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ» 16+
16.00 Х/ф «2012» 16+
19.05 Х/ф «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» 16+
21.10 Х/ф «ТЕМНАЯ БАШНЯ» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Отель у овечек» 0+
07.15 Шоу уральские пельмени 16+
08.00 Просто кухня 12+
09.00 Рогов в городе 16+
10.00 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
16.05 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ. ИНТЕР�
НЭШНЛ» 16+
18.25 Х/ф «ШАН�ЧИ И ЛЕГЕНДА ДЕСЯТИ
КОЛЕЦ» 16+
21.00 Х/ф «ВЕЧНЫЕ» 16+
02.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
03.10 Т/с «ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+
04.55 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

ТВЦ
06.20 Х/ф «ПОХИЩЕННЫЙ» 12+
07.50 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА» 12+
11.30, 00.35 События 16+
11.50 Наша смешная жизнь 16+
12.40 Х/ф «ТОНКАЯ ШТУЧКА» 16+
14.30, 05.30 Московская неделя 12+

15.00 Дорогие товарищи. Дело манекенщи�
цы 16+
15.55 Русские тайны. Эликсир бессмертия
16+
16.40 90�е. «Крыша» для артиста 16+
17.35 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА» 12+
21.55, 00.50 Х/ф «ЕЛЕНА И КАПИТАН» 12+
01.45 Петровка, 38 16+
01.50 Х/ф «СУДЬБА ПО КНИГЕ ПЕРЕМЕН»
12+
04.50 Д/ф «Евгений Весник. Обмануть
судьбу» 12+

ЗВЕЗДА
05.50 Х/ф «ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДАЕТСЯ...» 12+
07.25 Х/ф «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ» 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Легенды армии с Александром
Маршалом 12+
11.30 Моторы и колеса 12+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/с «Секретные материалы» 16+
16.30 Д/с «Загадки века» 12+
17.20 Специальный репортаж 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 16+
19.45 Д/с «Легенды советского сыска» 16+
22.10 Десять мгновений. Вика Цыганова
12+
23.00 Фетисов 12+
23.50 Т/с «СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ» 12+
03.20 Д/с «Сделано в СССР» 12+
03.35 Т/с «СЛАВА» 16+

ТНТ
07.00, 07.20, 08.00, 09.30 Однажды в
России. Спецдайджесты – 2023 16+
09.00 Битва пикников. Праздники 16+
10.05, 11.30 Экстрасенсы. Битва сильней�
ших 16+
14.00, 16.30 Новая Битва экстрасенсов 16+
19.00 Сокровища императора 16+
22.00 Новая фабрика звезд 16+
00.00 Шоу Воли 16+
01.05 Новая фабрика звезд. Дневники 16+
02.15 Я тебе не верю 16+
03.00, 03.50 Импровизация. Команды 16+
04.35, 05.25 Студия «Союз» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «СИЛЬНАЯ ЖЕНЩИНА» 16+
10.15 Пять ужинов 16+
10.30 Х/ф «ЕЕ СЕКРЕТ» 16+
14.35 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ МОЯ» 16+
19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
23.20 Х/ф «СЛАБОЕ ЗВЕНО» 16+
03.10 Д/с «Порочные связи» 16+
06.25 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
07.30 Вкусно с Анфисой Чеховой 16+
08.00 Новый день. 11 сезон 16+
09.00, 09.30 М/с «Леди Баг и Супер�кот»
6+
10.00 Х/ф «СЛУЖБА СПАСЕНИЯ» 16+
12.45 Т/с «ДИНОЗАВР» 16+
23.30 Т/с «БРАТАНЫ» 16+
03.30, 04.15, 05.00 Места силы. 4 сезон
16+

МАТЧ�ТВ
06.00 Профессиональный бокс. Тим Цзю
против Карлоса Окампо. Трансляция из
Австралии 16+
07.00, 10.05, 13.00 Новости 16+
07.05, 13.05, 15.50, 19.30, 23.40 Все на
Матч! 12+
10.10 Д/ф «Дэвид Бекхэм. Одиозный» 12+
11.40 Матч! Парад. Лучшие голы 6+
12.10 Вы это видели 12+
13.55 Мини�Футбол. ПАРИ�Суперлига.
«Торпедо» (Нижний Новгород) – «Ухта».
Прямая трансляция 16+
16.30 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.
Кубок Гагарина. Прямая трансляция 16+
20.15 Футбол. МИР Российская Премьер�
Лига. «Ростов» (Ростов�на�Дону) – «Спар�
так» (Москва). Прямая трансляция 16+
22.30 После Футбола с Георгием Черданце�
вым 16+
00.25 Футбол. Журнал Лиги чемпионов 6+
00.55 Футбол. Чемпионат Германии.
«Унион» – «Бавария» 6+
02.55 Лица страны. Максим Опалев 12+

02.55 Небесная грация 0+
03.15 Новости 0+
03.20 Плавание. Чемпионат России.
Трансляция из Казани 0+
05.00 Дзюдо. Fonbet Первенство России.
Трансляция из Красноярска 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.10, 05.50, 06.30, 07.15, 08.10,
10.05, 11.00, 11.50, 12.45, 13.40, 14.35,
15.25, 16.20, 17.15, 18.05, 19.00 Т/с
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ�3» 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 НоваЯ 12+
20.40, 21.35, 22.20, 23.10 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Тараканище». «Три дровосе�
ка» 16+
07.35 Х/ф «ПОД КУПОЛОМ ЦИРКА» 0+
09.50 Мы�грамотеи! 16+
10.35 Х/ф «ИВАНОВО ДЕТСТВО» 0+
12.05 Д/ф «Вадим Юсов. Главный опера�
тор» 16+
12.50 Черные дыры. Белые пятна 16+
13.30 Человеческий фактор. Авангард из
Иванова 16+
14.00, 01.40 Д/ф «Островной рай�Новая
Каледония» 16+
15.00 Рассказы из русской истории 16+
16.00 Х/ф «ЦЫГАНСКИЙ БАРОН» 0+
17.20 Большой балет. Финал 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «ТАЙГА» 16+
20.35 Х/ф «КРЫМ НЕБЕСНЫЙ» 16+
22.00 Агора. Ток�шоу с Михаилом Швыд�
ким 16+
23.05 Клуб Шаболовка, 37. Виктория Ка�
унова и секстет Ильи Морозова, Денис
Мажуков и его бэнд 16+
00.10 Х/ф «ТАЙНА ЕЛИСЕЙСКОГО ДВОР�
ЦА» 16+
02.35 М/ф «Что там, под маской?» 16+

03.15 Новости 0+
03.20 Легкая атлетика. Мировой конти�
нентальный тур. Трансляция из Кении 6+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.40 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРО�
ВЕРКА» 16+
06.30, 07.15, 08.00, 08.55, 09.45, 10.40,
11.30, 12.20, 13.15, 14.15, 15.05, 16.00,
16.55, 17.50, 18.45, 19.40, 20.35, 21.25,
22.20, 23.20 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» 16+
00.15, 00.55 Т/с «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» 16+
01.40, 02.30, 03.20, 04.05 Т/с «НАРКО�
МОВСКИЙ ОБОЗ» 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф «Лиса, медведь и мотоцикл
с коляской». «Конек�Горбунок» 16+
08.00 Х/ф «ЦЫГАНСКИЙ БАРОН» 0+
09.20 Тайны старого чердака. «Элли�
низм» 16+
09.50, 01.55 Диалоги о животных. Минс�
кий зоопарк 16+
10.30 Больше, чем любовь 16+
11.10 Х/ф «ЗНАКОМЬТЕСЬ, БАЛУЕВ» 16+
12.50 Неизвестные маршруты России.
«Курильские острова. Из Москвы в
Южно�Курильск» 16+
13.30 Невский ковчег. Теория невозмож�
ного 16+
14.00 Игра в бисер 16+
14.45 Х/ф «БЕЛЫЙ КЛЫК» 0+
16.30 Картина мира с Михаилом Коваль�
чуком 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Д/ф «Галина Волчек. В поисках ин�
тонации» 16+
18.35 Романтика романса 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 16+
20.25 Х/ф «ИВАНОВО ДЕТСТВО» 0+
22.05 Х/ф «КАВАЛЕР РОЗЫ» В ИСПОЛ�
НЕНИИ ГЕРБЕРТА ФОН КАРАЯНА,
ЗАЛЬЦБУРГ�1960» 16+
23.00 Кинескоп 16+
23.40 Х/ф «ПОД КУПОЛОМ ЦИРКА» 0+
02.35 М/ф «Кот и клоун». «Скамейка»
16+
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Лучшие  орлята

ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß

Приветствовали ребят на�
чальник Отделения по военно�
патриотической работе военного
комиссариата Ростовской об�
ласти, начальник штаба регио�
нального отделения «Юнармия»
Николай Николаевич Понома�
ренко, депутат Законодатель�
ного Собрания Ростовской об�
ласти Сергей Владимирович
Рожков, ветеран Вооруженных
Сил Российской Федерации,
участник боевых действий в Аф�
ганистане Михаил Иванович
Дядюшкин, директор школы Еле�
на Алексеевна Гудзенко, веду�
щий специалист Управления об�
разования Администрации Ак�
сайского района, начальник шта�
ба местного отделения ВВПОД
«Юнармия» Ксения Александров�
на Ноякшева, председатель ме�
стного отделения «Движения
Первых» Любовь Николаевна
Сильченко, военнослужащие
гарнизона.

Соревновались участники
в стрельбе,  сборке�разборке
автомата Калашникова, снаря�
жении магазина, физической,
строевой подготовке, знании
истории.

В итоге первое место заняла
команда «Гвардия» Аксайской
школы № 2 (руководитель Юрий
Анатольевич Лубянников), вто�
рое место завоевала команда

Â ØÊÎËÅ ÏÎÑÅËÊÀ ßÍÒÀÐÍÛÉ ÑÎÑÒÎßËÑß ÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÛÉ ÝÒÀÏ

ÂÎÅÍÍÎ-ÑÏÎÐÒÈÂÍÎÉ ÈÃÐÛ «ÎÐËÅÍÎÊ»

Участие в соревнованиях

приняли более 150 учащихся

в составе 16 команд.

школы п. Рассвет (руководитель
Сергей Георгиевич Живой), тре�
тье место заслужила команда
Аксайской школы № 4 (руководи�
тель Сергей Алексеевич Тендит�
ников).

Благодарственным письмом
начальника Главного штаба
ВВПОД «Юнармия» Никиты На�
горного за большой личный
вклад в работу по развитию
юнармейского движения в Рос�
товской области отмечен депутат
Законодательного Собрания ре�
гиона Сергей Владимирович
Рожков.

Слова благодарности хочется
выразить всем, кто помог сделать
игру яркой и незабываемой: де�
путату Законодательного  Собра�
ния Ростовской области Сергею
Владимировичу Рожкову, началь�
нику штаба регионального отде�
ления «Юнармия» Николаю Нико�
лаевичу Пономаренко, отделу по
физической культуре, спорту, ту�
ризму и работе с молодежью Ак�
сайского района, общественной
организации ветеранов «Боевое
братство», директору школы
п. Янтарный Елене Алексеевне
Гудзенко и педагогам школы.

Депутат Законодательного Собрания Ростовской области С.В. Рожков (в центре) с юнармейцами Аксайского

района. / ФОТО автора

К.А. Ноякшева, начальник местного отделения ВВПОД «Юнармия»

ÊÎÍÊÓÐÑ

Земля  моя  –
Россия

Семейный ансамбль каза2

чьей песни «Быть добру!».

Аксайского Дома культуры

«Дружба» принял участие в

Открытом областном фес2

тивале2конкурсе народно2

го творчества «Земля моя –

Россия!».

В номинации «Народный те�
атр» ансамбль показал театра�
лизованный обряд «Проводы ка�
зака на службу». Жюри оценило
конкурсный номер дипломом
«Гран�при».

Поздравляем с достойной по�
бедой коллектив, его руководите�
ля Ольгу Терещенко и концерт�
мейстера Тимура Кибешева.

Ансамбль казачьей песни

«Быть добру».

/ ФОТО из архива ансамбля

Н.Б. Черноусова, директор

ДК «Молодежный»

С 21 по 27 марта в «Сочи2

Сириус» проходило Первен2

ство России по прыжкам на

батуте.

Сборная команда мальчиков
Ростовской области (11�12 лет),
в составе которой был воспитан�
ник аксайского батутно�акроба�
тического центра «Фристайл»
Ростислав Бородюк (тренер
А.Н. Лисицкий), заняла второе
место в командном первенстве.

На федеральную территорию
«Сириус» для розыгрыша меда�
лей первенства России приехали
455 лучших спортсменов из 29
регионов страны. Соревнования
проводились в «Сириус Арене»
среди юношей и девушек 11�12
и 13�16 лет. Спортсмены состя�
зались в индивидуальных и син�
хронных прыжках на батуте, акро�
батической дорожке и двойном
минитрампе.

Антонида Михайлова

Серебро
на  первенстве
России

ÍÎÂÎÑÒÈ ÑÏÎÐÒÀ

Ростислав Бородюк.

/ ФОТО автора

Педагог,  наставник,  друг

ÞÁÈËÅÉ

Совсем недавно она вошла в
состав Совета ветеранов войны
и труда Аксайского района уме�
ет общаться с людьми любого
возраста, обладает большими
знаниями. Ирина Петровна стала
активно принимать участие во
всех встречах и мероприятиях,
проводимых в Аксае и районе с
участием   ветеранов и пенсио�
неров.

Ирина Петровна – учитель с
большим педагогическим ста�
жем, преподаватель русского
языка и литературы. Знание ис�
торических событий и уважение
к прошлому своей Родины, вла�
дение родным языком, приобще�
ние к лучшим произведениям
русской литературы, признание

Ирина Петровна Рудова.

/ ФОТО из архива Совета
Ветеранов Аксайского
района

Совет ветеранов Аксайского района

Из  Москвы  с  медалями

Настоящий праздник спор�
тивного и боевого самбо состо�
ялся на борцовском ковре в
Москве. Более 400 спортсменов

ÍÎÂÎÑÒÈ ÑÏÎÐÒÀ
КСЕНИЯ  ХОРОШИХ

Команда боевого самбо Аксайского района.

/ ФОТО С.И. Никольцева

Юнармейцы Рассветовской сред2

ней школы.

Главным направлением дея2

тельности Совета ветеранов яв2

ляется работа с молодежью и

подрастающим поколением по

сохранению памяти о великом

прошлом страны. Среди тех,

кто активно занимается этой

работой – И.П. Рудова.

заслуг многих выдающихся на�
ших соотечественников – все это
и многое другое воспитывает у
детей чувство патриотизма и
любви к Отечеству.

В один из апрельских дней,
11 числа, Ирина Петровна Ру�
дова отпраздновала славный
юбилей.

Мы благодарим Ирину Пет�
ровну за активную работу в Со�
вете ветеранов. От всей души по�
здравляем с юбилеем! Желаем
здоровья и счастья, семейного
благополучия!

Команда Федерации Дзюдо

Аксайского района (руководи2

тель С.И. Никольцев) приняла

участие в кубке международно2

го союза боевого самбо 31 марта.

из разных городов России поме�
рялись своей силой и техникой.

Донской регион представля�
ла команда из нашего района.
Серебро по боевому самбо заво�
евали Даниил Семерников, Мак�
сим Семерников, Иван Николь�
цев, Владислав Садченков, Ники�
та Спицын.

По спортивному самбо се�
ребряные медали у Кирилла
Михайльо, Ивана Никольцева.
Бронзовая медаль – у Никиты
Спицына.
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Зачем  нужен  фитнес?ÇÎÆ

КСЕНИЯ  ХОРОШИХ

Смотришь, а твои коллеги все
чаще приносят к чаю сладости
без сахара и протеиновые батон�
чики. Мы стали задумываться
о том, что вредно, а что полезно,
искать информацию, изучать
вопросы здорового образа жиз�
ни и применять эти знания на
практике.

Кто�то пытается вникнуть в
суть проблемы самостоятельно,
составляет план тренировок и
разрабатывает меню, а кто�то
предпочитает обратиться к спе�
циалисту, который на этих про�
блемах уже «собаку съел», знает,
какие физические упражне–
ния «прописать», какие продукты
принесут пользу, а какие – вред.

В Аксае здоровый образ жиз�
ни вот уже в течение семи лет
пропагандирует тренер по фит�
несу А.В. Загуменная. За время
работы в спортивном клубе на ее
занятиях побывало 27 000 чело�
век. Каждый день она проводит в
зале по шесть часов. Поддержи�
вать физическую группу под ру�
ководством Анны Владимировны
два раза в неделю приходят жен�
щины разного возраста. Одним –
16 лет, а другие отпраздновали
75�летний юбилей. Получается,
что фитнес – это универсальный
спорт для всех. Тренировки хоть
и групповые, но подход к людям
индивидуальный. У всех разные
физические данные, возможнос�
ти здоровья, цели, с которыми
пришли в зал.

Сегодня программы трениро�
вок и масса всевозможных уп�
ражнений Анна Владимировна
помнит наизусть. Она четко зна�
ет, какие будут наиболее эффек�
тивными. На вопрос, почему
решила прийти в фитнес, она
рассказала свою историю:

– Во время беременности я
набрала приличное количество
килограмм, которые после родов
не ушли. Мне это, конечно, не
нравилось. Я пришла работать
администратором в фитнес�
клуб, стала ходить на трениров�
ки, пересмотрела свое питание.
Спорт я не любила с детства и
даже не думала, что он станет
неотъемлемой частью моей жиз�
ни. Я понимала, что на трениров�
ки нужно ходить, это важно для
здоровья, но заниматься регу�
лярно не могла. Все время были
какие�то дела, отговорки. Тогда
я решила пойти учиться на фит�
нес�тренера и нутрициолога, ве�
сти тренировки. Если превратить
спорт в работу, ты не сможешь
отказаться от занятий. Я достиг�
ла своей цели – похудела и укре�
пила мышцы, теперь поддержи�
ваю физическую форму и помо�
гаю другим.

ÔÈÇÈ×ÅÑÊÀß ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÎËÅÇÍÀ Â ËÞÁÎÌ ÂÎÇÐÀÑÒÅВ современной жизни

мы все чаще и чаще

слышим о том, что друзья,

коллеги, знакомые,

родственники стали говорить

о занятиях физкультурой,

задумываться о правильном

питании, отказываться

от шоколадок и крендельков.

Нам стало интересно, как
проходят тренировки, какие уп�
ражнения помогают женщинам
оставаться стройными, подтяну�
тыми и сильными. Оказалось,
что у Анны Владимировны две
программы. Одна – силовая, а
другая направлена на подтяжку
мышц тела, приведение организ�
ма в тонус и общее оздоровле�
ние. Кому�то подходит один вид
тренировки, кому�то – другой.
Все зависит от возможностей
здоровья и медицинских проти�

вопоказаний. Если возникают
трудности с выполнением упраж�
нения, тренер подбирает альтер�
нативу. Тренировка должна быть
комфортной, с одной стороны, а
с другой – важно делать хотя бы
небольшие усилия, преодоле�
вать себя, чтобы был результат.

– На силовых тренировках мы
сочетаем подъем веса с кардио–
нагрузкой. Я могу дать упражне�
ния для укрепления мышц сер�
дечно�сосудистой системы (они
же повышают выносливость) в
начале тренировки или чередо�
вать этот комплекс с силовым

блоком. Мои любимые кардио�
упражнения – бег с поднима�
нием голени и берпи, которое
представляет из себя комби�
нацию отжиманий и различ�
ных прыжков. Если при выполне�
нии кардио�упражнений доба�
вить легкие гантели, то помимо
выносливости будет трениро�
ваться и сила. Люблю добав�
лять в комплекс упражнения на
развитие баланса. Мне нравятся
динамические планки с поворо�
тами, разворотами, гантелями,

боковые, обратные и так далее.
Их очень много. Здесь работает
все тело. Важно знать, как пра�
вильно выполнять упражне�
ние, иначе можно нанести себе
вред. Тем, кто только начина�
ет заниматься, я рекомендую
приходить на тренировки, ко�
торые проводит профессионал.
Дома можно тренироваться
тем, кто знает, как максимально
эффективно без вреда для здо�
ровья выполнять упражнения, –
говорит А.В. Загуменная.

Силовая тренировка, которую
проводит Анна Владимировна,

длится час. За это время спорт�
смены успевают проработать
руки, ноги, спину, пресс. Они вы�
полняют жимы лежа, становую
тягу, приседания со штангой и
гантелями, толчковые и рывко�
вые упражнения. Вес грузов не�
большой, в основном до пяти
килограмм. Максимум – 20.

– За годы работы у нас обра�
зовалась такая «фитнес�семья».
До тренировки мы успеваем
поговорить, поделиться после�
дними новостями. Со мной оста�

ются те, кому комфортно зани�
маться в этом коллективе, кому
нравится программа трениро�
вок, результат работы. Пришло
время, когда проведение заня�
тий в зале мне стало недостаточ�
но. Я решила развивать работу с
людьми в режиме онлайн. Так у
меня появляется возможность
охватить большее количество
людей, помочь им приобрести
физическую форму, избавиться
от лишнего веса. Планирую на�
бирать мини�группы и в режиме
реального времени проводить с
ними тренировки, контролиро�

вать выполнение упражнений, а
также создавать видео�уроки по
выполнению тех или иных комп�
лексов упражнений, – рассказы�
вает Анна Владимировна.

Она также отмечает, что од�
них тренировок для здорового
образа жизни явно недостаточ�
но. Чтобы держать себя в фор�
ме, необходимо позаботиться
о питании.

– Я получила образование
нутрициолога, поэтому знаю, как
нужно правильно составить
меню, какие продукты стоит
употреблять в пищу, от каких
лучше воздержаться. Питание
должно быть сбалансирован�
ным, включать необходимые
витамины, макро� и микроэле�
менты. Нутрицилог – это специ�
алист, который не будет назна�
чать витамины, биологически  ак�
тивные добавки или анали�
зы, он  выстроит режим питания
и составит меню исходя из тех
целей, которые преследует чело�
век. Кто�то хочет похудеть, кто�
то наоборот, набрать мышечную
массу или удержать вес. Полез�
ное питание может быть вкус�
ным. Сейчас огромное количе�
ство рецептов, которые позволя�
ют приготовить полезные блюда.
Я получаю огромное количест�
во положительных откликов
от тех, кто взял себя в руки и пе�
решел на правильное питание.
У меня, например, ушли отеки,
чувство тяжести, я похудела,
а благодаря спорту привела
в тонус и укрепила мышцы,
раз�вила выносливость, – рас�
сказывает фитнес�тренер и нут�
рициолог Анна Владимировна
Загуменная.

И опять же, переходить на
правильное питание лучше под
контролем специалистов. К на�
шей героине обращались за по�
мощью разные люди, в том чис�
ле и те, кто пытался худеть само�
стоятельно. Некоторые начинали
исключать из рациона долгие уг�
леводы и другие полезные про�
дукты. В результате получался
дефицит питательных веществ, а
вес увеличивался. Были и те, кто
сильно снижал количество кало�
рий, употребленных за день.
В итоге получали проблемы
со здоровьем.

 – Сегодня спортом увлечена
вся моя семья. Сын занимается
рукопашным боем в бойцовском
клубе «Ярый», мужу нравится
бокс, сестра тренируется под
моим руководством в фитнес�
клубе. Нам нравится вести здо�
ровый образ жизни и быть в то�
нусе. Я пропагандирую ЗОЖ и
считаю, что практически каждо�
му человеку под силу найти пару�
тройку часов в неделю для того,
чтобы пойти в зал и посвятить
это время своему здоровью. Не
секрет, что физическая актив�
ность и правильное сбалансиро�
ванное питание являются профи�
лактикой многих заболеваний, –
говорит Анна Владимировна
Загуменная.

А.В. Загуменная. / ФОТО из личного архива А.В. Загуменной

Групповая тренировка в зале.



12 апреля 2024 года • № 14 (12136) • «ПОБЕДА»

Читайте новости первыми
на сайте www.pobeda�aksay.ru
и в наших группах соцсетей 19СПОРТ  В  ЛИЦАХ

Нужно  быть  примером
для  детей

ÏÎ ÏÓÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß

КСЕНИЯ  ХОРОШИХ

Виктория Геннадьевна,
как вы пришли в профессию?

– Я работала в школе инструк�
тором по акробатическому рок�н�
роллу, у меня был спортивный раз�
ряд по этой дисциплине. Я получи�
ла образование хореографа, но
хотела работать учителем. Пришла
к руководству школы, сказала, что
хочу поступать в педагогический
вуз. Директор порекомендовала
выбрать направление физической
подготовки. Заочно училась и вела
уроки. В университете мы изучали
гимнастику, игровые виды спорта,
легкую атлетику. Я более углублен�
но вникала в туризм. Сейчас вхожу
в сборную Аксайского района. Мы
каждый год принимаем участие
в туристическом слете работников
образования.

В чем ваш педагогичес%
кий секрет?

– Чтобы дети с удовольствием
ходили на уроки, нужно, чтобы за�
нятия нравились учителю. Считаю,
что педагог должен прийти в класс
с хорошим настроением и полно�
стью включиться в работу и делать
ее профессионально.

Как увлечь ребенка на
уроке, если он не хочет зани%
маться?

– В начальной школе заинтере�
совать ребят легко, они очень лю�
бят игры. Это самый лучший спо�
соб их мотивировать. Малыши
даже не замечают, как во время
игры у них прорабатываются мыш�
цы. В начальной школе также в
форме игры мы начинаем знако�
мить детей с элементами баскет�
бола и волейбола. Они учатся с ин�
тересом. Я играю вместе с ними,
показываю пример. А вот с ребя�
тами постарше труднее. Сложно�
сти меня не пугают, они заставля�
ют двигаться вперед. Я анализи�
рую ситуацию, выявляю причину
отказа. У ученика могут быть ка�
кие�то нерешенные проблемы – в
школе, с друзьями, на тренировке,
дома. Нужно искать ключик к каж�
дому школьнику, подходить к ре�
шению вопроса профессиональ�
но. Важно еще быть примером для
ребят. Если я сама не поддержи�
ваю форму, как я могу говорить об
этом ребятам? В свободное от ра�
боты время я хожу на тренировки.

Как проходит урок физ%
культуры?

– Не всегда он начинается с
разминки. Если мы изучаем новую
тему, то сначала я объясняю мате�
риал, а потом дети приступают к
выполнению упражнений. Весной
и осенью уроки проходят на ули�
це, мы занимаемся легкой атлети�
кой. В холодное время года уроки
проходят в зале. Сначала идет
блок гимнастики, а затем игровые
виды спорта. Если мы развиваем
силовые качества, подойдет ме�
тод круговой тренировки, если
скорость, то здесь могут быть со�
ревнования, эстафеты. Я объяс�
няю ребятам, для чего мы выпол�
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В.Г. Прядко.

Любовь к физической

культуре начинается

с детского сада,

а продолжается в школе.

Какой он, современный

учитель физкультуры, как

проводит уроки? Об этом

мы поговорили с педагогом

Аксайской средней школы

№ 4 В.Г. Прядко.

няем то или иное упражнение,
почему мяч нужно бросать под уг�
лом 45 градусов, в этом случае
мне помогают университетские
знания по биомеханике, биофизи�
ке. Обязательным я считаю знако�
мить ребят с правилами здорово�
го образа жизни. Это основа фи�
зической культуры. Здорово, ког�
да ученики могут так выстроить
свой график, чтобы у них была
возможность уделять время
урокам, физической активности,
вовремя принимать пищу, спать

достаточное количество часов, от�
дыхать. Поддержание физической
формы необходимо каждому че�
ловеку. Это помогает укрепить
здоровье и повысить работоспо�
собность.

Виктория Геннадьевна,
среди ваших учеников есть ре%
бята, которые становились по%
бедителями различных сорев%
нований?

– Многие ребята занимаются
спортом профессионально, имеют
звание кандидатов в мастера
спорта. Елизавета Марихина с дет�
ства занималась художественной
гимнастикой, окончила универси�
тет и вернулась в школу в качестве
учителя английского языка. Екате�

рина Сосова входит в состав сбор�
ной России по карате. Елизавета
Юдаева, Валерия Оленник, Глеб
Каратыкин, Александр Садченко,
Артем Булгаков ходят на трениров�
ки по рукопашному бою. Алексан�
дра Калашникова занимается хо�
реографией. Многие ученики выез�
жают на соревнования различного
уровня и привозят награды.

Волейбольная команда нашей
школы заняла второе место в ре�
гиональном этапе спартакиады
школьников. Аксайский район за�
нял второе общекомандное место.
Много соревнований обычно про�
ходит в апреле – фестиваль ГТО,
«Орленок», «Президентские состя�
зания, «Серебряный мяч», «Прези�
дентские игры», пожарно�приклад�
ной спорт, «Безопасное колесо».
Подготовка к этим стартам идет
непрерывная с сентября месяца.

За какие соревнования
отвечаете вы?

– В 2004 году я взяла под опеку
юных инспекторов дорожного дви�
жения. Сначала готовила агитбри�
гаду. Потом вникла в тонкости со�
ревнований «Безопасное колесо»,
начала тренировать ребят. В тече�
ние десяти лет мы являемся побе�
дителями муниципального этапа и
выезжаем на областной этап. Три

года мы входим в тройку лидеров.
Соревнования серьезные. Ребята
осваивают фигурное вождение ве�
лосипеда, они проезжают по авто�
городку, соблюдая правила дорож�
ного движения, учитывая знаки ре�
гулировки. Плюс ко всему ученики
сдают правила оказания доврачеб�
ной помощи, показывают знание
теории и сдают экзамен по осно�
вам безопасности жизнедеятель�
ности, рассказывают об устрой�
стве велосипеда, показывают бе�
зопасный путь от школы до дома, а
также находят нарушителей ПДД на
специальной карте. Я обычно вожу
на состязания учеников третьих и
четвертых классов. Отдельно про�
ходят соревнования среди руково�

дителей команд. Помимо теорети�
ческих знаний и практических на�
выков представляем видеоролик
на заданную тему.

В паре с Татьяной Васильев�
ной Чуприной мы готовим к сорев�
нованиям дружину юных пожар�
ных. Я отвечаю за прикладной по�
жарный спорт. ДЮП «Жара» была
неоднократным победителем ре�
гионального этапа соревнований
и выезжала на всероссийские со�
ревнования, на которых занимали
призовые места. Были в Ростове,
Москве, Твери. В столице состя�
зания проходили зимой на ули�
це. Это было незабываемо. Было
очень интересно.

Ребята рано или поздно выпус�
каются из школы, нужно готовить
новую смену. На протяжении дли�
тельного времени я практикую пре�
емственность среди учеников. Мы
берем в команду ребенка помлад�
ше, чтобы он потом помогал свер�
стникам, показывал, что и как нуж�
но. Старшие юидовцы занимаются
с младшими, показывают фигурное
вождение велосипеда, проверяют
знание теоретических знаний.

В команде волейболистов капи�
таном является ученица из старших
классов. Она окончит школу и на
смену ей придет другая девочка.

Вы и сами нередко ста%
новитесь участником всевоз%
можных конкурсов и проектов…

– У каждого педагога наступа�
ет момент, когда он накопил уже
достаточно опыта и ему становит�
ся тесно в своей школе. Прекрас�
ная возможность заявить о себе
как молодым педагогам, так и
опытным – попробовать свои силы
в профессиональном конкурсе
«Учитель года». Я участвовала в
нем три раза. Дважды была побе�
дителем муниципального этапа,
один раз лауреатом в своей номи�
нации. С «Учителем года» не рас�
стаюсь. Сейчас являюсь предсе�
дателем ассоциации творческих
педагогов Аксайского района и

членом конкурсного жюри. На кон�
курсе учителя не только представ�
ляют свой опыт, но и учатся у
своих коллег.

В прошлом году мне посчаст�
ливилось попасть на форум класс�
ных руководителей. Было более
60 000 заявок со всей страны.
Первый этап был легким. После
тестирования меня допустили к
участию в прохождении виртуаль�
ных заданий. Они заключались в
решении педагогических задач.
Сначала нужно было разрешить
ситуации, которые возникали в
начальной школе с девочкой Ма�
шей. Она забирала у других детей
вещи, портила их, хулиганила.
Нужно было и Маше не навредить,
и других детей защитить. Когда я
справилась с этим кейсом, по�
явился подросток Андрюша. Его
поведение менялось в зависимо�
сти от того, как я отвечала на воп�
росы. Вариантов развития собы�
тий было несколько. С этой зада�
чей справиться было сложнее.
Когда и это задание было выпол�
нено, мне нужно было снять ви�
деовизитку и представить свою
педагогическую концепцию. Я
рассказала о воспитательной мо�
дели своего класса. О том, как за�
интересовываю детей, о новых
формах работы с учениками, про�
ведении уроков «Разговоры о важ�
ном» и завершила авторским сти�
хотворением. В нем речь шла о
том, как важно учителю начинать
с воспитания себя самого.

В Москве нам предоставили
возможность посетить разные об�
разовательные площадки. Я попа�
ла на презентацию сериала «Поли�
тех». Был закрытый предпоказ
первых серий и общение с актера�
ми. На форуме было много извес�
тных людей, артистов, представи�
телей власти. Сюрпризом стало
приглашение на концерт в Крем�
ле, посвященный Дню учителя. За�
помнилась экскурсия в музей
транспорта.

Еще один конкурс, в котором
мне довелось принять участие, на�
зывался «Гуру физкультуры». Для
участия необходимо было пред�
ставить видео, на котором ребята
рассказывают, что мотивирует их
заниматься спортом. Старшие де�
вочки рассказывали больше о
моих человеческих качествах.
Благодаря участию в этом проек�
те мы получили спортивный ин�
вентарь для школы. Учителя, про�
шедшие отбор, получили право
подготовить своих учеников к уча�
стию в конкурсе «Вызов первых».
Муниципальный этап мы прошли.
Я взяла учеников своего 10 «Б»
класса. Мне повезло, почти все
они профессионально занима�
ются спортом. Теперь нам пред�
стоит защищать честь района на
областном этапе.

Я считаю, что учитель должен
стремиться к развитию. Возмож�
ности для этого есть. У нас масса
проектов, форумов. Буду разви�
ваться я, за мной потянутся дети.
Жизнь может быть яркой и инте�
ресной. Все зависит от нашего
желания и упорства.

Школьный спортивный клуб «КСМ и Д». / ФОТО из личного архива В.Г. Прядко
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Клещи – представители
подкласса членистоногих
из класса паукообразных –
имеют овальное тело с лапка�
ми, их длина составляет от
1,3 до 5,1 сантиметра. Она за�
висит от того, как давно насе�
комое питалось. Сразу после
«обеда» туловище насекомого
может достигать размеров фа�
солины. Период активности –
с конца марта по ноябрь. Они
обитают в лесных и парко�
вых массивах, водоохранных
зонах, предпочитают места,
где нет прямых солнечных
лучей и температура воздуха
не превышает +20С. Наиболее
активны утром и вечером.
В жаркое время или в дождь
практически никогда не напа�
дают.

Существует распростра�
ненное мнение, что клещ пры�
гает на человека с деревьев,
однако это совсем не так. Они
взбираются на стебли трав, ку�
стов, стволы деревьев на высо�
ту до одного метра. Там чаще
всего и поджидают свою жерт�
ву: благодаря хорошему обо�
нянию чувствуют приближе�
ние людей за три – пять метров.
Оказавшись на одежде, ищут
возможность добраться до
кожных покровов, а затем –
подходящее место для приса�
сывания: область шеи, груди,
подмышечных впадин, пахо�
вых складок, то есть там, где
кожа наиболее нежная и тон�
кая. Особенностью клеща яв�
ляется то, что для процесса
кровососания он прикрепля�
ется к телу так, что его практи�
чески невозможно отделить.
Сам процесс укуса не чувству�
ется, так как выделяется спе�
циальное обезболивающее
вещество.

Как предотвратить при�
сасывание клещей. Основ�
ная мера защиты – не допус�
кать присасывания клещей.
Для этого используют средства
индивидуальной защиты: ра�
циональное использование
обычной одежды и отпугиваю�
щие средства (репелленты).
При посещении леса оде�
вайтесь так, чтобы исключить
возможность заползания кле�
щей под одежду и на открытые
участки кожи, за воротник,
на волосы. Через каждые пол�
тора – два часа пребывания
проводить само� и взаимоос�
мотры верхней одежды и от�
крытых частей тела. Клещей
можно занести с цветами,

Что  делать,
если  укусил  клещ?

ÝÒÎ ÂÀÆÍÎ!

С приходом долгождан�

ного тепла начался сезон

активности клещей. Укус

этого насекомого может при�

вести к тяжелому заболева�

нию, инвалидности и даже

смерти.

грибами, ягодами и так далее.
Если у вас есть домашние жи�
вотные – обследуйте их, преж�
де чем впускать в дом. В пери�
од активности клещей питом�
цев тоже следует защитить
средствами от эктопаразитов.
Они бывают в форме капель,
которые наносят на холку жи�
вотного, или аэрозоля.

Если клещ еще не укусил.
Сидевших на теле особей сле�
дует снять и уничтожить, так
как живой клещ может пред�
ставлять угрозу для людей и
способствовать росту своей
популяции. Затем осмотрите
себя еще раз на предмет ранок
и укусов. После этого следует
все же сдать анализы.

Если клещ присосался.
Большое значение для профи�
лактики заражения имеет
правильное и своевременное
удаление клеща. Чем раньше
он удален, тем меньше веро�
ятность возникновения забо�
левания, так как именно в пе�
риод кровососания происхо�
дит переход возбудителя в
организм человека. Пытаться
самостоятельно удалить кле�
ща достаточно небезопас�
но. Желательно обратиться
в ближайшее медицинское
учреждение, травмпункт.

Если такой возможности
нет, то извлекать его самос�
тоятельно следует с особой
осторожностью с помощью
пинцета, нитки или шприца.
После извлечения место уку�
са необходимо обработать
спиртом.

Уничтожать снятых клещей,
раздавливая их пальцами, ни в
коем случае нельзя, так как мо�
жет произойти заражение в ре�
зультате втирания в кожу или
слизистые оболочки возбуди�
теля инфекции.

Пострадавшие от укуса кле�
щей пациенты могут самостоя�
тельно обратиться в любую ла�
бораторию, где проводятся ис�
следования клещей. В органи�
зациях, подведомственных
Роспотребнадзору, эти иссле�
дования выполняет ФБУЗ
«Центр гигиены и эпидемио�
логии в Ростовской области»
на договорной основе по адре�
су: г. Ростов�на�Дону, ул. 7 ли�
ния, 67, к. 301, телефон: 8(863)
275�74�18.

Порядок приема клеща
на исследование. Извлечен�
ного клеща необходимо сох�
ранить в максимально непов�
режденном состоянии, луч�
ше живым. Поместить в кон�
тейнеры для анализов или  чи�
стые и сухие стеклянные
прозрачные баночки, с кусоч�
ком влажной ваты, закрыть
крышкой.

Если приехать в тот же день
не получается – поместите кон�
тейнер на дверцу холодиль�
ника. Хранить таким спосо�
бом можно в течение трех суток
при +4С.

А.В. Степанова, начальник территориального отдела

Управления Роспотребнадзора по РО

Влияние  погоды
на  здоровье  человека

ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ

Такие распространенные про�
блемы, как повышенное кровяное
давление, излишний вес, высокое
содержание глюкозы в крови при�
водят к росту числа неинфекцион�
ных заболеваний. Раковые, респи�
раторные, сердечно�сосудистые
заболевания и сахарный диабет
становятся причиной более 70 про�
центов всех смертей в мире.

Профилактика неинфекцион�
ных заболеваний в большей части
зависит от самих людей. Она вклю�
чает в себя ведение здорового об�
раза жизни, физическую актив�
ность, а также своевременное об�
ращение за помощью, регулярные
медицинские обследования и со�
блюдение рекомендаций врачей.

Важным компонентом здорово�
го образа жизни является соблюде�
ние принципов здорового питания.

Важным фактором улучшения
состояния здоровья является дви�
гательная активность, которая
включает в себя плавание, сканди�
навскую ходьбу, танцы, игры,
спорт и другое. При этом самым
доступным и наименее затратным
способом увеличения двигатель�
ной активности является ходьба,
которая практически не имеет про�
тивопоказаний среди различных
групп здоровья и является универ�
сальным средством профилактики
заболеваний сердечно�сосудис�
той системы.

Есть мнение, что менее 5 000
шагов в день характеризуют образ
жизни как «сидячий»; от 5 000 до
7 499 шагов в день – показатель не
включает спорт и физические на�
грузки и считается «малоэффек�
тивным»; от 7 500 до 9 999 шагов в
день – включает некоторые физи�
ческие нагрузки или ходьбу (и/или
работу, требующую больше ходь�
бы) и считается «отчасти актив�
ным»; 10 000 и более шагов в день
характеризуют образ жизни чело�
века как «активный».

Здоровье человека в первую
очередь зависит от него самого.
Своевременная профилактика,
здоровый образ жизни, ответствен�
ное отношение к себе и окружаю�
щим, выбор товаров и услуг, не на�
носящих вреда здоровью и окружа�
ющей среде, все это – необходи�
мые условия сохранения здоровья
и долголетия, предотвращения
заболеваний.

Чтобы оставаться здоровым как
можно дольше рекомендовано:

1. Вести активный образ жизни.
Сидячая работа должна компенси�
роваться физическими нагрузками
после трудового дня.

2. Правильно питаться. В раци�
оне должны быть овощи, фрукты,
цельнозерновые крупы, мясо – его
нежирные сорта, орехи, сухофрук�
ты. Соль, сахар, жиры надо ограни�
чивать. В качестве способа кули�
нарной обработки продуктов луч�
ше выбрать приготовление на пару,
тушение, запекание.

ÇÄÎÐÎÂÜÅ – ÝÒÎ ÍÅ ÏÐÎÑÒÎ ÎÒÑÓÒÑÒÂÈÅ ÁÎËÅÇÍÅÉ

Здоровье – это состояние

полного физического, душевно�

го и социального благополучия.

Здоровье человека определяется

на 50 процентов образом жизни,

на 20 процентов средой обита�

ния и десять процентов зависит

от системы здравоохранения.

3. Следить за объемом потреб�
ляемой воды. Ее достаточное коли�
чество – минимум полтора литра в
день – способствует нормальному
функционированию всех органов.

4. Беречь организм от психо�
эмоциональных перегрузок и избе�
гать стрессогенных ситуаций.

5. Соблюдать баланс труда и от�
дыха, для полноценного восстанов�
ления организма уделять сну дос�
таточное количество часов – не
менее семи�восьми.

6. Отказаться от вредных при�
вычек.

7. Активно защищаться от ин�
фекционных болезней. Вакцино�
профилактика – самый надежный
способ борьбы с инфекциями.

Здоровый человек обладает хо�
рошими адаптационными возмож�
ностями и почти не ощущает изме�
нения погодных условий. Его орга�
низм находится в динамическом
равновесии с условиями внешней
среды. Изменения погоды активи�
зируют деятельность многих сис�
тем, как бы тренируя организм че�
ловека.

Но люди, страдающие хрони�
ческими заболеваниями, особенно
чувствительны к перемене погоды.
Наблюдения врачей показывают,
что существуют наиболее типичные
комбинации погодных факторов,
отрицательно влияющих на орга�
низм людей, страдающих хрони�
ческими заболеваниями.

В летнее время это – высокая
температура воздуха, высокая влаж�
ность и низкое атмосферное давле�
ние. Повышенная влажность при
низком атмосферном давлении у
больных сердечнососудистыми и
бронхолегочными заболеваниями
усиливают кислородную недоста�
точность, которую они и без того ис�
пытывают. Кроме того, высокая
влажность воздуха затрудняет пото�
отделение, что в сочетании с высо�
кой температурой воздуха способ�
ствует перегреванию организма.
Все это отрицательно сказывается
на деятельности сердца, кровенос�
ных сосудов и легких. При высоком
атмосферном давлении и невысоких
(в пределах средних климатических
норм) температуре и влажности воз�
духа могут также возникать спаз�
мы сосудов и бронхов, головная
боль и другие осложнения.

Для того чтобы адаптировать
организм к погодным условиям,
надо больше бывать на открытом
воздухе, чаще проветривать рабо�
чие и жилые помещения. В эти дни
следует уменьшить физическую
нагрузку, не носить тяжелые сум�
ки, не затевать стирку или уборку
квартиры.

Необходимо обратить внима�
ние и на питание: ограничить мяс�
ные, жирные и мучные блюда, от�
дайте предпочтение простокваше,
кефиру, творогу, а также овощам и
фруктам. Пейте соки, морсы, мине�
ральную воду. И ни капли алкоголя,
который усиливает спазмы сосудов
со всеми вытекающими послед�
ствиями.

Резкое похолодание в летний
период, особенно с ветром и высо�
кой влажностью, как при высоком,

так и при низком атмосферном дав�
лении приносит больным сердечно�
сосудистыми заболеваниями повы�
шенный тонус периферических со�
судов. В дни похолодания они дол�
жны особенно строго соблюдать на�
значения врача. А те, у кого имеют�
ся заболевания бронхолегочной
системы или суставов, – избегать
охлаждения, ограничить прогулки,
двигательную активность.

Идеальная погода в летнее вре�
мя – это когда дни солнечные, тем�
пература воздуха в пределах 18 – 27
градусов, влажность умеренная
(56 – 71 процент), а атмосферное
давление – 750 – 760 миллиметров
ртутного столба. Такие сочетания
погодных условий благоприятны
для всех.

В зимний период особенно тя�
жела для больных морозная погода
с повышенной влажностью и силь�
ным ветром. Такая погода в сочета�
нии с высоким атмосферным давле�
нием нередко вызывает спазмы со�
судов и бронхов. Следует в эти дни
избегать физических нагрузок, вол�
нений, по возможности не выходить
из дома. Необходимо регулярно
проветривать квартиру и рабочее
помещение, но при этом избегать
сквозняков. И, несмотря на то, что
самочувствие может быть не очень
хорошее (вялость, разбитость),
врачи рекомендуют обязательно
делать утреннюю гимнастику.

Идеальная погода зимой, когда
сухо, мороз не превышает 20 гра�
дусов, а атмосферное давление –
750 – 760 миллиметров ртутного
столба.

Магнитные бури плохо перено�
сят даже здоровые люди. Они при�
водят к сбоям в работе сердечно�
сосудистой, дыхательной и не�
рвной систем, изменяют вязкость
крови: у больных атеросклерозом и
тромбофлебитом она становится
гуще и быстрее свертывается. Это
повышает вероятность обострения
гипертонических и сердечных забо�
леваний. У других же, наоборот,
увеличивается вероятность крово�
течений: у мужчин – носовых, а у
женщин еще и маточных. Чтобы
свести к минимуму негативное воз�
действие геомагнитных бурь,
постарайтесь в критические дни
меньше есть, откажитесь от тяже�
лой пищи и обильной еды, мяса,
острых приправ, алкоголя. Лучше
есть понемногу, выбирая расти�
тельные и молочные продукты.

Во время магнитных бурь и про�
чих неблагоприятных явлений при
появлении первых симптомов ста�
райтесь больше отдыхать, вести
размеренный образ жизни. Так же
старайтесь находить время для
занятий спортом и закаливания.

Лечение метеочувствительнос�
ти при более тяжелых недугах обя�
зательно нужно обсудить с врачом.
Вам, конечно, подойдут и стандар�
тные правила, но скорее в качестве
мер профилактики. Доктор может
назначить вам дополнительные
процедуры (электрофорез, масса�
жи, лечебные души), порекомендо�
вать особую диету, увеличить дози�
ровку ваших обычных лекарств в не�
благоприятный период.

А.В. Степанова, начальник территориального отдела Управления Роспотребнадзора по РО

В заключение хочется обратить ваше внимание на один момент.
Если вы раньше никогда не считали себя зависимым человеком и у
вас не наблюдались симптомы метеочувствительности, но вдруг вы
почувствовали нечто подобное, обратите на это внимание. Это
значит, что ваш организм подает вам сигнал о неполадках, начина�
ющейся болезни. Лучше всего пройти обследование и выявить
ее на ранних стадиях.
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31.03.2024 г. примерно в 23�11
часов на пульт связи 44�й пожарно�
спасательной части поступило со�
общение о пожаре в жилом строе�
нии, расположенном по адресу: Ро�
стовская область, Аксайский рай�
он, х. Слава Труда, ул. Придорож�
ная, 500 м в поле. К месту пожара
сотрудники пожарной охраны не
привлекались. Горение было лик�
видировано очевидцами. После са�
мостоятельного тушения пожара
гражданами был обнаружен труп
человека со следами термическо�
го воздействия на теле.

Сотрудниками отдела надзор�
ной деятельности и профилакти�
ческой работы по Аксайскому рай�
ону Управления надзорной дея�
тельности и профилактической ра�
боты Главного управления МЧС
России по Ростовской области
проводится проверка по данному
факту пожара, причина пожара ус�
танавливается. По результатам

На  пожаре  погиб  человек!

Ì×Ñ
проведения проверки будет при�
нято соответствующее процессу�
альное решение.

Отдел надзорной деятельности
профилактической работы по Ак�
сайскому району Управления над�
зорной деятельности и профилак�
тической работы Главного управ�
ления МЧС России по Ростовской
области призывает:

– соблюдать осторожность в
быту при использовании источни�
ков повышенной опасности;

– соблюдать меры безопасно�
сти при эксплуатации газового ото�
пительного оборудования, отопи�
тельных печей на твердом топли�
ве (в том числе каминов), а также
систем вентиляции и дымоходов;

– следить за состоянием элект�
ропроводки и электрооборудования;

– содержать пути эвакуации из
зданий в надлежащем состоянии;

– хранить опасные вещества
в недоступном для детей месте;

Помните! Халатность чело�
века может привести к трагичес�
кому исходу!

А.А. Кривенко, старший дознаватель ОНД и ПР

по Аксайскому району УНД и ПР Главного управления

МЧС России по Ростовской области

В некоторых случаях без приема
аптечных комплексов не обойтись.
Это касается, к примеру, профилак�
тического приема витамина D или
фолиевой кислоты в период пла–
нирования ребенка и беременнос�
ти. Но современные исследования
по нутрициологии показывают, что
для здоровья больше важен ежед�
невный сбалансированный рацион
питания, и максимум витаминов
и микроэлементов мы должны полу�
чать из пищи.

Поэтому, чтобы не допустить
весеннего гиповитаминоза, надо
начинать не с посещения аптеки
и покупки поливитаминов, а с похо�
да на рынок или в магазин за вкус�
ными и полезными продуктами.

Итак, что ищем на прилавках
весной?

1. Жирную рыбу. Форель, сельдь,
скумбрию, а еще печень трески. Так
мы добавим не только витамины
группы А и D, но и омегу�3. Витамин
D помогает укреплять кости и имму�
нитет, участвует в работе нервно�
мышечной и эндокринной систем.
Жирорастворимый витамин А (рети�
нол) – антиоксидант и структурный
компонент клеточных мембран, по�
могает должным образом функцио�
нировать сердцу, легким и другим
органам.

Полиненасыщенные жирные
кислоты необходимы для пол�
ноценного роста и развития, функ�
ционирования нервной, иммун�
ной и сердечно�сосудистой сис�
тем, синтеза тканевых гормонов,
метаболизма. Кроме того, они об�
ладают противовоспалительным

Какие  витамины  необходимы
весной  и  где  их  найти?

ÇÎÆ

Конечно, витамины нам

нужны не только в период

межсезонья, а весь год. Дело

в том, что организм не спосо(

бен сам синтезировать витами(

ны и пополнить их запасы мы

можем только с продуктами

питания или с БАДами.

эффектом, повышают выносли�
вость, сопротивляемость инфекци�
ям, укрепляют суставы, стабилизи�
руют психоэмоциональное состоя�
ние, рекомендованы при синдроме
хронической усталости.

Чтобы сохранить максималь�
ную пользу, при готовке выбирай�
те щадящие методы кулинарии.
Лучше запечь рыбу, отварить или
приготовить на пару.

2. Орехи. Миндаль, грецкие,
кешью, кедровые, фундук, фисташ�
ки – отличный источник антиокси�
дантов (витаминов А и Е). Именно
они защищают наши клетки от не�
гативного воздействия свободных
радикалов. Полезные нутриенты
замедляют процессы старения, по�
ложительно влияют на иммунитет
и оказывают влияние на все обмен�
ные процессы в организме. А еще
орехи – помощник косметолога.
Благодаря большому содержанию
ненасыщенных жиров продукты по�
могают сохранять красоту кожи
и волос.

3. Молодую капусту. Свежевы�
ращенная капуста – кладезь клет�
чатки, которая необходима нашему
микробиому кишечника для под�
держки иммунитета. Также это ог�
ромный простор для кулинарного
творчества – можно делать самые
разные салаты. В первой половине
весны капуста нежная и ароматная,
и использовать для нее термичес�
кую обработку – просто преступле�
ние. Свежий овощной микс защи�
тит от оксидантного стресса – ведь
в ста граммах капусты содержится
почти половина суточной нормы ас�
корбиновой кислоты. Еще есть ви�
тамины группы B, они помогут нер�
вам справиться с весенней апати�
ей и ежедневным стрессом. Уни�
кальным свойством капусты можно
считать содержание витамина U.
Это витаминоподобное соедине�
ние – S�метилметионин, и оно спо�
собно восстанавливать слизистую
оболочку желудка.

Продолжение читайте на
нашем сайте https://pobeda�
aksay.ru/

А.В. Степанова, начальник территориального отдела

Управления Роспотребнадзора по РО

Обращаем внимание, что взамен госу�
дарственной услуги «Социальная поддерж�
ка малоимущих граждан (предоставление
адресной социальной помощи в виде соци�
ального пособия)» устанавливается госу�
дарственная услуга «Оказание государ�
ственной социальной помощи отдельным
категориям граждан (предоставление госу�
дарственной социальной помощи в виде со�
циального пособия)» при предоставлении
которой категории граждан, имеющих пра�
во на данную услугу, а также подходы к ока�
занию данной услуги (в части учета перио�
да доходов и состава семьи при опреде�
лении права) остаются аналогичными,
действующим с 1 января 2024 года.

В соответствии с Областным законом
от 06.03.2024 № 91�ЗС порядки оказания
государственной социальной помощи на
основании социального контракта за счет
средств областного бюджета, в виде соци�
ального пособия, натуральной помощи и
адресной социальной выплаты, устанавли�
ваются Правительством Ростовской обла�
сти. Оказание государственной социальной
помощи на основании социального кон�
тракта на условиях софинансирования из
федерального бюджета осуществляется на
условиях и в порядке, установленных
Правительством Ростовской области,
с учетом правил, установленных Прави�
тельством Российской Федерации.

С 01.01.2024 года вступили в силу изме�
нения, предусматривающие оказание госу�
дарственной социальной помощи, в том чис�
ле на основании социального контракта:

1. В соответствии с Федеральным за�
коном от 24 июля 2023 года № 342�ФЗ
с 01.01.2024 вступили в силу изменения,
предусматривающие оказание государ�
ственной социальной помощи, в том числе
на основании социального контракта
по единым правилам на всей территории
Российской Федерации, в том числе:

а) изменен подход определения сред�
недушевого дохода малоимущей семьи,
малоимущего одиноко проживающего
гражданина. Среднедушевой доход мало�
имущей семьи, малоимущего одиноко про�
живающего гражданина определяется с
учетом величины прожиточного миниму�
ма на душу населения, установленной
в Ростовской области;

б) изменен состав семьи. В состав семьи,
определяемый на дату подачи заявления о
назначении государственной социальной по�
мощи, в том числе на основании социального
контракта, и учитываемый при определении
права на оказание государственной социаль�
ной помощи, в том числе на основании соци�
ального контракта, и при расчете средне�
душевого дохода семьи, включаются:

– заявитель,
– его супруг (супруга),
– его несовершеннолетние дети,
– дети, находящиеся под его опекой

(попечительством),
– дети в возрасте до 23 лет, обучающи�

еся в общеобразовательной организации,
профессиональной образовательной орга�
низации или образовательной организации
высшего образования по очной форме обу�
чения (за исключением обучающихся по до�
полнительным образовательным програм�
мам). Федеральным законодательством ис�
ключены критерии совместного прожива�
ния и ведения совместного хозяйства;

Оказание  социальной  помощи
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В Ростовской области принят

Областной закон от 06.03.2024

№ 91(ЗС «О государственной со(

циальной помощи в Ростовской

области», которым Областной

закон от 22.10.2004 № 174(ЗС

«Об адресной социальной по(

мощи в Ростовской области»

признан утратившим силу.

в) изменен расчетный период. Расчет
среднедушевого дохода семьи и дохода оди�
ноко проживающего гражданина производит�
ся исходя из суммы доходов членов семьи или
одиноко проживающего гражданина за три
последних календарных месяца, предшеству�
ющих одному календарному месяцу перед ме�
сяцем подачи заявления об оказании государ�
ственной социальной помощи.

2. Постановление Правительства Рос�
сийской Федерации от 16.11.2023 № 1931
вступило в силу с 01.01.2024. Данным
постановлением утверждены:

а) Правила оказания субъектами Рос�
сийской Федерации на условиях софинан�
сирования из федерального бюджета госу�
дарственной социальной помощи на осно�
вании социального контракта в части, не оп�
ределенной Федеральным законом «О госу�
дарственной социальной помощи»;

б) примерный перечень документов
(копий документов, сведений), необходи�
мых для назначения государственной соци�
альной помощи на основании социального
контракта;

в) форма заявления о назначении
государственной социальной помощи
на основании социального контракта.

Правилами предусматривается, в том
числе:

1) порядок рассмотрения заявления о
назначении государственной социальной по�
мощи на основании социального контракта;

2) порядок оказания государственной
социальной помощи на основании социаль�
ного контракта;

3) прохождение тестирования для оп�
ределения уровня предпринимательских
компетенций для заключения социального
контракта по мероприятиям «Осуществле�
ние индивидуальной предпринимательской
деятельности» и «Ведение личного подсоб�
ного хозяйства». Тестирование для опреде�
ления уровня предпринимательской компе�
тенции и обучение для развития предпри�
нимательских компетенция осуществляет�
ся до принятия решения о назначении госу�
дарственной социальной помощи на осно�
вании социального контракта.

3. Постановлением Правительства
Российской Федерации от 11.12.2023
№ 2115 перечень видов доходов, учитыва�
емых при расчете среднедушевого дохода
семьи и дохода одиноко проживающего
гражданина для оказания им государствен�
ной социальной помощи, утвержденный по�
становлением Правительства Российской
Федерации от 20.08.2003 № 512 «О переч�
не видов доходов, учитываемых при расче�
те среднедушевого дохода семьи и дохода
одиноко проживающего гражданина для
оказания им государственной социальной
помощи», изложен в новой редакции.

В соответствии с Перечнем видов до�
ходов с 01.01.2024 при расчете среднеду�
шевого дохода учитываются виды доходов,
полученные каждым членом семьи или оди�
ноко проживающим гражданином в денеж�
ной форме, в том числе:

– социальная доплата к пенсии;
– дивиденды, проценты и иные доходы,

полученные по операциям с ценными бума�
гами и операциям с производными финан�
совыми инструментами, а также в связи с
участием в управлении собственностью
организации;

– доходы в виде процентов по вкладам
(остаткам на счетах) в банках, за исключе�
нием доходов в виде процентов по номи�
нальным счетам в банках, открытым на де�
тей в возрасте до 18 лет, находящихся под
опекой (попечительством);

– доходы от осуществления предпри�
нимательской деятельности, включая дохо�
ды от реализации и сдачи в аренду (наем,
поднаем) имущества;

– доходы по договорам авторского за�
каза, об отчуждении исключительного права
на результаты интеллектуальной деятельно�
сти и лицензионным договорам;

– доходы, полученные в рамках приме�
нения специального налогового режима
«Налог на профессиональный доход»;

– доходы, полученные в результате вы�
игрышей, выплачиваемых организаторами
лотерей, тотализаторов и других основан�
ных на риске игр.

При этом не учитываются, в том числе:
– вознаграждения, полученные детьми,

возраст которых в расчетном периоде со�
ставлял менее 18 лет и которые в указан�
ный период обучались в общеобразова�
тельной организации;

–  социальное пособие на погребение;
– средства материнского (семейного)

капитала, предусмотренного Федеральным
законом «О дополнительных мерах государ�
ственной поддержки семей, имеющих де�
тей», предназначенные для приобретения
технических средств реабилитации, либо
строительства или реконструкции объекта
индивидуального жилищного строитель�
ства, либо компенсации затрат, понесенных
на строительство или реконструкцию
объекта индивидуального жилищного стро�
ительства, а также средства регионально�
го материнского (семейного) капитала.

Перечень видов доходов не предусмат�
ривает в качестве доходов денежные экви�
валенты льгот и социальных гарантий, полу�
ченные членами семьи. Также Перечень ви�
дов доходов не предусматривает расхо�
ды, исключаемые из доходов, в том числе
сумму выплаченных алиментов.

4. В целях приведения нормативных
правовых актов Ростовской области в соот�
ветствие с требованиями федерального за�
конодательства Правительством Ростовской
области принято постановление Правитель�
ства Ростовской области от 28.12.2023
№ 975, которое вступило в силу с 01.01.2024.

Право на получение государственной
социальной помощи на основании социаль�
ного контракта имеют малоимущие семьи
или малоимущие, одиноко проживающие
граждане Российской Федерации, прожи�
вающие на территории Ростовской облас�
ти, имеющие среднедушевой доход ниже
величины прожиточного минимума на душу
населения, установленной в Ростовской об�
ласти на дату обращения за оказанием
государственной социальной помощи на
основании социального контракта.

Утверждены:
1) положение об оказании государствен�

ной социальной помощи на основании соци�
ального контракта за счет средств областно�
го бюджета и субсидии из федерального бюд�
жета на условиях софинансирования;

2) примерная форма бизнес�плана на
получение государственной социальной по�
мощи на основании социального контракта;

3) примерная форма плана ведения
личного подсобного хозяйства;

4) перечень типовых трудных жизнен�
ных ситуаций и категорий семей (одиноко
проживающих граждан), которым оказыва�
ется государственная социальная помощь
на основании социального контракта по ме�
роприятию «Иные мероприятия, направлен�
ные на преодоление гражданином трудной
жизненной ситуации»;

5) перечень причин, являющихся уважи�
тельными в случае неисполнения получате�
лем государственной социальной помощи на
основании социального контракта меропри�
ятий программы социальной адаптации;

6) форма социального контракта, положе�
ние о межведомственной комиссии по рас�
смотрению вопросов об оказании государ�
ственной социальной помощи на основании
социального контракта, перечень документов,
подтверждающих факт целевого расходования
средств при реализации программы социаль�
ной адаптации (изложены в новой редакции).

За консультацией можно обратиться в
Управление социальной защиты населения
Аксайского района по адресу: г. Аксай,
пер. Бондарчука, 16, каб. № 4; вторник
и четверг в 14�00; тел.: 8(863�50) 5�52�70.

Ю.Н. Семикова, начальник Управления социальной защиты населения

Администрации Аксайского района
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Профессионал  из  Аксайского  района

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ

Чемпионат позволяет студен�
там, как будущим специалистам,
продемонстрировать профессио�
нальные навыки и презентовать
себя перед потенциальными рабо�
тодателями, а школьникам – опре�
делиться с будущей профессией.
Конкурс состоит из трех этапов –
отборочного, регионального и фи�
нального. Всего на конкурсе были
представлены десятки компетен�
ций, по которым ребята могли
показать навыки своего мастерства
и профессионализма.

Аксайский технологический
техникум принимает участие в Чем�
пионате уже второй раз. Чемпионат
интересен молодежи и востре�
бован среди образовательных
учреждений, этим объясняется
и большая конкуренция.

ÑÒÓÄÅÍÒÊÀ ÀÊÑÀÉÑÊÎÃÎ ÒÅÕÍÈÊÓÌÀ ÇÀÍßËÀ ÒÐÅÒÜÅ ÌÅÑÒÎ
Â ×ÅÌÏÈÎÍÀÒÅ ÏÎ ÏÐÎÔÌÀÑÒÅÐÑÒÂÓ

Е.В. Логвинова и А. Лозицкая.

С 25 марта по 30 марта 2024

года на базе Новошахтинского

технологического техникума

проходил региональный этап

Чемпионата по профессиональ&

ному мастерству «Профессиона&

лы». В нем приняла участие сту&

дентка третьего курса ГБПОУ РО

«Аксайский технологический

техникум» Анна Лозицкая и за&

няла почетное третье место в

компетенции  «Парикмахерское

искусство».

Чемпионат по профессиональ�
ному мастерству «Профессиона�
лы» проходил в течение пяти дней.
Первые два дня участники и их на�
ставники проходили обучение, в
оставшиеся три студенты непос�
редственно выполняли конкурсные
задания. За организацией рабоче�
го места и качеством выполнения
заданий наблюдали эксперты.

 Анна Лозицкая принимает уча�
стие в Чемпионате уже второй раз.
Набравшись опыта в прошлом году,
в этом ей удалось войти в число по�
бедителей регионального этапа
благодаря своим профессиональ�
ным умениям и навыкам.

– В первый раз участвовать
было более волнительно. Но сейчас

я знала о своих ошибках и стара�
лась их не повторять. Сама была
больше подготовлена, что помогло
быть увереннее в своих силах, –
рассказывает студентка.

Сегодня Аня учится на треть�
ем курсе и стремится двигаться
по своему профессиональному
направлению и дальше. Пока учит�
ся, уже подрабатывает мастером
по уходу за волосами. А победа в
конкурсе только мотивирует про�
должать заниматься любимым
делом. Подготовила Аню Лозицкую
ее наставник и мастер произ�
водственного обучения Елена Вла�
димировна Логвинова, которая
была отмечена Сертификатом
эксперта.

ЯНА  НАЗАРКИНА

ÏÐÎÔÎÐÈÅÍÒÀÖÈß

В мероприятии приняли учас�
тие 14 учащихся, которые уже выб�
рали профессию медицинского ра�
ботника и планируют поступать в
медицинские учебные заведения.

В начале встречи старшекласс�
ники просмотрели фильм о работе
Федеральной службы Роспотреб�
надзора.

Заслуженный врач России
Игорь Георгиевич Цырятьев рас�
сказал выпускникам о специфике
работы санитарной службы в Ак�
сайском районе. Особое внимание
сконцентрировал на том, что эта
профессия имеет важную соци�
альную значимость и именно от
слаженной работы врачей�гигие�
нистов, в первую очередь, зависит
темп распространения опасных ин�
фекций и борьба с ними. Игорь Ге�
оргиевич также познакомил с раз�
личными направлениями работы
санитарной службы: общей гигие�
ной, гигиеной труда, гигиеной пи�
тания, коммунальной гигиеной, ра�
диационной гигиеной, эпидемио�
логией, паразитологией, бактери�
ологией, вирусологией и другими.

Врач Центра гигиены и эпиде�
миологии обратил особое внима�

И.Г. Цырятьев и учащиеся Аксайского района. / ФОТО  Э.А. Ванпилова

4 апреля учащиеся 10&11 клас&

сов образовательных организа&

ций Аксайского района встре&

тились со специалистом филиа&

ла Федерального бюджетного

учреждения здравоохранения

«Центр гигиены и эпидемио&

логии в Ростовской области»

в городе Ростове&на&Дону Игорем

Георгиевичем Цырятьевым.

ние ребят на то, что санитарная
служба сегодня испытывает по�
требность в молодых специалис�
тах, таких, которые делают выбор
профессии осознанно и готовы по�
святить свою будущую жизнь охра�
не здоровья, благополучию людей
и, что очень важно, чтобы выбран�
ная профессия стала их призвани�
ем. По его мнению, для того, что�
бы стать хорошим специалистом,
недостаточно хорошо учиться, не�
обходимо полюбить дело охраны
здоровья граждан, посвятить себя
профессии, только в этом случае
будущих врачей ждет успех.

Игорь Георгиевич рассказал
школьникам о том, что медико�
профилактический факультет гото�
вит квалифицированных врачей
для работы в области профилакти�
ческой медицины – гигиенистов,
эпидемиологов, бактериологов и,

что по окончанию обучения на фа�
культете выпускнику присваивает�
ся квалификация «врач» по специ�
альности «Медико�профилакти�
ческое дело» с последующей спе�
циализацией. Разъяснил ребятам
порядок подачи документов для
получения целевых направлений
на учебу в медицинские ВУЗы.

Встреча с представителем
Центра гигиены и эпидемиологии
вызвала большой интерес у уча�
щихся. Для ребят – это отличная
возможность получить новые зна�
ния о работе сотрудников санитар�
но�эпидемиологической службы,
лучше понять и осознать важность
данной профессии для общества.
Информация о работе санитарной
службы может стать полезным ру�
ководством для тех, кто интересу�
ется медициной и стремится свя�
зать свое будущее с этой сферой.

Л.Н. Водопьянова, методист МБУ ДО ЦПиСПСУ АР

Кадастровым инженером Александровым Александром Васи�
льевичем, почтовый адрес: 346720, Ростовская область, Аксай�
ский район, город Аксай, улица Менделеева, 53, оф. 2, e�mail:
kinalex@inbox.ru, телефон: 8�909�413�31�93, номер регистрации в
государственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую де�
ятельность № 2691, в отношении земельного участка с кадастро�
вым номером 61:02:0501801:5780, расположенного: Ростов�
ская область, Аксайский район, п. Ковалевка, за чертой н/п, СНТ
«Ростсельмашевец�2», уч. № 222, кв. 3 выполняются кадастровые
работы по уточнению местоположения границ земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ является Бутко Владислав
Владимирович, адрес: г. Ростов�на�Дону, пр. Космонавтов,
36/2, кв. 72, телефон: 8�918�597�50�32.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования
местоположения границ состоится по адресу: Ростовская область,
г. Аксай, ул. Менделеева, 53, оф. 2, 14.05.2024 г. в 14�00 часов.

С проектом межевого плана земельного участка можно оз�
накомиться по адресу: Ростовская область, г. Аксай, ул. Менде�
леева, 53, оф. 2.

Требования о проведении согласования местоположения
границ земельных участков на местности принимаются
с 12.04.2024 г. по 14.05.2024 г.

Обоснованные возражения о местоположении границ земель�
ных участков после ознакомления с проектом межевого плана при�
нимаются с 12.04.2024 г. по 14.05.2024 г. по адресу: Ростовская
область, г. Аксай, ул. Менделеева, 53, оф. 2.

Смежные земельные участки, с правообладателями
которых требуется согласовать местоположение границ:
61:02:0501801:5862 (Ростовская обл., Аксайский р�н, п. Ковалев�
ка, за чертой н/п, СНТ «Ростсельмашевец�2», уч. № 223, кв. 3),
61:02:0501801:1122 (Ростовская обл., Аксайский р�н, п. Ковалев�
ка, за чертой н/п, СНТ «Ростсельмашевец�2», уч. № 221, кв. 3).

При проведении согласования местоположения границ при
себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а
также документы о правах на земельный участок (ч. 12 ст. 39, ч. 2
ст. 40 221�ФЗ «О кадастровой деятельности» от 24 июля 2007 г.).

По итогам соревнований ак�
сайские спортсмены заняли 12
призовых мест.

Первые места заняли: Эвелина
Павлюкова (в категории 6 – 7 лет),
Петр Кузнецов (в категории 6 – 7

Кубок  Дона

ÍÎÂÎÑÒÈ ÑÏÎÐÒÀ

ЛЮБОВЬ  СЕРГЕЕВА

Спортсмены Аксайского

карате&клуба BUDO высту&

пили на областном турнире

«Кубок Дона».

лет), Виктория Кирсанова (в кате�
гории 6 – 7 лет, в весовой и абсо�
лютной категориях), Кирилл Высо�
чин (в категория 8 – 9 лет), Татьяна
Архипова (в категории 12 – 13 лет).

Второе место занял Никита
Йайла (в категории 14 – 15 лет).

А третьи места завоевали Ека�
терина Шепелева (в категории
12 – 13 лет), Кирилл Ерофеев (в
категории 6 – 7 лет), Полина Кар�
пович (в категории 8 – 9 лет), Иван
Долгов (в категории 10 – 11 лет) и
Кирилл Трушик (в категории 10 –
11 лет).

/ ФОТО из личного архива Е.В. Логвиновой

Аня во время выполнения задания

конкурса.

Аксайские спортсмены. / ФОТО из архива карате#клуба

Знаем  Вартанова,  знаем  Толпинского

ÂÑÒÐÅ×À

АНДРЕЙ  ПЛУЖНИКОВ

На протяжении учебного
года, в детском саду реализуют
проекты на разные темы. Напри�
мер, эта встреча была посвяще�
на известным личностям, в честь
которых названы улицы нашего
города.

Екатерина Капустина защи�
тила проект «Улицы города

9 апреля в детском саду

«Калинка» города Аксая про&

шла встреча ребят из группы

«Радуга» с заместителем ата&

мана Аксайского юрта Никола&

ем Викторовичем Леденевым.

Аксая», Николай Викторович до�
полнил  информацию Екатерины
и рассказал много интересного
об истории Героя Советского
Союза Филиппа Яковлевича
Рубахо, в честь которого назван
переулок в городе Аксае.

В диалоге с Николаем Викто�
ровичем ребята легко ответили
гостю на вопрос об известных
личностях – И.Г. Толпинском и
А.С. Вартанове, в честь которых
названы улицы нашего города.

Николай Викторович отме�
тил, что ребята знают историю и
выдающихся личностей, и это
не может не радовать. Беседы,
проведенные педагогами и ро�
дителями, дают свои плоды, и
подрастающее поколение знает
своих героев.

Они  –  почти  врачи
Â ÖÅÍÒÐÅ ÏÐÎÔÎÐÈÅÍÒÀÖÈÈ ÑÎÑÒÎßËÀÑÜ ÂÑÒÐÅ×À Ó×ÀÙÈÕÑß,

ÊÎÒÎÐÛÅ ÏÐÈÍßËÈ ÐÅØÅÍÈÅ ÑÒÀÒÜ ÌÅÄÐÀÁÎÒÍÈÊÀÌÈ
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15  апреля  –  с  03	00  до  09	00  часов

17  апреля  –  с  06	00  до  12	00  часов

ÁÅÐÅÃÈÒÅ  ÑÂÎÅ  ÇÄÎÐÎÂÜÅ!ÁÅÐÅÃÈÒÅ  ÑÂÎÅ  ÇÄÎÐÎÂÜÅ!ÁÅÐÅÃÈÒÅ  ÑÂÎÅ  ÇÄÎÐÎÂÜÅ!ÁÅÐÅÃÈÒÅ  ÑÂÎÅ  ÇÄÎÐÎÂÜÅ!ÁÅÐÅÃÈÒÅ  ÑÂÎÅ  ÇÄÎÐÎÂÜÅ!

ÍÅÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÅ ÄÍÈПОГОДА  с  15  по  21  апреля

Гороскоп  на  неделю
с  15  по  21  апреля

(21.03 – 20.04) Во многих сфе�
рах жизни на этой неделе у вас все
будет благополучно. Вы многое мо�

жете успеть сделать и даже получить зримые
плоды деятельности. Возможны некоторые
осложнения в отношениях с родственниками.

(21.04 – 21.05) На этой неделе
вам повезет в делах, в которых не�
обходимо проявить инициативу,

напористость и решительность. Попытайтесь
предотвратить конфликт в споре с друзьями.
В выходные возможны новые романтические
знакомства.

(22.05 – 21.06) Вы ока�
жетесь в центре событий и бу�
дете практически везде вос�

требованы как душа компании и неординар�
ная личность. В начале недели найдется удач�
ный выход из сложного положения. Выходные
проведите с родными.

(22.06 – 23.07) В начале недели
противопоказаны тяжелые перегрузки
на работе. Середина недели располага�

ет к конфликтам. Будьте осторожнее, так как не
исключены разного рода потери. В выходные
вспомните о друзьях.

(24.07 – 23.08) Неделя может дез�
ориентировать своей непредсказуе�
мостью. Вам будет необходимо сосре�

доточиться, прежде чем приступить к работе,
будет сложно выполнить какие�либо обещания.
В выходные вероятны разногласия в семье.

(24.08 – 23.09) На этой неделе
особенно ярко проявятся такие ваши
качества, как целеустремленность и

самодисциплина. Проявите чуть больше вни�
мания и доброты к окружающим. В выходные
займитесь физическим трудом.

(24.09 – 23.10) Не стоит цеп�
ляться за привычное только потому,
что оно давно знакомо, пора двигать�

ся вперед. В конце недели возможен переворот
в мироощущении. Воздержитесь от слишком
резких движений в личных отношениях.

(24.10 – 22.11)  Ваша
интуиция позволит вам най�
ти полезные связи и сделать

серьезный профессиональный выбор. Вам
необходимо обрести душевное равновесие.
В выходные старайтесь избегать конфликтных
ситуаций.

(23.11 – 21.12) На этой не�
деле у вас появится возмож�
ность завершить давний проект

и получить от этого не только моральное, но и
материальное удовлетворение. В выходные по�
старайтесь выделить время для домашних дел.

(22.12 – 20.01) Сиюминут�
ные проблемы, по сути, – не бо�
лее чем иллюзия. Главное для

вас – не проглядеть действительно перспек�
тивные дела. Не стоит прятать себя дома, есть
великолепный шанс расширить круг полезных
знакомств.

(21.01 – 19.02) Постарай�
тесь не поддаваться на уговоры
рискнуть. Не тот момент, когда

за благородным риском последует достойная
награда – бутылка шампанского. Чем тише и
спокойнее проведете вы эту неделю, тем бла�
гополучнее будет ваше ближайшее будущее.

(20.02 – 20.03) Реалистично
оценивайте создавшиеся ситуации.
Ищите пути для гармоничной само�

реализации. В некоторых случаях имеет смысл
начать все заново. Рассчитывать вам придется
только на свои силы. Выходные располагают
к разнообразному отдыху.
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и в наших группах соцсетей24 РЕКЛАМА.  ОБЪЯВЛЕНИЯ

8�904�507�91�18

ÓÊËÀÄÊÀ ÀÑÔÀËÜÒÀ
ДВОРЫ  РАЗЛИЧНЫЕ
СКЛАДЫ      ТЕРРИТОРИИ
АНГАРЫ  УСТАНОВКА

                                    ПОРЕБРИКОВ
ВСЕ  ВИДЫ  ДОРОЖНЫХ  РАБОТ

На  правах рекламы.
Св�во 61 № 007728295

Завод окна «СТАРТ»

ÃÐÓÇ×ÈÊ

8�928�107�39�17

ÏÐÈÃËÀØÀÅÒÏÐÈÃËÀØÀÅÒÏÐÈÃËÀØÀÅÒÏÐÈÃËÀØÀÅÒÏÐÈÃËÀØÀÅÒ
Ê  ÑÎÒÐÓÄÍÈ×ÅÑÒÂÓÊ  ÑÎÒÐÓÄÍÈ×ÅÑÒÂÓÊ  ÑÎÒÐÓÄÍÈ×ÅÑÒÂÓÊ  ÑÎÒÐÓÄÍÈ×ÅÑÒÂÓÊ  ÑÎÒÐÓÄÍÈ×ÅÑÒÂÓ

На правах рекламы

55 000 руб. + перераб. (без опыта)

ÑÁÎÐÙÈÊ ÏÂÕ-îêîí
50 000 – 120 000 руб.

(без опыта, проводим обучение)

Аксайский р�н, п. Опытный,

ул. Восточная вл., 15

На правах рекламы

ЗВОНИТЕ!

8�909�439�11�12

СРОЧНЫЙ
ВЫКУП

НЕДВИЖИМОСТИ

Официальное трудоустройство
«Белая» заработная плата от 50 000 рублей
Шестидневная рабочая неделя по графику 6/1
Иногородним предоставляется жилье

8�920�240�47�65
На правах рекламы

СТРОЙПЛОЩАДКА НАХОДИТСЯ:

Аксайский район, ст.  Ольгинская,

ул. Ленина, 198 «а»

НА СТРОИТЕЛЬСТВО ТЕПЛИЧНОГО
КОМПЛЕКСА «ОЛЬГИНСКАЯ»

ПРИГЛАШАЕМ
МОНТАЖНИКОВ  стальных

и  железобетонных  конструкций
ЭЛЕКТРОСВАРЩИКОВ  ручной  сварки

ПОДСОБНЫХ  РАБОЧИХ

(от раковины, унитаза, ямы)

ПРОЧИСТКА

8�938�151�09�03

          засоров
КАНАЛИЗАЦИИ

ОТКАЧКА
ВЫГРЕБНЫХ  ЯМ,

туалетов
ЗВОНИТЕ!

На правах рекламы. ОГРН 315619600050682

Кадастровым инженером Балыхиным Станиславом Павловичем,
№ 40031 в государственном реестре кадастровых инженеров,
почтовый адрес для связи: 299810, г. Севастополь, с. Родниковое,
ул. Степана Скитальца, 9, e<mail: staslzem@mail.ru, телефон: +7<978<
545<85<22, выполняются кадастровые работы в связи с образова<
нием двух земельных участков путем выдела долей в праве общей
долевой собственности на земельный участок с кадастровым
номером 61:02:0600004:1790, расположенный по адресу в со<
ответствии со сведениями ЕГРН: Ростовская обл., р<н Аксайский.

Заказчиком кадастровых работ является Драганов Андрей
Владимирович, адрес для связи: 299009, г. Севастополь, ул. Вок<
зальная, 14, оф. 6, контактный телефон: +7<978<545<85<22.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования ме<
стоположения границ состоится по месторасположению земель<
ного участка с кадастровым номером 61:02:0600004:1790, адрес
в соответствии со сведениями ЕГРН: Ростовская область, Аксай<
ский район, 13.05.2024 года в 09�00 часов.

С проектом межевого плана земельного участка можно
ознакомиться по адресу: 299009, г. Севастополь, ул. Вокзаль<
ная, 14, оф. 6 или посредством связи по электронной почте
e<mail: staslzem@mail.ru.

Обоснованные возражения и требования по проекту межевого
плана можно подать с 12.04.2024 по 13.05.2024 по адресу: 299009,
г. Севастополь, ул. Вокзальная, 14, оф. 6, или по адресу электрон<
ной почты e<mail: staslzem@mail.ru.

Правообладатели, с которыми требуется согласовать местопо<
ложение границ: владельцы долей в праве общей долевой соб<
ственности на земельный участок с кадастровым номером
61:02:0600004:1790, а также правообладатели иных смеж<
ных земельных участков, которые расположены в кадастровом
квартале 61:02:0600004.

При проведении согласования местоположения границ при себе
необходимо иметь документы, удостоверяющие личность, а так<
же документы, подтверждающие права на соответствующий
земельный участок.

ИП Рыбкин Роман Валентинович сообщает, что на территории Мишкинского
сельского поселения, при наличии необходимых погодных условий (отсутствие
осадков,благоприятная температура) будет осуществляться проведение химической
обработки посевов пшеницы пестицидами.

На земельных участках с кадастровыми номерами: 61:02:0600009:2645,
61:02:0600009:2684, 61:02:0600009:2879, 61:02:0600009:2668, 61:02:0600009:2670,
61:02:0600009:2672,  61:02:0600009:2688, 61:02:0600009:2682, 61:02:0600009:2680,
61:02:0600009:2678, 61:02:0600009:2676, 61:02:0600009:2673, 61:02:0600009:2608,
61:02:0600009:2699, 61:02:0600009:2693,  61:02:0600009:2695, 61:02:0600009:2692,
61:02:0600009:2698, 61:02:0600009:1110 (контур 1, контур 4), 61:02:0600009:478,
61:02:0600009:1139, 61:02:0600009:3820, 61:02:0000000:179 (контур 2 ЗУ
61:02:0600009:61, контур 6 ЗУ 61:02:0600009:1291), 61:02:0600009:1110 (контур 2),
61:02:0600009:2830, 61:02:0600009:2904, 61:02:0600009:3369, 61:02:0600009:3694,
61:02:0600009:2555, 61:02:0600009:2909, 61:02:0600009:2913, 61:02:0600009:3697,
61:02:0600009:2880, 61:02:0600009:2911, 61:02:0600009:3368, 61:02:0600009:3695,
61:02:0600009:3696, 61:02:0600009:3370, 61:02:0600009:2684, 61:02:0600009:1146,
61:02:0600009:2627, 61:02:0600009:2603, 61:02:0600009:2637, 61:02:0600009:2686,
61:02:0600009:2654, 61:02:0600009:2606, 61:02:0600009:1289, 61:02:0000000:179
(контур 1 ЗУ 61:02:0600009:63, контур 7 ЗУ 61:02:0600009:2831), 61:02:0600009:1110
(контур 3), 61:02:0600009:2554, 61:02:0600009:2835, 61:02:0600009:3698,
61:02:0600009:3371,61:02:0600009:3700, 61:02:0600009:3372, 61:02:0600009:3696,
61:02:0000000:179 (контур5 ЗУ 61:02:0600009:1292), 61:02:0600009:477,
61:02:0600009:10, 61:02:0600009:11, 61:02:0600009:13, 61:02:0600009:12,
61:02:0600009:1124, 61:02:0600009:2647, 61:02:0600009:2649, 61:02:0600009:2639,
61:02:0600009:2616, 61:02:0600009:473 (северная часть земельного участка, 63 га).

в период времени с 17.04.2024 г. по 19.04.2024 г. будут обрабатываться посевы
пшеницы следующими препаратами:

– инсектицид «Альфабел» – класс опасности для пчел – 1, для человека – 2,
сроки выхода для ручных работ трое суток;

– гербицид «Коррида» – класс опасности для пчел – 3, для человека – 3, сроки
выхода для ручных работ трое суток;

– фунгицид «Цимус прогресс» – класс опасности для пчел – 3, для человека – 3,
сроки выхода для ручных работ трое суток;

– микроудобрение «ASPRIM Р20» – класс опасности для пчел – 4, для человека –
4, сроки выхода для ручных работ нет.

Обработки будут производиться наземным способом, прицепным опрыскива<
телем «Титан».

КУРЫ�НЕСУШКИ
высокой  яйценоскости

Доставка

8�961�295�84�63

На правах рекламы.
ОГРНИП  № 321619600122893

В  ООО  «Каньон»

ÐÀÁÎÒÍÈÖÀ
8�928�109�49�06,

ÒÐÅÁÓÒÐÅÁÓÒÐÅÁÓÒÐÅÁÓÒÐÅÁÓÅÅÅÅÅÒÑßÒÑßÒÑßÒÑßÒÑß З/П  от 40 000 руб.

Корпоративное питание.
Транспорт от Старого автовокзала.

Шестидневная рабочая неделя,
п. Водопадный, ул. Лесная, 5Вадим

На правах рекламы.
ОГРН 1026100664259

График работы – 1/2, З/П – 2 800 рублей за смену

Место работы – Аксайский проспект, 48, ориентир ТЦ «Мега»

8�903�406�42�60,
Наталья

На  строительный  объект   ТРЕБУЕТСЯ
ОХРАННИК�КОНТРОЛЕР

Подробности  по  телефону:
На правах рекламы

ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания о согласовании
местоположения границы земельного участка

Кадастровым инженером Бондалетовым Александром Сергеевичем,
(346480 Ростовская область, Октябрьский район, п. Каменоломни, ул. Крупс<
кой, 65, кв. 9, ki_bondaletov@mail.ru, +7<961<410<09<02, номер регистрации в
государственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность,
№ 11446, работник ООО «ОКЦ») выполняются кадастровые работы в отноше<
нии земельного участка с кадастровым номером 61:02:0505201:411,
расположенного по адресу: Российская Федерация, Ростовская область, Ак<
сайский район, Грушевское сельское поселение, территория СНТ Связист,
земельный участок 301.

Заказчиком кадастровых работ является Косенко Борис Владими�
рович, Ростовская область, г. Новочеркасск, ул. Котовского, 3, кв. 69,
8<951<492<22<38.

Собрание по поводу согласования местоположения границы состоится
по адресу: 346480, Ростовская область, Октябрьский район, п. Каменолом<
ни, ул. им. Крупской, 55, 15.05.2024 года, в 10�00 часов.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться
по адресу: 346480, Ростовская область, Октябрьский район, п. Каменолом<
ни, ул. им. Крупской, 55.

Требования о проведении согласования местоположения границ земель<
ных участков на местности принимаются с 12.04.2024 г. по 14.05.2024 г., по
адресу: 346480 Ростовская область, Октябрьский район, п. Каменоломни,
ул. им. Крупской, 55, обоснованные возражения о местоположении границ
земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана при<
нимаются с 12.04.2024 г. по 14.05.2024 г., по адресу: 346480 Ростовская
область, Октябрьский район, п. Каменоломни, ул. им. Крупской, 55.

Смежные земельные участки, в отношении местоположения границ
которых проводится согласование:

61:02:0505201:356 Российская Федерация, Ростовская область, Аксайс<
кий район, Грушевское сельское поселение, территория СНТ Связист, земель<
ный участок 299;

61:02:0505201:258 Российская Федерация, Ростовская область, Аксайс<
кий район, Грушевское сельское поселение, территория СНТ Связист, земель<
ный участок 320/319;

а также все смежные земельные участки присутствующие или отсутству<
ющие в ЕГРН в кадастровом квартале 61:02:0505201.

При проведении согласования местоположения границ при себе
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о
правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федераль<
ного закона от 24 июля 2007 г. № 221<ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ÐÅÊËÀÌÀ – 5-58-76, 5-21-66
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